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hello azank megannyi csodaval kdapraztat el minket. A Hello
Hungary Hungary ezeket a csodakat gydijti 6ssze, s tarja eléd — immar
nemcsak online, hanem egy életmédmagazin formajaban is,
kilépve a fizikai térbe. Magazinunk kalandokat, érzéseket kozvetit
— ezlttal Debrecen térségével a fokuszban, mely a Tisza-téval
és a Hortobaggyal teljes. Csillagoségbolt-parkba ugyanugy
invitalunk, mint kéktdarazni és bringazni — raadasul mindezt elismert
szakért6k tolmacsolasaban. Megmutatjuk a vadonatuj fejlesztéseket,
melyeket legkbzelebbi orszagjarasodkor mar ki is prébalhatsz.
Bizunk benne, kell6képpen inspiral és motival mindaz, amit itt
olvasol - s ne feledd: ez csupan paranyi izelité mindabbdl, amivel
online magazinunkban taldlkozhatsz!

Szemezgess tartalmainkbél, téltsd le az appunkat, indulj el,
s fedezd fel Magyarorszag kincseit!
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HAZAI HIREK,

Csaladbarat fejlesztések Matraverebély-Szent-
kuaton: Uj létesitmények a nemzeti kegyhelyen

Métraverebély-Szentkit kiemelkedd jelentGséggel
bir nemcsak vallasi és kulturalis értékei, hanem ter-
mészeti adottsagai miatt. A Négrad varmegyei rémai
katolikus nemzeti kegyhelyen csaladbarat fejlesztések
valésultak meg, melyek kozott 16 csaladi apartmanhaz
és egy multifunkcionalis sportpdlya is atadasra kerdilt.
A fejlesztések dsszesen 3 milliard 409 milli6 forintba
keriiltek és négy év alatt valdsultak meg. 2006-ban
a puspoki kar nemzeti kegyhellyé nyilvanitotta Szentkutat:
a bucsujaréhely évente 300 ezer zardndokot fogad, és
a fejlesztések révén csalddi apartmanhazak, egy 114
négyzetméteres fedett kozosségi tér, valamint egy 345
kilowatt teljesitmény( naperém( is épiilt. A kalvaria
kapolna egy 456 férGhelyes urnatemetével bdviilt,
és a kegyhely teriiletére szelektiv hulladékgydijtSket
helyeztek ki. Két jatszotér és egy multifunkcionalis
sportpalya épiilt a legkisebbeknek, valamint beltéri

AKTUALITASOK

jatszoszobdt is kialakitottak. Megdjult a parkold, tobb
ezer négyzetméternyi (j utat adtak at, és 627 facsemetét
ultettek. A kegytargybolt kindlata egyedi fejlesztési
hitéleti ajandéktargyakkal, helyi kézmdves termékekkel
és kegytargyakkal béviilt. Angol és magyar nyelvid
kiadvanyok késziiltek Szentkdt vallasi, kulturalis és
geologiai értékeirdl, valamint egy tudomanyos kotet
a hely torténetérdl. Megujult a kegyhely arculata, és Gj
weboldalt is fejlesztettek az ismertség novelése érdeké-
ben. Az (j, csaladi apartmanokkal egyiitt Szentkdt mar
200 vendég fogadasara alkalmas, és a fejlesztésekkel
a vendégforgalom tovabbi novekedésére szamitanak.
Matraverebély-Szentkdt Magyarorszag egyik legrégebbi
és legjelentGsebb zardndokhelye, melynek torténete
az Arpad-korig nydlik vissza. Az évszazadok sordn
folyamatosan fejlédott és béviilt. A XVI. szdzadban
a ferences szerzetesek vették gondozasukba, és el-
kezdték kiépiteni a vallasi kdzpontot. A barokk stilusi
kegytemplom 1758-ban épiilt, késébb pedig neoroman
stilusban bévitették és Gjitottak fel.
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Virdgos Magyarorszag:
hazank az eurépai verseny soros elndke

Befejez6dott a jelentkezés az immar 31. alkalommal
megrendezett kdrnyezetszépits versenyre. Az idei
magyar megméretésre kiilonésen nagy figyelem
iranyul, mivel 2024-ben Magyarorszag tolti be az
Entente Florale Europe eurdépai kdrnyezetszépitd
verseny soros elnoki tisztségét. A Virdgos Magyar-
orszag idei versenyére kozel 400 pdlyazat érkezett,
a verseny a palyazatok értékelésével és helyszini zsd-
rizéssel folytatodik. Az értékelési folyamat augusztus
kozepéig tart, majd az §szi orszagos dijatadé galaval
zarul, ahol kideril, mely telepiilések lesznek 2024
legviragosabb kozosségei, és mely 6nkormanyzatok
nyerik el a tébb mint 80 szakmai elismerés egyikét.
Az elmlt években szamos palydzati lehet&ség adodott
f6tér felljitasra és zoldfelllet-fejlesztésre, melyek
eredményei mar lathaték a hazai telepiiléseken.
Mindebbdl kifolydlag a pédlyazék kiemelt figyelmet
forditanak telepiiléskdzpontjaik fejlesztésére és
z6lditésére. Az Fv fasora tematikus palyazat is nagy
népszerliségnek 6rvendett, ami azt mutatja, hogy
a telepiilések fontosnak tartjdk a fak gondozdsat, mint
a zoldvagyon legértékesebb elemeit. Orszagszerte
szamos id6s fasort apolnak, melyek a telepiiléskép
meghatarozo elemei, és jelentds szerepet jatszanak
a klimaadaptdciéban is, arnyékukkal és parologtata-
sukkal kellemesebbé téve kornyezetiiket. Ebben az
évben masodszor keriil sor az Ev zold innovécidja
kategéria dijazasara. Az Energialigyi Minisztérium
altal egymilli6 forintos felajanldssal tdmogatott dij
célja, hogy a teleplilések fenntarthatdsagi torekvé-
seire irdnyitsa a figyelmet. A Virdgzo6 kozosség dijat
az Epitési és Kozlekedési Minisztérium tdmogatja,
mig Az év 6vodakertje dijat a Belligyminisztérium
szeptemberben adja at a nyertes telepilésnek.
Az eurdpai versenyen két magyar telepiilés — Zalakaros
és Debrecen — vesz részt, hogy bemutassak a zoldités
terén elért eredményeket a nemzetkozi mez&nyben.
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Vajon mi lesz az Ev Strandétele 2024-ben?

Idén tizedik alkalommal rendezi meg a Balatoni KOR
Eurépa elsG és egyetlen strandétel versenyét.

Az Ev Strandétele megmérettetés jelentSsen hozza-
jarult ahhoz, hogy az elmilt évtizedben a Balaton
gasztronémiai kinalata izgalmasabb4d, egészségeseb-
bé és kreativabba valjon. Az elmdlt évek gydztesei
kozott szerepeltek olyan ételek, mint a Vizikutya,
Harcsa&Krumpli, Pulled Ponty, Gofcsi, Balatoni
nyelves és a koviubi leves. Az idei verseny Gjdonsaga
a stranddesszert kategoria, ahol a legjobb desszertet
kulon dijazzék — legyen az klasszikus, mint példaul
a palacsinta, gofri vagy rétes, vagy ezek kreativ Gjra-
gondoldsa, illetve akar vadonatdj kreacio.

A verseny kiemelten értékeli a joarasitott, egészséges
és lehetbleg helyi alapanyagokbdl késziilt ételeket,
amelyek elérhetd aron kinaljak a nevezett fogast. Két
éve kiilon dijazzak a strandbisztr6 és a strandbiifé
kategériat, lehet6vé téve a kiillonlegesebb alapanya-
gok és komolyabb konyhatechnolégia alkalmazasat.
A vegetdrianus és vegan ételek kilondija idén is
kiemelt figyelmet kap, ezért batoritjdk a nevezdket,
hogy ilyen fogasokkal is induljanak.

A nevezett étel a kovetkez§ kritériumoknak kell meg-
feleljen: legyen egészséges, j6 minGségl, lehetSleg
helyi vagy regionalis alapanyagokbdl késziiljén, ugyan-
akkor alkalmas legyen elvitelre, gyorsan, barmelyik
strandbiifében vagy téparti bisztréban el lehessen
késziteni. Legyen egyszer(i, de kreativ, valamint nyarias,
és szerepeljen a nevezé vendéglatéhely kindlataban.
Fontos, hogy a receptek mashol is alkalmazhaték
legyenek, hiszen ezzel orszagszerte megujulhat
a strandgasztronémia. Levesekkel, fGételekkel
és desszertekkel egyarant lehet nevezni.
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BALATONI
KOR

A Balatoni KOR jdlius 31-én osztja ki a dijakat.
A zs(ri tagjai a helyszineken tobb ételt is megkdstol-
nak, hogy atfogé képet kapjanak a biifék kinalatardl,
és eldontsék, mely ételek érdemlik az Ev Strandétele
cimet. Az elmdlt évek nagy kedvencei kozott szerepelt
tobbek kozott a balatonbogléari Bundi Bijo strandbiifé
sOs kirtGskalacsa, a balatonfenyvesi Konyhdm Ré-
pa-dogja, de a balatonboglari Paletta pulled ponty
szendvicsének otlete is futdtlizként terjedt a parti
vendéglatéegységek kozott.

Szazhusz ballonos érkezik Szegedre
a vildg minden pontjarél

Lezarult a jelentkezés a szeptember 8-14. kozott
Szegeden zajlé 25. FIA Hélégballon Vildgbajnok-
sagra. A ballonsport legnagyobb vilagversenyén
Osszesen 120 hélégballon-piléta emelkedik majd
a magasba a Tisza-parti varos folé, de rajtuk kiviil
tovabbi balloncsodék is bedsznak majd a [at6térbe,
versenyen kivili bemutaté repilésekkel 6rvendez-
tetve a néz6kozonséget.

Harmincegy orszagbol érkeznek versenyzék a vilag
legnagyobb hélégballon megmérettetés szeptember
elején, Szegedre. A jelentkezés a napokban zarult
le, igy mar azt is tudjuk, hogy 6sszesen 120 piléta
rajtol el a két edz&nap utani, majd egy hétig tarté
versenyen. A vilag minden részérél érkezé ballonosok
listdjabdl az is kideril, hogy mennyire kortalan ez a
repiilGsport. A szegedi versenyen példdul a magasba
szall majd az idén 75. életévében jar6 David Bareford.
A Nagy-Britanniabdl érkez versenyzG 1974-ben repiilt
el6szor ballonjaval, az elmult években kétszer nyert
vilagbajnoksagot és szintén kétszer végzett az elsé
helyen Eurépa legjobbjai kozott, és 6 volt a 2019-es
Mallorcai és a 2021-es szegedi Eurépa-bajnoksag
versenyigazgatéja is. Erdekesség, hogy Bareford fia
is ezt a sportot valasztotta, § ifjisagi kategdriaban és
a felnGttek kozott is megnyerte mar a vilagbajnoksagot.
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A szegedi vilagverseny legfiatalabb résztvevdje pedig
Belgiumbol érkezik majd. A 2004-ben sziiletett Maarten
Deleersnyder mindossze 2023 éta piléta, és mar egy 4.
helyezést tudhat magaénak az ifjusagi viligbajnoksagon.
Tobb néi pilétat is talalunk a nevezék kozt, koziiliik egy
hazait is, Becz Ritat, aki szamos nemzetkdzi és magyar
bajnoksagon és néi vilagversenyen, igy példaul tavaly
Ausztralidban, a ndi vilagbajnoksagon bizonyitotta
tudasat és a 11. helyen végzett.

A hélégballonozas a néz8k szamara rendkivil latva-
nyos esemény, azonban a pilétdknak komoly tech-
nikai kihivas. A repilés soran a versenyzék gyakran
tobb, egymast kovetd feladatot kapnak, a FIA, azaz
a sportag nemzetkozi szovetségének versenykézi-
konyve 20 killonb6z6 feladattipust tartalmaz, mely
3 csoportra oszthatd. Eszerint a feladatok kozt lehet
el6re meghatarozott célra torténd precizids repiilés,
de vannak olyan feladatok is, melyekben doénté
a sebesség, az id6 vagy a megtett tavolsag. Mindezt
tehat lathatjuk majd szeptember 8-14. k6zott, a vilag
hélégballonsport kdzpontjdban, Szegeden.

Izgalmas ujdonsagokkal érkezik idén a KESZ
Group Balatonfondo kerékparverseny

A Balatonfondo kerékparverseny tavalyi sikere nem-
csak a kerékpdrosok, hanem a hazai épitGiparban
meghatdrozé szereppel biré KESZ Csoport figyelmét
is felkeltette. Ennek eredményeként a két szervezet
haroméves névado szponzori megallapodast kotott, igy
2024-t61 kezdéden a rendezvény neve KESZ Group
Balatonfondo lesz. A KESZ Csoport tébb mint 40 éves
mudlttal rendelkezik, és Magyarorszag egyik legszélesebb
portfélidval biré épitdipari fokuszi vallalatcsoportja.
A kiszamithat6sdg, a szinvonalas rendezés, valamint
a Balaton-felvidéki tajegység egyiittese teszi lehet6vé,
hogy a hazai résztvevGk mellett egyre tobb kalfoldi
indul6t is vendéglil lathassanak a szervezdk, ezzel is
hozzajarulva az orszagimazs épitéséhez.

KESZ
z"'nnmnu

NG FONDO

Emellett a rendezvény a balatoni idegenforgalmi
szezon meghosszabbitdsat is elGsegiti. A 2024-es
rendezvény szamos Ujdonsaggal varja a kerékpa-
rozas szerelmeseit, példdul az dtvonal is kibgviil.
A Balaton-felvidéki latvany és az autémentes, nyugodt
kornyezetben valé kerékpdrozas élménye nemcsak
a sport hazai rajongéit, hanem a kiilféldi biciklistakat

is vonzza, igy a verseny ndveli az orszag vonzerejét
és segiti a balatoni idegenforgalmi szezon meghosz-
szabbitasat. Az Gtvonal tekintetében két Gjdonsaggal
szolgalnak a szervezdk. Egyrészt a verseny idén (j
helyszinrél, a balatonfiiredi Vitorlas térrél rajtol majd
2024. szeptember 14-én, masrészt az idei Gtvonal
érinti a kornyék ékkovét, Tihanyt is. A két tav, a 140
kilométeres hosszu- és a 74 kilométeres rovidtdy, az
alkalmi kerékpdrosoktél a profi versenyzékig minden
érdekl&d6 szamara biztositja a felkésziiltségéhez és
erénlétéhez leginkabb megfeleld kihivast, valamint
azt, hogy az év tobbi napjan nem megvalésithaté au-
témentes, nyugodt kdrnyezetben kerékparozhasson. =

Tovabbi informacié: balatonfondo.eu
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Aturisztikai trendek azt mutatjak, hogy mind szélesebb rétegek
igényelnek a megszokottdl eltéré éilményeket, és ez eg
fontosabb motivaciénak szamit a helyszinek é
tervezésekor. Héditan 0Z0




Bakancslistara tervezett éplletek

Szamos modern vagy kortdrs éplilet turistaattrakciénak szamit, vagy
egyenesen annak épil. A legismertebb kiilféldi példa talan a bilbaéi
Guggenheim mlzeum, amely az unalmas iparvarost Spanyolorszag
egyik leglatogatottabb célpontjava tette. Ezzel kapcsolatban két
tendencia figyelheté meg. Egyrészt a megrendel6 donthet Ggy, hogy
egy nemzetkozi sztarépitészt felkérve ,bakancslistas” latnivalot
épittet. A masik irany, amikor egy mizeum névhaszndlati jogot
biztositva kolcsonad mitargyakat, és igy, az egyébként turisztika-
ilag kevésbé érdekes hely felkeril a térképre. Erre példa a Louvre
Abu Dhabiban. Am egy ilyen latnivalé létrehozdsahoz az elhaté-
rozds Onmagaban kevés. A turisztikai szenzacio életképességéhez
elengedhetetlen a bakancslistara tervezett épiiletnek megfelels
kérnyezet, a programok, az infrastruktdra és a naprakész marketing.

Elménykdézpontusag

A turistak egyedi élményekre vdgynak az utazdasaik soran — ezt
aldtamasztjak a kutatdsok is. A szallashelyek ezért igyekeznek
olyan személyre szabott élményeket nydjtani, amelyek kilonle-
gessé teszik az utazdst. Az épitészet és a gasztronomia egyarant
részei az élménynek. A hotelszobdkba tervezett mini wellness
kozpontok és az egyedi belsé terek is ilyen vonzer6t képviselnek,
de szamos tematikus étterem is mkodik, ahol kilénleges kuli-
ndris impulzusokkal varjak a vendégeket. ,A Balaton turisztikai
profilja jelentds mindségi dtalakuldason ment keresztiil az elmdlt
évtizedben” — hozta fel példaként a legjelentGsebb magyarorszagi
idiilési célpont koriil zajl6 valtozasokat Tima Zoltin. A KOZTI
tervezési igazgatdja hozzdtette: ,Mi sem bizonyitja ezt jobban,
mint az itt tapasztalhato, folyamatos fejlesztések. Példaul az északi
parton megnyilt elsé étcsillagos luxusszalloda. A balatonfiiredi LUA
tervezésénél fontos szempont volt, hogy képes legyen komplex
turisztikai élményt nydjtani. Ennek az egyik eleme volt példaul
a Magyarorszagon egyedilall6 — kézel 1000 négyzetméteres —
wellness kézpont is.” Az élményre itt olyan részletekig figyelnek,
hogy a balatonfiredi szalloddnak egy neves parfiimér sajat illatot
is kidolgozott, és az étteremben a mivészi szintre emelt étkezés,
a fine dining jatssza a fGszerepet.




Rugalmassag és multifunkcionalitas

Ma madr minden épiletnél kulcskérdés a flexibilitas: olyan terek
kialakitasa, amelyek multifunkcionalisak és ennek koszonhetSen
jol varialhatéak, mint ahogy ez a KOZTI egyik legdjabb épiilete,
a Balatonfiredi Kongresszusi Kozpont esetében is tortént. A nagy-
részt zoldtetds épiiletnek kdszonhetSen Balatonfiired megkerdil-
hetetlenné valt a hazai konferenciaturizmusban, st versenyképes
a nemzetkdzi porondon is.

Kitdnni a tomegbdl, azaz az egyediség trendje

Ma mar az Gj mizeumok, szallodak, de példdul a boraszatok is
elsédleges funkciojuk mellett figyelemre mélto épitészeti alkotasok.
A KOZTI portféliéjdban jelent8s szamban sorakoznak ilyen épii-
letek. A nyugat-afrikai sdrépitészet jegyeit hordozé felsGtarkanyi
Bambara Hotel megjelenése példdul funkcionalitasa és magas szin-
vonall lizemeltetése miatt nagy népszer(iségnek 6rvend. J6l lathaté
a trend, a turisztikai relevancidja éplletek — szélloddk, miemlé-
kek, mizeumok, szabadidds |étesitmények — lizemeltet6i minél
tobb élményt, szérakozasi, kikapcsolodasi lehetGséget akarnak
nyGjtani, ezért az épitésznek olyan mili6t kell teremtenie, amiben
a vendég tartésan jol érzi magat.
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Szallodak személyzet nélkul

Szallaslehet6ségbdl sokféle van, a japan kapszulahotelektdl
az 50-60 négyzetméteres lakosztalyokat kinalé luxusszallodakig, vagy
az olyan minden extrdval felszerelt 250 négyzetméteres lakosz-
talyokig, ahol izoldltabb formaban sajat személyzet gondoskodik
a vendégekrél. Tima Zoltan vezet§ épitész szerint a két véglet ko-
zOtt az automatizdlt varosi szallodak térhéditdsa varhaté. Ezekben
az ,okos szalloddkban” nincs személyzet, a check-in és check-out
automatikusan, az egyre inkdbb multifunkcionalis telefonnal torténik,
a reggelit a vendégek egységcsomagokban vagy automatakboél kapjak meg.

Fenntarthatésag és zold épitészet

Egyre tobb szélloda tervezésénél kulcsfontossagd, hogy minimalizélja
a kornyezeti hatasokat, és egyértelmlen né a fenntarthatésagra és
kornyezettudatossagra valé torekvés. Példaul napelemek haszna-
lataval, a vizfelhaszndlds racionalizalasdval és a természetes tajba
illeszkedd épitészeti megoldasokkal. Vannak olyan vidéki hotelek,
ahol a tervezési koncepcié alapja volt, hogy szG61Gs- és gyimal-
csoskertet is telepitenek. fgy a diszparkok melletti teriilet a nyari
szezonban a vendégek friss gyiimolcsigényét is megoldja. A magyar
épitész iroddk esetében nemcsak a KOZTI szentel kiemelt figyel-
met a fenntarthatésagra, hanem egyebek mellett a KESZ Csoport is,
amely tébb, mint négy évtized alatt mara egy hazai és nemzetkozi
szinten is sokoldald, egyedi cégcsoporttd nétte ki magat. A napja-
inkban Magyarorszag egyik legszélesebb portfoliéjaval rendelkezg,
épitGipari fokuszu, technoldgia-vezérelt és innovativ vallalatcso-
portjdhoz kotGdik a paksi Naperémipark, amely a zold atéllas egyik
kiemelt projektje volt hazdnkban. A KESZ Csoport nevéhez kothets
tovdbba a budapesti Nemzeti Atlétikai Kozpont, a szantodi Balaland
Family Hotel & Resort, a rigai szabadtéri szinpad vagy az Ashgabat
Nemzetkozi Repiil6tér Tiirkmenisztdnban. A Csoport képes kiszol-
galni az épitdipari értéklanc teljes palettajat a tervezéstél kezdve,
a gyartason és kivitelezésen at egészen az lizemeltetésig, és sajat
fenntarthat6sagi stratégidja magdba foglalja a széndioxid-kibocsatds
50%-0s csokkentését, az energiahatékonysdg 25%-0s novelését és
a megujul6 energia 100%-0s hasznalatat, 2030-ig. =
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KORSZAKOS
TURISZTIKAI
FEJLESZTESEK

Szamtalan korszakos turisztikai fejlesztés valésul meg HEINCZ BARNABAS
hazankban, lehetéségek és élmények tarhazat megnyit-

va eléttink. Megujul a keszthelyi partszakasz, emelve

a Balaton févarosanak méltésagat; a badacsonyi Tatika

Ujra meghatarozé helyszine lesz egy-egy flurdézésnek

vagy bérkostolénak; Mezéhegyesen pedig Eurépa egyik

legegyedulallébb ménesbirtoka varja a latogatdkat!

Megujul a keszthelyi Balaton-part

Balaton-parti korzé és tobb, tavasztél 6szig nyitva tarté biifé és szokskat
is épll Keszthelyen, kozel 9 milliard forintbdl. A beruhdzas részeként
a keszthelyi Varosi strand teriiletét szintén b&vitik majd. A projekt so-
ran kiemelt figyelmet kapnak a zoldfelliletek is, hiszen a beépitettség
a tervek szerint mindossze 8,1 szdzalékos lesz. A projekt esetében
a varos torténelmével val6 6sszhang teljesen Gj megvilagitasba kerdl,
ugyanis a kétszintes biiféépliletek kiilleme Keszthely torténelmi maltjat
idézi majd, megfelelve egydttal a mai kor igényeinek. Amennyiben
az idén elkésziilnek a kiviteli tervek, gy a jov6 év elején ki tudjak
irni a kdzbeszerzési péalyazatot. Ez azt jelenti, hogy akdr mar 2025
6szén elkezd&dhet az épitkezés. A jelenlegi tervek a Balaton-part
fejlesztésének elsé litemét tartalmazzak, a késébbiekben rendezvény-
és szaunahdzzal is b&viil a beruhdzas.




Badacsonyban Ujra kinyit a Tatika

Callmeyer Ferenc, a hazai modern épitészet jelentds alakja tervezte
a Tatika vendégl6t, mely a Balaton partjan talalhaté Badacsonytomaj
nyugati részének egyik fontos kulturdlis emléke. A 2011-ben miem-
[éki védelmet kapott éplilet sokdig uresen allt, régi pompdja elmdalt,
mostanra azonban teljes feldjitdson esett at. A tobb, mint ezer négy-
zetméteren végzett feldjitds célja a miemlék éplilet eredeti, modern
megjelenésének megbrzése is volt. A Tatika alsé szintjén informacids
irodat, illetve a turistak fogaddsat, varakozasat szolgald kozosségi teret
hoztak létre, a fels§ szinten pedig étterem m(ikodik majd tovabbra is.
Erdekesség, hogy a Tatika az 1980-as években is kapott egy 4tépitést,
szintén Callmeyer Ferenc tervei alapjan — pompdjat azonban csak
most érte el igazan!

Mezéhegyesen nem csak a Ménesbirtok fejlédik

MezGhegyes sikerét a gazdag terméfold, a remek genetikdji 16allomany
és a magas fokd szakképzettség adta. Napjainkban a Nemzeti Ménes-
birtok és Tangazdasdg, mint a ménesintézet utdédja &rzi MezGhegyes
évszazados értékeit és tradicioit. Tevékenységiiket az eredeti formdjdban
és funkcidjaban fennmaradt, tébb mint 230 éves miemléképliletekben
végzik. A ménes egyediilall6 irdnyad6ja a magyarorszagi és a Kar-
pat-medencei |6tenyésztésnek. Mez8hegyes tovabbi latvanyossaga
a belvarosa és parkjai, melyek az elmult években jelentds feldjitason
estek at — érdemes az alfoldi varosba ellatogatni! =

Fot6: Wettstein Domonkos
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Varga Viviennel

A PLATAN,

ES AMI MOGOTTE VAN

FRANCISCK REKA ALIZ Tatai var és az Esterhazy-kastély kozott fekvé Platdn

gasztronOmiai palettdja a street foodtél a fine diningig
ivel. A komplexum mogotti koncepciérdl és az azt befogadd
kérnyezetrdl, valamint térségi markazasrol is beszélgettiink
Varga Viviennel, a Platan vezetéjével.
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Miben rejlik Tata f6 vonzereje?

Ebben a vérosban tulajdonképpen mindig a pihenés és a szérakozas volt
a fé téma. Mdr Matyas kirdly is, uralkoddsdnak majd’ minden esztendejé-
ben eljott ide, nagy vaddszatokat rendeztek a kornyéken elteriil6 erd6kben.
Késébb az Esterhdzy csaldd jelenléte valt meghatarozéva, voltaképp nekik
készénhetd, hogy — mai széhasznalattal élve — mar akkor is bizonyos fokon
turisztikai desztindcionak szamitott Tata. Szinhazat épittettek, [dversenyeket
rendeztek, pezsgs tarsasagi élet zajlott — nem csak a falak kozott. Példaul,
a sof6rrél — akinek leszarmazottja a mai napig itt lakik az utcaban — tudjuk,
hogy volt nap, amikor kétszer szalasztottdk Bécsbe, méghozza pezsgGért.
Az Esterhdzyak nem zarkéztak el, ki-kiszivarogtak a hirek, az éppen aktualis
divat, a receptek, s igy lassacskdn a varos képe és a vdroslakék szellemi-
sége is formalédott. Tata ma, 24 000 lakosaval nem szamit nagyvarosnak,
ugyanakkor fantasztikus adottsagainak hala arra volt predesztinalva, hogy
Gjra felfedezzék és régi fényében tiindokoljon. A févarostdl autéval kevesebb,
mint egy 6ranyira fekszik, kifejezetten gazdag a kulturdlis program- és immar
a gasztronémiai kindlata is, gyonyor( a tépartja, j6 a mikroklimdja — utéb-
binak, egészen pontosan a remek paratartalomnak készénhet6en telepiilt
ide az olimpiai edzgtdbor is. A tavon rendszeresen eveznek, kajakoznak,
sarkanyhajéznak. En gyerekkoromban még korcsolydztam is rajta, akko-
riban még volt, hogy befagyott. De futasban, vivasban, kerékparozasban
és cselgancsban szintén erds a varos. A tatai I6versenyeknek ugyan ledl-
dozott, de a lovassportok hosszd sziinet utdn mostanaban kezdenek djra
beépiilni a véros életébe. Ahol most lliink, a mai Platan Bisztré az egykori
Esterhazy uradalomhoz tartozé épiiletek egyike, anno fogadé volt, ahol a
,csalddhoz” vendégségbe érkezGk személyzete szallt meg. Az Esterhazyak
eredeti elképzelése szerint egyébként a barokk kastély a var helyére épiilt
volna, am végiil gazdasdgosabbnak itélték nem lebontatni a varat. Milyen jo,
hogy megmaradt az utékornak! Méltésdggal uralja a latképet, nem mellesleg
megkapé helyszine ma mar egy sor rendezvénynek, példdul a Tatai Patara-

nak, vagy a Viz, Zene, Virag, valamint a Klassz a pARTon fesztivdloknak.

Milyen rendezvényekre érdemes még ellatogatnia az érdekl6-
déknek, s hogyan kapcsolédtok ti ezekhez az eseményekhez?

A vdrosi szervezésli eseményeknél is igyeksziink partnerek lenni — hozza-
tesszlik, amit tudunk, példaul sok esetben nalunk szallnak meg a vendégek.
A Stilusos Vidéki Ettermiség (SVET) Gszi nagy rendezvényének mar kétszer
is Tata adott otthont, idén szeptemberben szintén itt zajlik majd a SVET
Gasztrolinnep, melynek a Platdn csapata lesz a hdazigazdaja. KésGbb az sz
folyaman a Neszmélyi Boriinnep és Halnapok, majd az Oreg-tavi Lehaldszds
keriil megrendezésre, aztan pedig a Vadlid Sokadalom. Az egy felettébb
latvanyos esemény, amikor is kora reggel nagyjabé6l 50 000 vadlid szall
fel a tordl, hogy a gazddk 6romére telecsipegessék begyiiket a kdrnyezd
foldeken. Ez a vidék egyébként 1989 6ta Ramsari teriilet, és nagy kedvence
a madarmegfigyel6knek, példaul a Magyarorszagon fellelheté 9 harkalyfajta
mindegyike fészkel errefelé. A Platan Gourmet és a Mirror SPA kozétt a belsé
tavon, a vararokban kécsag és gém is visszajar6 vendégiink, Sanyi és Rezsé
— igy nevezziik Gket. El egy egyiittm(ikodésiink a madarvédékkel, kiadtunk
egy konyvet is, Maddrkalauz cimen, illetve van olyan csomagajanlatunk,
melynek része egy ornitologus altal vezetett madarmegfigyelés.




Amikor ,atvettétek a terepet”, hogyan nézett ki a Platan utcdja
és kornyéke, vagyis ami a helyén volt?

Abszollt rendezésre vart, de mi mar éreztiik: van benne potencial. Mar akkor
is itt allt, rendithetetleniil, a névadénk, a kozel 300 éves Platdn fa, amelyet
hajdandn Versailles-bdl hoztak az Esterhazyak. Védjegytinkké vélt, gon-
dozzuk — mintegy 6rokbe fogadtuk. A mellette fut6 sétanyt is karbantartjuk.
Az épliletegyiittes komoly miemlék-rekonstrukcién esett at, 2012-ben Ma-
gyar Ingatlanfejlesztési Nivodijat kapott. A bels§ terek kialakitasdban Varro
Zoltan dizajner volt nagy segitségiikre, mind a Platan Gourmet, mind a Mirror
Spa, mind a két szallodai rész, a Platdn Udvarhaz és Platan Utca esetében.

hoz, és melyek voltak a tovabbi mérfoldkovek?

A magyar gasztronomiai atalakulas egyik legnagyobb alakja Jakabffy Laszlé
volt. O hihetetlen progressziv, szinte mar latnok volt, tényleg a magyar
vendéglatas ikonikus alakja. O m(kodétt kozre a legelsé koncepcié ki-

dolgozédsandl is, tébb mint 14 évvel ezel6tt, és 6 ismertetett 6ssze minket
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,Soha sem volt titok, hogy jot
akarunk. Hogy a kérléttink
[év6 csodas természeti érté-
keket és a barokk kulturalis
és épitett orokséget apolni

akarjuk.”
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Tippek minden alkalomra!

Keresd az éiményeket
Magyarorszag sokszinu
turisztikai magazinjaval!

Regisztralj oldalunkon, vagy toltsd le a Hello Hungary
applikaciot, és fedezd fel hazank rejtett kincseit!

Térképes ajanlo, eseméenynaptdr, szines cikkek
egy helyen, angol nyelven is!



Pesti Istvannal is, aki 2015-ben érkezett hozzank. 2020 nyaran kiilonvalt
az addig egy egységet alkot6 Platan Restaurant and Cafe: megnyilt a Platdn
Bisztr6, majd a Platin Gourmet Etterem, melyet Pesti Istvan neve fémjelez.
Oriasi volt az 6rém, amikor két Michelin csillaggal dijazték a fine dining
éttermiinket, s mellette a bisztrénk is bekeriilt a Michelin Guide Hungary
Selection kiadvdnyba. Megnyilt a sajat kézmdves pékségiink is, ahol els&d-
legesen kovdszos kenyerek és isteni péksitemények kaphatéak, de sajat
készitésl lekvarok és a Platannak dedikalt speciality kavé is beszerezhet6.
A sétanyon all a Kiosk, mely elviteles ital- és étel kindlattal varja a t6 kordili
sétdra indulékat, és nyaranta kitelepiil egy Citroén H1 is, beépitett fagylalt-
géppel a varos masik pontjan, szintén a téarton. A Tatai Var masik oldaldn,
kozvetlenil a téparton ott a Korzé, ahol tobbek kozt mennyei, pékségiink-
ben készilt buciban felszolgalt kézm(ves burgerek is késziilnek. Legdjabb
egységlink pedig a Esterhdzy kastély kavézdja, ahol csodas sliteményeket
is késtolhatnak a vendégek.

Hanyan dolgoznak azon, hogy mindez flottul mikédhessen?

Osszességében nagyjabdl 100 f6 érintett a Platan egységek tizemeltetésében,
hozzdjuk a nyari id6szakban tanulék is csatlakoznak. Plusz kertészek, kiils6s
karbantarték, szerel6k, asztalosok — itt mindig van mit csindlni, hétf6tél
vasarnapig. Fontosak az operativ kozrem(ikodék, de a mivészlelkek is, akik

a kreativitasukkal fliszerezik meg a mindennapjainkat, sok esetben szé szerint.
Hova lehet még innen fejlédni, ha egyaltalan?

En helyiként lehet, hogy elfogult vagyok, de azt gondolom, hogy Tata és kor-
nyéke minden tulajdonsaggal rendelkezik ahhoz, hogy akar Wachau példdjat
kovesse, de kell egy jol dtgondolt koncepcié, amelyhez partner a Neszmélyi
borvidék csakigy, mint tobbek kozt a tatai varosvezetés, a szdllasaddk,
a vendéglatohelyek, a termel6k, de ugyantigy a helyi mévészek, iparosok is.
A térségi mdrkazas meglatasom szerint akkor lehet sikeres, ha koprodukciéban,
egymast segitve valésul meg. Szamunkra fontosak a turisztikai egytittm(iko-
dések, és a helyi er6kkel k6zésen megvaldsitott tigyek, ahhoz, hogy egyre
komplettebb élményt kindlhassunk a vendégeinknek. Egy-egy példat emlitve:
osszefogtunk példaul a helyi golfklubbal, van k6z6s csomagajanlatunk. Egytt
dolgozunk a helyi vitorlasokkal, piknikkosarat szallitva egy-egy hajokazashoz.
A visszatéré vendégeink szama nagy, kezd kialakulni egy hazai mdért6 ko-
z0nség is, de ebben is van még hova fejlédntink. S ha mar nemzetkézi vonal:
elinditottuk transzfer jaratunkat; a legtobb fuvar Budapestrél és Bécsbdl érke-
zik, de Szlovakiabdl is sokakat csabit Pesti Istvan konyham(vészete. Bizunk
benne, hogy egyre tobben érkeznek majd hozzank, és ha a fine dininggal
kezdenek is, par napos itt-tartézkoddsuk alatt kiprébaljak nemcsak a Platan
széles repertodrjanak kindlatat, hanem mas tatai vendéglatéhelyre, valamint a
térség egyéb telepiiléseire is ellatogatnak. S hogy hogyan lehet még jobbnak
lenni, meddig lehet néni? Nos, mi csak tesszlik a dolgunkat nap mint nap, és
reméljiik, hogy egyre jobbak és jobbak lesziink. m
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Varga Sandor,
alias Alexander
The Guest beszél
arrol, jé uzlet-e
a fine dining

A 42
UNIVERZUM

FRANCISCK REKA ALIZ

gy, a vilag rezdiléseire érzékeny magyar lzletember,
aki probal minél tobb mindent felfedezni és megérteni
a gasztronomia vilagabodl, s egyattal digitdlis naplét vezet
3 Michelin-csillagos éttermi élményeirél a YouTube-on. Kivancsi
és motivalt. Mindebbdl esztergomi étterme is sokat profital.
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Két év alatt Michelin-csillagot szerezni
bamulatos teljesitmény. Melyek voltak
azok a mérfoldkovek, amelyek a bisztrébdl
valé atalakulast jelolték?

ElGszor egy igényes, minGségi bisztrot szerettiink
volna létrehozni. Ez meg is tortént, de aztan 2022
elején bezartunk, hogy Gjragondoljuk az éttermet.
Megyjitottuk a belsd teriinket, s a fine dining felé
fordultunk. Marciusban nyitottunk ki, és ezutan
jelentette be a Michelin Guide, hogy immar vidéki
éttermeket is tesztelnek. Ez volt az a mérfoldkd,
amikor eldontottik Adammal (Barna Addm, a 42
séfje — a szerk.), hogy megindulunk a csillag felé,
ami ugyanezen év novemberében meg is érkezett.

Miként operal a 42 Restaurant/Room42,
mint cég? Hogyan épult fel, és mire épult?

Hdarom egységbdl all a 42 univerzum: 42
restaurant, Room42 hotel és a Piac42 bisztrd.
Esztergom belvarosdaban, egy 300 éves épiilet
legalsé szintjén kapott helyett a Michelin
-csillagos 42, a hotel pedig felette, két szinten.
Az innen 200 méterre talalhaté Piac42 bisztronk
tavaly szintén bekeriilt a Michelin Guide-ba, Mi-
chelin ajanlassal.

S miért épp Esztergomban?

Jémagam évek 6ta itt élek, a tobbi vallalkozasom
is itt talalhaté. Egyébként nem volt kifejezett célom

éttermet nyitni, de jott egy lehet&ség, az el6z6
tzemeltetd nem csinalta tovabb, és én dtvettem.
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,Az talan kijelenthetd, hogy

Magyarorszagon nagyon kevés embernek
ad profitabilis bevételt egy fine dining
étterem — de nalunk ezen tul van egy
bisztré és egy hotel is, igy nem csak

az éttermet terheli az bsszes koltség.

S még valami: a fine dining szamomra

nem Uzlet, hanem elsésorban szerelem.”



Ezzel j6 Uzletet csinaltal? J6 biznisz fine
dining éttermet tulajdonolni? Van kilénbség
gazdasagi szempontbdl akézott, hogy ez
a févarosban, avagy vidéken valésul meg?

Budapesten tobb a turista és az 5 csillagos szal-
loda, igy természetesen van kiilonbség. Az talan
kijelenthetd, hogy Magyarorszagon nagyon kevés
embernek ad profitabilis bevételt egy fine dining
étterem — de nalunk ezen tdl van egy bisztré és
egy hotel is, igy nem csak az éttermet terheli
az Osszes koltség. S még valami: a fine dining
szamomra nem uzlet, hanem elsGsorban szerelem.

Felépitettetek egy luxus markat. Van még
benned (r, melyet esetleg egy tovabbi,
hasonlé kaliberl étterem megdadlmodasa
tolthetne be? Nem egy klénra gondolok,
de ha mar azt is pedzegettem ... lehetne
duplazni, példaul Budapesten?

Ur, az nincs bennem. Jelenleg a meglévé egységekre
fékuszalunk és ezeket csiszoljuk. Mondhatom,
hogy folyamatosan véltozunk és véltozik az, ahogy
a vildgot latjuk.

Milyen GUtemben tudja egy fine dining
konyha koévetni ezeket a valtozasokat?

Olyannyira, hogy hamarosan be fogunk zarni, hogy
Gjra meg tudjunk djulni. Ehhez az inspiraciok az
utazasaim soran jonnek, amit a YouTube-csatorndmon
folyamatosan dokumentalok is. (Cikkiink sziiletésekor
a csatornahoz 238 ezren iratkoztak fel. — A szerk.)

Az Alexander the Guest-projekt tulaj-
donképpen mennyire hat vissza a 42-re?
Az egyre névekvé érdeklédés, amely kiséri,
lecsapédott mar szamokban mérhetéen
az étteremben is, ugye? Milyen egyéb
hozadéka van, lGzleti szempontbdl?

Természetesen lecsapddott, mert nagyon sok
vendéglink érkezett mar kifejezetten az Ale-
xander The Guest miatt. Az a meglatdsom, hogy
a Michelin csillag 6nmagdban kevés ahhoz, hogy
egy ilyen étterem megteljen, fGleg vidéken. El-
lenben nagyon fontos a sztori. Egy desztindcids
étteremnél szerintem a jovében elkeriilhetetlen
lesz az, hogy legyen egy izgalmas torténete.
A 42 és az Alexander The Guest torténete mar
osszefonodott, s az Gjabb atalakulasunk utan ez
a kapcsolat még szorosabb lesz.

Komfortérzet a komfortzénan tul - all
a 42 honlapjan. Raflizve a komfort széra:
Mivel szolgaljatok a vendégek kényelmét,
mi kell ahhoz, hogy a vendég azt érezze:
,megérkeztem”?

A fine dining egy ,multisensory” élmény, azaz
a vendég tobb érzékszervére képes hatni egyszerre,
fontos a kornyezet min&sége, az emberek kedvessége,
a torténet, az izek. Folyamatos megdjuldsaink
soran igyeksziink minden ilyen dologra odafigyel-
ni, fejlesztiink, tesztelgetiink. Azt szeretnénk, ha
az ajténkon belépve egy kicsit kinn hagyna mindent
a vendég, legalabbis arra a néhdny 6rara, amig
vendégll latjuk.

10-es skaldan milyen mértékben vallod
magad hedonistanak?

Amennyiben az olvasoék ellatogatnak az Alexan-
der The Guest YouTube-csatorndra, szerintem
megtalaljdk erre a valaszt. m
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ES TERSEGE

Tornyosul a horizont,
indulat n6é a vagyra,

hamis este telepszik

az dlmos Hortobagyra.

Gutheil Zsolt: A puszta viharban

Mez6f6|di gyerekként kiskoromban mindig
a hegyek vonzottak, a Felvidék csipkés
cstcsai, a Zemplén kalandos 6svényei, a Mecsek
ezernyi kincse. Nem tudtam értékelni a pusztat.
Aztan eltelt egy kis id6, rohantak az évek és id6vel
megértettem a magyar puszta lényegét. Elkezdtem
torténeteket latni a délibdbban, belemeredtem
a semmibe és értékkel gazdagodtam. A Hortobagy
Gsi teremtd ereje elragadt. Ehhez a vardzslatos
vidékhez nydjtunk dtikalauzt. A Tisza-t6 titkos
Osvényeit, a sulyom rejtett gasztronomiai érté-
keit, Debrecen mumidit felfedezni 6rok kaland,
az egész csaladnak!

DEBRECEN

HEINCZ BARNABAS

TERKEP:

GILICZE GERGO
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Kivételes, ,égig ér6 élményben” lehet ré-
sze annak, aki ellatogat a 34 méter magas
Nagyerdei Viztoronyhoz, mely szdmos
attrakciot és programot kindl: tébbek kozt
koncertek tomege, id6szakos kidllitasok
és kulturalis tematikus programok, vala-
mint falmaszas is varja a szérakozni va-
gyokat. Az 1913-ban épiilt, ma is miikods
viztoronyban egy kiilonleges geometridjd
kavézo és frocesbar is helyet kapott, ahol
bor- és asvanyvizkiilonlegességekkel
olthatjuk szomjunkat, valamint a haz —
pontosabban a torony — sajat kavéjat is
megkéstolhatjuk.

Nagyerdei viztorony

012

A park az egyik legnagyobb és legismer-
tebb madarmentd kozpont Magyarorsza-
gon, a Hortobdgyi Nemzeti Park teriiletén
taldlhatd. A park célja a sériilt madarak
gyogyitasa és visszatelepitése a természet-
be. Latogat6i megismerhetik a madarvilag
sokféleségét, részt vehetnek interaktiv
bemutatokon, és bepillanthatnak

a maddrmentés izgalmas vilagaba.

Hortobégyi Madéarpark

Tisza-tavi Okocentrum

(013

A Tisza-tavi Okocentrum PoroszIén
talalhato, és a Tisza-t6 természeti kincseit
mutatja be. Az 6kocentrumban taldlhaté
Eurépa legnagyobb édesvizi akvarium-
rendszere, ahol a latogaték megismerhe-
interaktiv kiallitdsok, tandsvények és
kilatétornyok varjak az érdekldddket. Az
okocentrum célja a kdrnyezeti nevelés és
a természetvédelem elGsegitése.

BéIombika-kiléto (0)a)
A mind6ssze 9 méter magas megfigyeld
kilonlegessége, hogy a kilatobdl nyilo
|élegzetelallité panoramat kizarélag a
vizrél megkozelitve élvezhetjiik.

A Tisza-tavon tobb, Ggynevezett csendes
kilaté is talalhat6, amelyek célja, hogy

a vizi sportok szerelmesei is testkdzelbdl
élvezhessék a természet latvanyat.

A tornyokat olyan jellegzetes madarfa-
jokrél nevezték el, melyekkel gyakran
lehet a kornyéken taldlkozni.

00

Ez az interaktiv élménypark, a Nagyerdd
szivében taldlhatd. A park izgalmas ka-
landokat és jatékos tanuldsi lehetdsége-
ket kinal gyermekeknek és csaladoknak.
Tematikus jatszéterek, természetkozeli
programok és szines installaciék varjak

a latogatokat, amelyek célja a természet
szeretetének és a kornyezettudatossag-
nak a népszer(sitése. Idedlis helyszin a
szabadidG aktiv és tartalmas eltoltéséhez.

Sziget-kék Tematikus Park

(0 )&

Egy falat Italia, a debreceni Nagytemp-
lom t6szomszédsagaban, ahol hamisitat-
lan taljan izekkel vérjdk a vendégeket.

A pizza-tészta-rizottd klasszikus tridja
mellett tobbek kozott steak is késziil,

a legkisebbeknek gyerekmeniit kindlnak.
A széles sor- és borvalaszték mellett

az itallapon helyet kap az 6rok kedvenc
koktélok, valamint alkoholmentes
frissit6k sora. A desszertnek mindenképp
szoritsunk helyet, akar eredeti olasz
fagylalt formajaban.

00

Debrecen belvarosdban, kozvetlenl

a Csonka Templom mellett, a mGemléki
védettségi Rickl-hdazban kapott helyet
ez a kavézo, melynek pazar berendezé-
se megidézi az eredeti gyarmatdru- és
fliszerkereskedés hangulatat. Speciality
kavénk mellé rendelhetiink sos és édes
pitéket, kilonféle siiteményeket, és min-
den napra kitaldlnak a vendégeknek egy
izgalmas levest is.

Wellington Coffee & Pie

00

Ez a hely az dgjhullamos kavéimaddk
Mekkdja Debrecenben, ahol Téth Gabor-
nak, a Black Sheep marka alapitéjanak
sajat porkolési blendjeibdl késziil

a kavé. Mellé immaron reggeli, ebéd
vagy épp vacsora is rendelhet6: a paleo
bananos palacsintatél, az egyéb desszer-
teken at a 100% Angus marhabdl késziilt
hazi hamburgerig kiilonb6z6 finomsa-
gokkal kerekithetjiik ki az élményt.

00

Hajdiszoboszlén var minket Eurépa
legnagyobb fiird6komplexuma, benne
egymastol jol elszeparalva gyogyfiirdg,
strand, aquapark és az Aqua-Palace
élményfiirdd. Itt babaktél a nagyma-
makig minden korosztaly megtalalhatja
a vagyott vizi élményt, keressiink akar
oridscstszdakat, palmafakkal dvezett
homokos tengerpartot, szérf meden-
cét, sodré folyot, szaunavildgot vagy
kiemelten magas mingséget a Prémium
Zo6naban. Tobb napot szdnjunk ra, ha
alaposan fel szeretnénk fedezni!

Black Sheep kavézé

Hungarospa Gyogyfiirdé

0 Jio

Autentikus csardahangulat a Hajddsagban.
A 33-as féat mentén fellelhetd, tobb szaz
éves csarddban mintegy 120 féle ételt
késtolhatunk. Amennyiben hagyomanyos,
jollakottsagot igérd reggelire vagyunk, itt

j6 helyen jarunk: akar még vel6s tojassal is
indithatjuk a napot. S hogy mi a kuriézum
ebben a csdrddban? Az, hogy kiiszobének
tengerszint feletti magassaga ugyanannyi,
mint a debreceni Nagytemplom toronygombjaé!

Latoképi Csarda

Next Bistro & Cafe (0]

Eklektikus kulindris élmény, elegans kor-
nyezetben. Az étlaprdl ismert hazai izek
Gjragondolt valtozatait rendelhetjiik meg.
Vegetdrianus és vegan fogdsokat is tala-
lunk, a legkisebbek szamara gyerekmenti
készil. A bisztréhoz tartozé kavézéban
kindlt speciality kavék alapjat, az itt be-
szerezhetd babkavécsomagok formajdban
akar haza is vihetjiik. Kortyolhatunk
tovdbba matcha lattét, és megkdstolhatjuk
a helyben késziilt desszerteket, fagylalto-
kat, s6t, akar reggelizni is betérhetiink.

Panificio il Basilico Debrecen () (¥)

A Bazsalikom pékség debreceni egységét
Vigh Janos és felesége vezeti. A pékség
és bisztré olaszos hangulataval és izgal-
mas enteriGrjével, mennyei Bomboloni
fankokkal és péktermékekkel csdbit arra,
hogy egy darabka boldogsagot (dolce
vita) magunkkal vigytink. Maradhatunk
egy konny( ebédre, és valaszthatunk

a vékony tésztaju pizzak vagy az olasz,
illetve magyar konyha fogasai koziil is.

0d

A minddssze 9 méter magas megfigyel§
kiilonlegessége, hogy a kilatébol nyilé
[élegzetelallité panoramat csakis a vizrdl
megkozelitve élvezhetjiik. A Tisza-tavon
tobb, igynevezett csendes kildto is taldl-
hat6, amelyek célja, hogy a vizi sportok
szerelmesei is testkozelbd| élvezhessék a
természet latvanyat. A tornyokat olyan jel-
legzetes madarfajokrél nevezték el, melyek-
kel gyakran lehet a kérnyéken taldlkozni.

Fattyaszerkd-kilato

0D

Méretes eperfak arnyékaban jatszhatunk,
pihenhetiink és sportolhatunk a debre-
ceni Liget téren. Van itt kondi park, fiives
focipdlya és kosarlabdapaélya, ping-pong
és Tegball asztal, valamint egy aproka-
viccsal boritott talajd jatszétér, ahol tala-
lunk maszévarat, hintat, baba-, fészek- és
mérleghintat, rugos jatékokat, csiszdat
és homokozét, sét, még kuglit is!

Liget téri jatszotér

Tisza-tavi mini Z00 (0 Iis )
Allatsimogaté

Pata- és mancsparoldzashdl sokak szerint
csillagos 6tost érdemel ez a pottom
allatkert és allatsimogaté. Sarudon,

a Tisza-t6 t6szomszédsagaban kialakitott
mini Zoo f6 célja az, hogy a latogatdk
minél jobban megismerjék a természet
felbecsilhetetlen értékeit. A j6l ismert
magyar tanyasi dllatok mellett egzotikus
fajokkal, példaul Bennett-kengurukkal is
taldlkozhatunk. Ha erre jarunk, érdemes
kiprobdlnunk az allatkert mellett mko-
d6 Sulyom tajéttermet.
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D ebrecen az egyik leggyorsabban fejl6d6 varos
az orszagban, nem csoda, hogy sokan masodik
févarosként tartjdk szamon. Az alféldi megyeszékhely
megannyi kulturdlis és gasztrondémiai csodat,
kalandot rejteget!

Debrecen felfedezését hol mashol lehetne
kezdeni, mint a varos fGterén magasodé Refor-
matus Nagytemplomban? Feltétleniil nézziink be
a templomba, mert az érdekes kidllitasok mellett
az egyik legszebb panordma is itt var rank a két
templomtorony kozott atsétalva. A Nagytemplom
mellett talalhat6é Reformatus Kollégiumban a vilag
egyik legszebb konyvtarat és az orszaggylésnek
egykor otthont ad6 Oratériumot tekinthetjik meg,
a kozeli Déri Mizeumban pedig a civisek vilagat
bemutaté tarlatot, a Munkacsy-trilégiat, valamint
mas érdekes és mitargyakban gazdag kiallitast
is. A Déri Mlzeum klasszikus miliGje utan kivalé
valasztas a MODEM Modern és Kortars M{ivészeti
Kézpont izgalmas tarlata. Utkdzben a Nagytemp-
lom és a Kollégium kozti hangulatos Karakter 1517
kavézoban akar meg is reggelizhetiink.

A muizeumnegyed utdn jarjuk be a szines
keresked6hdzakkal és patinas palotakkal 6vezett
Piac utcat és latogassunk el Debrecen legrégebbi

TOTH-MEGYESI ENIKG,
HEINCZ BARNABAS

templomaba, a Reformatus Kistemplomba, majd
csodaljuk meg a Csokonai Szinhdaz romantikus
torténelmi épiiletét — érdemes itt-ott a kapual-
jakba is benézni, mert [atvanyos falfestményekre
bukkanhatunk. Amennyiben hétvégi napra esik
debreceni kiruccandsunk, érdemes a szinhdzat
belilrdl is felfedezni egy esti el6adas keretein
belil. Ha megéheztiink, az irdnyt a trendi Frida
Kavézé vagy a kitling vegan fogasokat kinalé Kis
Padlizsan felé vegyulk, majd johet egy frissit6 kavé
a Hal koéz egyik teraszan.

Debrecen kihagyhatatlan csoddja az 1-es vil-
lamossal elérheté Nagyerdd, ahol a varosnézés
faradalmait az Aquaticum SPA-ban pihenhetjiik
ki. A flird6ben kiilonb6z& héfokd termalvizes
medencék, trépusi hangulatd élményfiirds, szauna
szednszok és wellness kezelések, nydron pedig
az orszag egyik legmodernebb strandja var rank.
Ezt kdvetGen semmiképp se hagyjunk ki egy fris-
sit6 sétat a hatalmas fdk tovében! Keressiik fel
a Medgyessy sétany romantikus villdit és irodalmi
szoborparkjat, fotézkodjunk vadkacsdkkal a Bé-
kas-t6 partjan, keressik fel az egyetem leny(ig6z6
féépiiletét, majd latogassunk el a tobb mint szazéves
Nagyerdei Viztoronyba, ahol akdr a falmdszast
is kiprébalhatjuk! Az extrém sportokat kevésbé
kedvel6 latogatok megkavézhatnak a Viztorony
teraszdn. A Viztorony sétdnyon szamos street



food bar kozul valaszthatunk, szivbdl ajanljuk
a Csak Halat. Sportrajongdknak érdekesség lehet
a Nagyerdei Stadion modern éplilete. Debrecenben
taldlhaté az orszag elsé vidéki allatkertje, ahol cuki
voros pandakkal, kivancsi zsirafokkal és elbivold
gytrisfarkd makikkal is taldlkozhatunk. A nyari
hénapokban az allatkert mellett vidampark is tize-
mel! Erdemes betérni az egyetem mellett talalhat6
Next Bistro-ba: eklektikus kulinaris élményben
lehet résziink, elegans kornyezetben. Az étlapon
ismert hazai izek djragondolt véltozatai talalhatok
— példaul roston borjimdj técsnival és lecséval;
illetve gombds csirkepaprikds tarégaluskaval.
A bisztréhoz tartoz6 kdvézéban kinalt speciality
kavék alapjat, az itt beszerezhet§ babkavé csomagok
formdjaban akdr haza is vihetjik. Megkdstolhatjuk
a helyben késziilt desszerteket, fagylaltokat, sét,
akar reggelizni is betérhetiink, ha a Nagyerdd
kozelében szeretnénk kezdeni a napot.

Zarjuk a debreceni napjainkat minden izében
finom élményekkel! Latogassuk meg a népszeri
Black Sheep Kavézét a belvarosban, ahol nem-
csak kavék, hanem finom kézmdves siitemények
és helyben késziilt meleg ételek varnak rank.
Amennyiben a klasszikus konyha szerelmesei
vagyunk, a Krady éttermet latogassuk meg, iny-
csikland6 fine-dining vacsoraért pedig az lkonba
vegylik az irdnyt, mely a magyar gasztronémia
sokszin(iségét hirdeti, Debrecen varoskézpont-
jadban. Thiir Adam séf, aki a jordaniai hercegnek
és Il. Erzsébet Anna lanyanak is f6z6tt mar, a ha-
gyomanyos izeket izgalmasan, megjelenésiikben
Gjragondolva talalja. Az étlap mellett a naponta
frisstil6 tablarél is rendelhetiink kedviinkre valét,
raérGs vacsorakhoz pedig a degusztaciés meniit
ajanljuk. Pezsg6bdl és borbdl hatalmas a valaszték,
utébbibdl az étterem sajatjat, a Civist is érdemes
megkéstolni. Ha pedig még maradt energiank, akkor
irany Debrecen els6 romkocsmaja, a Roncsbar!

Debrecenben sokféle szallas koziil valaszthatunk.
A viragkarneval hangulatat idéz& belvarosi Mercure
Hoteltél példaul karnydjtasnyira talalhaté minden
belvarosi latnivalé, mig a Nagyerddn talalhaté
Aquaticum Hotelbdl kdzvetlen atjarasi lehetdség
van a fird6kozpont valamennyi egységébe.
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Tovabbi informacidkért latogass el
a VisitDebrecen oldalara:

Milyen alkalmakra érdemes id6zitenlink
Debrecen felkeresését, ha igazan kulén-
leges programmal szeretnénk 6sszekotni
az utazast?

Debreceni Viragkarneval
Augusztus, Debrecen tobb pontjan

A Debreceni Virdgkarneval hazank egyik
legnagyobb és egyben legnépszer(bb kulturalis
rendezvénye immar tobb mint 50 éve. A rendez-
vény kozponti eleme az augusztus 20-ai karnevali
felvonulas, amin a tobb szazezer szal él6 virag
felhaszndlasaval készitett, kdzel 5 méter magas
és 12 méter hosszl viragkompoziciék hazai
és kulfoldi tancosok, hagyomany6rzé csoportok
kiséretében végig haladnak Debrecen utcadin.
Mara azonban a debreceni Virdgkarnevdl egyhe-
tes rendezvénysorozatta nétte ki magat, melyen
kilonboz6 gyerekprogramok, nagykoncertek,
viragkotészeti bemutaték, kézmdives vasarok
és természetesen sok-sok virag varja a latogatokat,
a vdros szamos pontjan.

Debreczeni Zamat Fesztival
Szeptember, Nagyerdei Stadion
északi rendezvénytér

A régio6 egyik legnagyobb gasztronémiai ese-
ményén a finom falatokrél a kérnyék hires éttermei,
az italokrol tobbek kozott az orszag neves palinka-
hdzai gondoskodnak. A fesztivdlon minden évben
jelen vannak hazank méltan hires gasztro-arcai
és szamos népszeri hazai sztarfellépd, akik szin-
padi koncertekkel szérakoztatjak a kozonséget.
A gasztronémiai bemutaték és koncertek mellett
tudomanyos konferencia, kézm(ives kirakodévasar
és csaladi programok szinesitik a rendezvényt.

e | |

Debreceni Advent
December, Debrecen tébb pontjan

A 2022-ben Eurdpa egyik legszebb kis méretd
kardcsonyi vasdranak valasztott Debreceni Ad-
vent kozel egy honapon at varja az érdeklGdGket
kézmdives vasarral, vendéglatés standokkal,
szabadtéri koncertekkel, csaladi és gyermek-
programokkal és jégpdlydval gondoskodnak
a szervezbk a felhétlen kikapcsolédasrél, melyhez
a latvanyos lnnepi diszbe 6lt6zott, kivilagitott
torténelmi belvaros nyujtja a hatteret. =
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Vendéglatéhelyek Debrecenben

Klasszikus éttermek

Beer and Wurst Etterem

Belga Etterem
Borterasz Etterem
Csokonai Etterem
Ikon Etterem
Krady Etterem
Maszek Etterem
Melange Etterem
Next Bistro
Pilma Etterem
Szomszéd Bistro

Hagyomanyos magyar konyha
e Flaska Etterem

e Régi Posta Ftterem

e Reskonté Etterem

Vegan étterem
e Kis padlizsan vegan konyha

Kavézok, cukraszdak

e Aranytolgy Kavézé

e Black Sheep Kavézé

e Cut & Coffee

e Jardin Cukraszda

e  Wellington Coffee & Pie
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Béreld ki 4-6-8 fos hajoink egyikét és kétoras oktatas utan mar
‘hajoskapitanyként viheted korbe csalidodat, baritaidat a Tisza-tavon,
Tiszan, Bodrogon! Hajonként tobb kabin, két fiirdo, felszerelt
konyha-étkezd, WiFi, allofiités vagy légkondi all rendelkezésetekre.

A vizen a hajnal csodaszép, a naplemente pedig felejthetetlen.
Szeretni fogjatok, probaljatok ki!

www.nyaralohajozas.hu



HORTOBAGY,

HEINCZ BARNABAS

"

AZ ISTEN HOMLOKA

ortobagy, dicsé ronasag, te vagy az Isten homloka. Megal-

lok kozepeden s koriiltekintek oly elragadtatdssal, milyet
nem érez a schweizi az Alpeseken, milyet csak a beduin érez
Arabia sivatagjaiban. Milyen szabadon lélekzem, mint tagul
keblem! Mennyivel hosszabb utat tesz itt a nap, mint mashol!
Megmérhetetlen a lathatar, s olyan, mint egy kerek asztal, be-
boritva az ég vilagoskék tivegharangjaval, melyet egy felh6cske
sem homalyosit. Gyonyord tavaszi nap van. Az Gtfélen itt-ott
egy-egy pacsirta emelkedik folfelé dalan, mint fonaldn a pék.
Nehdany |épésnyire az Gttél csillog egy kis t6, szélén s6tétzold
kaka és vilagoszold sds; mellette bibicek nyargaldasznak bibos
fejeikkel s a t6 kozepén nagyokat Iép hozza piros labaival
a melankolikus gélya. Egy diil6foldnyire legel a gulya, hosszi
botjara tamaszkodva all mogotte a gulyds és megemeli el6ttiink
kalapjat, nem szolgaisagbol, mint a felfoldi német és tét, hanem
emberségbdl, mint magyarhoz illik.”

Pet6fi Sandor: Uti levelek I11.
Debrecen, 1847. mdjus 14.
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gémeskut, délibab, juhasz, csikés, gulyas, tuzok,

golya, csarda, szikes legelé, ménes egyedulallé
egyluttese sehol mashol nem lathaté, élheté at, csak az
UNESCO Vilagorokség Hortobagyon. Hortobagy Eurépa
legnagyobb kiterjedésl flves pusztdja, Magyarorszag
egyik legjellegzetesebb taja, az ember és a természet
harmonikus egylttmikodésének kiemelkedd péld3ja.
Legnagyobb értéke a toretlen latéhatar, a sajatos pusztai
tajkép, a végtelen csend, és hires természeti jelensége,
a délibab. Merilj el a végtelenben!

A Hortobdgyi Nemzeti Park hazdnk elsd
nemzeti parkja. Az egykori fakkal boritott lige-
tes sztyepp néhany szaz évvel ezel6tt még az
Alfoldon kacskaring6zé Tisza hatasa alatt allt.
Ebben az id6szakban talan ra se ismertiink volna
a Hortobagyra! A mostani taj kialakulasaban az
embernek meghatarozé szerepe volt: mai képét
a XIX. szazad folyészabadlyozdsaival és a mocsarak
lecsapoldsaval, a legelteté allattartassal, az erd6k
kivagasaval, felégetésével alakitottak ki, mindezek
Osszhatdsa a keleti sztyeppék hangulatat idézi. Az
évezredek soran Hortobdgy felszinét a Tisza és
mellékfolyoinak aradasai formaltak a ma lathaté
tokéletes siksagga. Csak néhol emelkednek ki
alacsony halmok: ezek a kunhalmok — kurganok —
emberi kéz alkotta magaslatok, amelyeket a keleti
sztyeppékrél a kozépso rézkorban beéz6nl6 noma-
dok épitettek 6rdomboknak vagy halomsiroknak.

A Hortobagy teriiletének nagy része szikesek-
kel teli, rovid fivel boritott legel&, és csupan kis
része szant6fold. A vidék tobbi részét halastavak,
mocsarak, holtagak, nadasok jellemzik. Erdék
csak csekély mértékben taldlhaték, a f6 élGhe-
lyek a szikes pusztak, 16szpusztdk, mocsarak
és sokszinG arterek. A szikesedés a Hortobagy
egyedi természeti folyamata: a talaj a lecsapo-
lasok, folyészabalyozasok nyoman szikesedik, a
talajb6l elpdrolgé vizbél az asvanyi sk kival-
nak és a talaj felsé rétegében halmozédnak fel.
A termékenység csokken, az élGvilag valtozik,
a szikes talaj legfelsé laza rétege lepusztul, igy kis
szintklilonbségek alakulnak ki, amelyek a padkas
laposok, kiilonleges élGvilaggal. Amig a mocsara-
kat, holtagakat, kicsiny tavakat a tiindérrézsa és
békatutaj szinesiti, addig a szaraz pusztat a sziki

Gszirézsa és a sévirag disziti. Erdekesség, hogy
a szikes pusztdk fennmaraddsanak egyik biztosi-
téka a legel§ dllatok rendszeres ragdsa, tiprdsa.
Az artéri erd6k, a puszta végtelenjében
szérvanyosan taldlhaté kisebb erdék, nadasok
gémtelepeknek adnak otthont, de ritka ragadozé
madaraikrol is hiresek, a kiilonleges kék vércsék
mellett itt él a kerecsensélyom és a hatalmas
parlagi sas. A kurganok halmain él legnagyobb
termet( madarunk, a tGzok. A flives pusztak madara
a firj, a fogoly, az ugartydk, nedves szikfokok
ritka madara a széki csér, kopar szikeseken fészkel
a kilonleges sziki pacsirta. A legeltet6 rétek vé-
dett faja a csikosfejli nddiposzata. A Hortobagy
mocsarai és a halastavai gazdag vizimadarvilagot
rejtenek, tobb mint 342 madarfajt figyeltek meg
eddig — ebbdl 152 fészkel Hortobagy-szerte.
A nemzeti park egyik legnagyobb latvanyossaga
a madarak vandorldsa, a Hortobagy ugyanis az
orszag legnagyobb ,madarszélléja.” Tavasszal és
Gsszel koltozé madarak tizezrei pihennek meg
a kornyéken. Kuriézum az &szi daru és vadlad
vonulads. A karékatonak, barna rétihéjak, récék,
szarcsak, kormos-, fattyd- és fehérszarnyd szerkGk
a nyilt, szélesfeliiletd vizeken figyelhet6k meg,
a sekélyebb vizl nadasokban bolombika, nagy
kocsag, kanalasgém és nadi énekesmadarak koltenek.
Ha Hortobagy, akkor sziirkemarha és gémeskat:
bar mara a rideg allattartas jelent6sége napjaink-
ra visszaszorult, a tajegység egyik legfontosabb
gazdasagi aga napjainkban is az allattenyésztés,
amelynek els§sorban génmegérzés a célja. Osi
magyar sziirke szarvasmarha-gulya, a rackanyaj,
a mangalicakonda, magyar félvér [6fajtak ménese
és pasztorkutyak — ez a Hortobdgy veliink él6
atmoszférdja! A kilenc magyar kutyafajta kozil a
pulit, a pumit, a mudit, a kuvaszt és komondort
szorosan 0sszekotjik a Hortobagy 6rokségével,
hiszen mig a kuvasz és a komondor a szallast védte,
addig a nyajat a puli, a pumi és a mudi. A Pusz-
tai Allatparkban nemcsak kozelebbi kapcsolatba
keriilhetiink az erdélyi kopasznyaki tyuikokkal,
a parlagi kecskékkel és szamarakkal, rackakkal
és mangalicdkkal, hucul lovakkal, magyar szir-
ke marhakkal, a dagonydzé hazi bivalyokkal és
a tobbi jészaggal, hanem hozzd is jarulhatunk
ezek tenyésztéséhez. Az allatsimogatéban a ki-



sebbek baranyokkal, kecskegidakkal, szamarakkal,
szamarcsikoval ismerkedhetnek. A Malomhdzan
taldlhaté Hortobagyi Vadasparkban az &si puszta
vadvildgaval taldlkozhatunk. Farkas, réka, sakal,
kesely( és sok mds olyan faj, amely a védett
terlileteken még ma is megtalalhaté, mint az &z,
vadmacska, gorény, vaddiszné, daru vagy a rétisas
lathaté a parkban. A kilatétornyokbol mindemellett
érdemes megcsodalni a gyonyord tdjat. Vannak
szafari programok is, ahol Przewalski-vadlova-
kat és rekonstrualt Gstulkokat tekinthetiink meg
testkozelbdl.

A Hortobdgy egy része — mintegy 25.000 hek-
tar — évszazadokon keresztil Debrecen varosdhoz
tartozott. A pusztat a vdros és a debreceni gaz-
dak kozos kiilsG legel6ként hasznaltdk a tavaszi
joszagkihajtdstol az Gn. Gszi beszoruldsig, mikor
az allatokat behajtottak a kinti legel6krél. Ezért
Hortobagyon masképp szervez6dott a l6tartas és a
|6tenyésztés, mint az orszag mas, hires uradalmi és
csaszari, kiralyi rendelettel alapitott méneseiben:
a véros nemcsak sajat, hanem gazdakdzdsségének
lovai szamara is szervezett ménest.

A hortobdgyi Matai Ménes &rzi azt a hires,
a Kolber testvérek kocsigydrdban készitett Lan-
dauer hintét is, mely 1916-ban Debrecen véros
kildottségét szallitotta IV. Karoly kirdly korondzasi
tinnepségére. 2016-ban régi pompajaban feldjitottak
a 100 éves sziiletésnapjat Ginnepld hintét, amely
a hortobagyi rendezvények dllandé szereplgje
csakigy, mint a hintét hizé 6tés fogat, melybe
minden esetben a tdrzsménesben nevelkedett
néniuszok vannak befogva.

Az egyedilallé szépségli természeti tdj és
a hortobagyi pdsztortarsadalom hagyomanya
irant érdekl6d6k szamara marciustél novemberig
elérhetd a pusztai fogatozas program, mely sordn
lovaskocsira liink és eredeti kdrnyezetben cso-
daljuk meg a kavargé rackanydjat, a dagonyazé
bivalyokat, a hires hortobagyi puszta 6t6s-fogatot
és a csikdsok bemutatéjat. =

Hello

Hungary

Evszazados hagyomanyokat felelevenité
rendezvények és programok:

e Azidén 56. alkalommal megrendezésre keril6

Hortobagyi Lovasnapok.

*  Ahortobdagyi pasztorok szamara a gazdélkodasi

év két fordulépontjardl a tavaszi kihajtasrél
és az G6szi behajtasrol megemlékez6 Szent
Gyorgy-napi Kihajtasi és a Szent DOmOtor-napi
Behajtasi Unnep.

e Pusztai fogatozas és pusztai lovaglas.

e A hagyomanyok szerint az dllamalapit6 Szent

Istvan kirdly és az aj kenyér linnepének
napjahoz kétéd&en keril megrendezésre az
orszagos hirli kirakodé- és népmdivészeti vasar:
a hortobagyi Hidivasar.
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Tisza-tavi Okocentrum
- Poroszlé

Az idén 12 éves poroszIl6i Tisza-tavi Okocentrum
els6sorban ¢shonos allatokat bemutaté latogatékoz-
pont: igazi latvanyossag, mely szérakoztaté modon,
modern, interaktiv szemlélettel, jatékosan tarja a
latogatok elé a Tisza-t6 és a Tisza-volgy termé-
szeti kincseit, bemutatva annak gazdag él6vilagat.
A Tisza-tavi Okocentrum legf&bb latvanyossaga
Eurépa legnagyobb édesvizi akvdriumrendszere,
amely kozel egymillio liter 0ssztérfogataval és
a benne bemutatott viz alatti élGlényekkel igazan
kilonleges és természetkdzeli élményt nyujt.
Evente atlagosan 200 ezer latogaté keresi fel.
Az 6kocentrum idei Gjdonsaga, hogy az akvariumban
a vizdk és egyéb halak mellett immar lapdtorrd,
vagy masnéven kanalas tokok is tGszkalnak.

KERESZ Oko- és Aktiv Turisztikai Kézpont
- Tiszafured

A Tisza-tavi térség legljabb attrakcidja, a Tiszaflredi
Vérosi Kikots mellett megépiilt KERESZ Oko- és
Aktiv Turisztikai K6zpont. A négyévszakos turiszti-
kai szolgéltatasokat nyujté létesitmény hianypétlé
beruhdzas a térségben, hiszen kedvezétlen idGja-
rasi korilmények kozott, tobb korosztaly szamara
kindl programlehetéséget a multifunkcionalis,
ismeretterjesztd kiallitotér. A kdzpont a kornyezeti
nevelést is kiemelt szerepének tekinti: vezetett
bejards, valamint természetismereti foglalkozasok
keretében természetbdvar labor és digitdlis mik-
roszképok segitik az élményszer(i ismeretszerzést.
Valaszthatunk tematikus tdrakat — példaul a ter-
mészetfotozas irant érdekl6dbk igényeire szabott
verzié is |étezik. Természetesen az aktiv turizmus
is fontos szerepet jatszik a kindlatban, ezért a nydri
id&szakban szakvezetéssel indulé garantalt vizi
és szarazfoldi tdrakat biztosit a Kézpont.

Tisza-tavi Vizi Sétany és Tandsvény
- Poroszlé

A tandsvényen egy 1500 méter hosszu palld
Gton sétalva nyerhetlink betekintést a Tisza-t6
novény- és allatvildgaba. A tandsvény a Flzfa

Kikot6bdl igény szerint induld kishajé jarattal
kozelithet6 meg. A sétanyon elindulva kirdndu-
lds tehetd gyékényesek, nadasok, artéri erddk,
hindrmez&k mentén, a té korabban megkoze-
[ithetetlen vadregényes teriiletére. Az él6vilag
megismerését madarmegfigyel§ betekint6k és
megfigyelGtornyok segitik.

Fattyuszerké, Bolombika és Kliszvagé csér kilaté
- Tisza-té

A Tisza-té harom Gjdonsilt kilatéjat kizardlag
vizijarm(vel, motorcsénakkal, kenuval, esetleg
SUP-pal kozelithetjik meg. Az egységes modern
megjelenésl kilatokrol 9 méter magasbol tekint-
hetiink korbe a tdjon. Poroszlén bérelhetiink
kenut vagy csénakot, amellyel bejarhatjuk a té
vizén megkozelithets latvanyossagokat. A Faty-
tyluszerké kilaté esetében a stégen tudunk kikotni,
majd nadason keresztiil vezeté hangulatos pallé
Gton juthatunk el a kilatéhoz, ahonnan a Po-
roszl6i-medencére, illetve a Csapdi Holt-Tiszara
nyilik csoddlatos panordma. A Bolombika kilato
egy hinarral benétt, kevésbé forgalmas részen all.
Nevét a kornyéken fészkels, és koltési idében
gyakran hallhat6, fokozottan védett bolombikardl
kapta, amely marcius elejétsl oktéber kozepéig
tartézkodik itt. Kikotni csak kozvetlenil a kilaté
alatt lehet. A Kiiszvagé csér kilaté a Szilas-foknal
talalhat6, a Lapos-morotvat és a Poroszl6i-me-
dencét lehet belatni a kilaté tetejérél. Nevét
a kozelben fészkel& madarrdl kapta.

Labashaz kilaté - Kiskére

A Tisza-t6 déli csiicskében, Kiskdre peremén egy
vizbe nydlo6, nadasokkal szegélyezett foldnyelven
taldljuk a kiilonleges megjelenési épiiletegydttest.
A 130 colopldbon all6 komplexumhoz gyaloghid
vezet. A szamitasok szerint az épiiletek a legma-
gasabb vizszint idején is szdrazon maradnak, mig
alattuk id6ével akar vizimadarak is bekoltozhetnek
a nadasba. K6zépen kapott helyet a kor alapon allé
kilaté, amelyet kiilonb6z6 szind, eltérd funkcidji
épuletek, tn. labashazak, vesznek kérbe, szoros
egységet alkotva. Az egyikben még kavézo és
étterem is talalhatd!



Tisza-tavi Hallépcs6 — Abadszaldk és Kiskore

A hallépcs6 Kozép-Eurépa legnagyobb 6kolégiai
halfolyoséja, amely biztositja a kapcsolatot a Ti-
sza-t6 és az akar 10 méterrel alacsonyabb vizszint{
Tisza foly6 kozott. A hatalmas szintkilénbség és
a vizlépcs6 zart zsilipjei megakaddlyoztdk a halakat
abban, hogy szabadon, természetesen mozoghas-
sanak a t6 és a folyd kozott: ezért hoztdk létre
a hallépcsét 2014-ben, ami tulajdonképpen kike-
rili az akadalyt. A halfolyos6 kozel 1400 méter
hosszan zigokkal, kisebb vizesésekkel szabdalva
vezet a Tiszdig. A 37 |épcsé6 és a hozzd kapcso-
[6d6 réselt halatjaro, illetve az alsé szakaszon
tiz, természetkozeli medencesor kialakitasdval
valt lehet6vé a halak mindkét irdnyd mozgasa.
Az évek soran tobb, mint 40 halfajt figyeltek meg itt.

A térségben mindenki megtaldlhatja a sajat
izlésének valét: a gasztronémia egyensilyo-
zik a hagyomanyos ,kockas abroszos”, illetve
a modernebb megjelenést és izvilagot kozvetité
éttermek kozott. Erdekesség, hogy a t6 ravezets
Gtjan, a Nagykunsag aranya nev{ gyégyvizérdl
hires telepiilésen, Berekfiirdén, a Park Etteremben
kaphaté a ,Bereki meggyes-paszternakos” torta,
amely idén elnyerte a Jasz-Nagykun-Szolnok
varmegye tortdja cimet. A gasztronémiai kindlat
igazi élményeket tartogat!
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Kormoran étterem - Poroszlé

Poroszl6 egyik legjobb étterme, igazi hazias ma-
gyar izekkel. Erdemes megkéstolni a régi6 egyik
jellegzetességét, a fiistolt harcsaszeleteket. Bar
az étlapon sokféle magyar hallé megtalalhatd,
az igazi kiilonlegesség a poroszléi tejfolos-tarkonyos
halraguleves. A vegyes haltal pedig kiemelkedd
valogatasa a kornyék jellegzetes halainak. Akik
nem kedvelik a halételeket, azoknak a kétszemélyes
kemencés csiloktal nydjthat vigaszt!

Fehér Amur Haldszcsarda - Tiszahid

A Fehér Amur a t6-menti halaszcsardak egyik leg-
ismertebbje és legjobbja. Olyan kilonlegességek
lel6helye, mint a hideg halikrakrém, halteperts,
vagy a kaposztdval és tejfollel késziil§ korhelyhallé.
Remek valasztds a tiszai vegyeshallé belsGség-
gel, f6fogasnak pedig egy harcsapaprikas tirés
csuszaval. Az étlapon olyan magyar specialitdsok
is megtalalhaték, mint a rantott békacombok vagy
vel8rozsa.

Poroszléi Réteshaz - Poroszldé

A rétes Magyarorszagon igazi miintézmény.
Feltehet6leg a XVI. szazadban t6rok hatasra
honosodott meg, a Poroszl6i Réteshaz mesteri
szintre emelte készitését ennek a kiilénlegességnek.
A frissen késziil rétesek kdzott van meggyes, makos,
almas, tards, barackos, nutellas véltozat, olykor
pedig egészen specialis verzidkat siitnek: &sszel
példaul tokos-makost, tavasszal pedig kaposztast.

HelloHal - Tiszaérvény

Az édesvizi halfalatozé a gatkoronardl megkozelit-
het§, dm nemcsak a kerékparosok korében népszerd
vendéglatéhely a Tisza-ténal. Mint ahogy a neve
is mutatja, kizarélag halételek, illetve koretek és
salatak jelentik a kinalatot. Készil itt harcsamdj-
pastétom, harcsamaj kacsazsirban siitve, van
hagymaval silt harcsamaj, hallé és siilt keszeg is.




Sulyom Tajétterem - Sarud

A Sulyom Tajétterem a megszokott falusi izeken tdl
egy baratsdgos vidéki étterem, amelyet 2023-ban
a TOP 100 hazai étterem kozé valasztottak. Modern,
am mégis természetkozeli dizdjn, folyamatosan
megujulé remek konyha és kival6 vendéglatas jel-
lemzi a helyet. A Tisza-t6 vidékének alapanyagait,
helyi termel&k termékeit igyekszik felfedezni és
bemutatni Gj felfogasban, kiilonleges kornyezetben.
A névadé vizinovényhez, a Tisza-tonal &shonos
vizigesztenyéhez vagy mdsnéven sulyomhoz
méltéan, cikkink irasakor éppen sulymos almas
pite szerepel a mentkindlatban.

Egy csepp Tisza-t6é - Abadszalok

Az abddszal6ki Szabé Istvan nevérél tobbeknek
az Egy csepp Tisza-t6 kézmives csokoladé bon-
bonok jutnak eszébe, amelyek kival6 emlékként,
ajandékként is szolgalnak a Tisza-téhoz érkez6
vendégek szamdra. A sulyommal toltott étcsokis

bonbonkak mellett a kiilonleges krémes csokola-
dék példaul tulipanszirommal, levendulakrémmel,
szilvakrémmel, gyiimolcskrémmel vannak toltve,
illetve pohardesszertek és sulyomsor is a kindlat
része. A térség Tourinform iroddiban, boltjaiban,
illetve helyi termék vdasarjain szerezhet6k be
a helyi gasztronomiai kiilonlegességek. =







Interju

Dr. Angi Janossal,
a debreceni

Déri Muzeum
igazgatdjaval

A MUNKACSY-

Hello
Hungary

TRILOGIAN TUL

HEINCZ BARNABAS

Déri Mazeum Debrecen legnevezetesebb kozgyGjteményét
Orzi. Maga az épiilet Debrecen belvarosanak egyik kiemelkedd
ékessége, €s a kiallitasok is megannyi titkot rejtenek. A leghiresebb
l[atvanyossag a Munkacsy-trilégia — mit rejthet a Mlzeum e festészeti
remeken tGl? Dr. Angi Jdnost, a Déri Mlzeum igazgatéjat kérdeztik.

Déri Frigyes, a Mlizeum névadédja, az Osztrak-Magyar
Monarchia egyik legsikeresebb és szakmailag legelismertebb
textilipari vallalkozéja volt. Mi vesz ra egy nagyiparost a
mugy(jtésre? Uri huncutsag volt ez a XIX. és XX. szazad
forduléjan, vagy megfontolt, értékteremté elhivatottsag?

Az osztrak kereskedelmi és iparkamara 1878-ban Dérit kiildte ki
a parizsi vilagkiallitasra, '79-ben pedig a magyar kereskedelmi
miniszter kérte fol, hogy segitsen eldénteni, helyes Gton jar-e
a magyarorszagi selyemhernyé-tenyésztés. Az 1880-as évek elején
hozta |étre morvaorszagi selyemgyarait. Jelentds vagyonra tett
szert, ami lehet6vé tette szamadra, hogy a mivel§dés iranti igényeit,
mely f6leg a mligydjtésben mutatkozott meg, kielégitse. Nem a o,
hanem az értelmes és hasznos élethez kellett a vagyon. Takarékosan
bant a pénzzel, de szivesen adakozott. Az Ecce homo jétékony
céla kiallitasaval segitette a Menekdlti Hivatalt. Tdmogatta a bajai
kézmivel6dési konyvtar megépitését, a Jokai-szobor feldllitasat,
a Benczir album kiadatasat, a Szépm{(vészeti és a Néprajzi Mlizeumot
és a debreceni Reformatus Kollégiumot. Szerény volt, mindig elharitotta
magatél a kitlintetéseket és az &t koszonts linnepségeket, hogy 6t
idézzem: ,magamnak semmi vagyédasom nincsen az linnepeltetésre.”
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Déri gyljteményében taldlhaték egyiptomi
mumiak, tavol-keleti ereklyék - hogyan
tortént a mitargyak beszerzése akkoriban?

Déri Frigyes gy(jtGi tevékenysége két nagyobb
idészakra bonthat6. Az elsG szakasz a XIX.
szazad utolsé negyedében kezd&dhetett és
1910-ig tartott. Ekkor Déri Frigyes elsGsorban
mikedvel6ként vasarolta mtargyait. Az igy szerzett
mikincseket bécsi palotajaban és a stajerorszagi
birtokan taldlhat6 vadaszkastélyaban helyezte el.
A mgy(jtés érettebb, masodik szakasza 1912-t6l
1924-ig, Déri halalaig tartott. A gy(jtés elsédleges
szempontja az volt, hogy a mikincsek segitségével
a legjelent&sebb torténeti korokat bemutathassa
ugyanugy térben, mint idében. Ennek megfelel6en
nemcsak eurépai, hanem kozel- és tavol-keleti
m(tdrgyakat is gy@jtott. Vasarlasait elsGsorban
bécsi régiségkereskedésekben bonyolitotta le, de
gyakran megfordult Miinchenben és Budapesten is.
Mivel Déri Frigyes szamara kiemelked&en fontos
volt gylijteményének szakmai hitelessége, egy-egy
vasarlas el6tt, illetve gyljteményének rendszerezése
soran gyakran kérte ki torténészek, régészek és
muzeumi dolgozék véleményét. Az osztrak és
magyar szakértSkkel egyarant kapcsolatban allt,
megbizott tuddsukban, gyakran tdmaszkodott szakértd
meglatasaikra. Levelezésében és Katalégusaban
szdmos tudés neve fennmaradt, akik tanacsokkal
segitették munkdja soran.

Déri szenvedélyébdl kifolydlag gyljteménye
az egyetemes és a magyar muvelédéstorténet
szamos olyan emlékét tartalmazza, amelyek
kiemelik a Muzeumot a vidéki mizeumok
sorabdl. Ad ez ma egyfajta killdetéstudatot?

A Déri Mizeum gy(ijteménye nem csupdan a névado
adomdnyéabdl all. Szamos olyan mdkincsiink van,
amely mdas adomdnyozdk, régészeti feltdrdsok,
vagy vasarlasok nyoman keriilt hozzank. Ahogyan
itthon a Munkacsy-trilégia szamit a leginkabb
emblematikusnak, dgy kilféldon intézményiinket
elsGsorban a bronzkori, az avar és a honfoglalaskori
leleteink alapjan ismerik. Emellett a varostorténethez
kapcsolédé targyaink is kiemelked6 értéket jelentenek.
Valamennyi targycsoport alapvetSen hatdrozza
meg kildetéstudatunkat. Kiallitdsainkkal egyszerre
kivanunk ismereteket és élményt nydjtani. A Déri
Mizeum Debrecen, a megye és a régié kiemelt
turisztikai célpontja. Kiallitasainkat, kiadvanyainkat

és rendezvényeinket ennek tudataban is tervezziik.
Ezen tdl tudomanyos és kozmdvel6dési intézmény
is vagyunk. Fontos hivatdsunk az is, hogy ablakot
nyissunk a vildgra, lehet6vé tegyiik az id6ben és
foldrajzilag tavoli kultdrak megismerését.

Emlitette is, a MUzeum kétségtelenul
leghiresebb kiallitasa a Munkacsy-
trilégia, ugyanakkor vannak szamurdj
pancélok, 6kori egyiptomi emlékek,
numizmatikai csodak. Mi rejtézik a Mizeumban
a Munkacsy-trilégian tul?

Déri Frigyes migy(ijtésének is kdszonhet&en szamos
olyan targycsoport taldlhaté mizeumunkban, melyek
nemcsak magyarorszagi, hanem eurépai viszonylatban
is jelentGsnek tekinthet8k. Kozilik is kiemelkedik
egyiptomi, japan, antik, fegyvertorténeti Déri-féle antik
kollekcié mind a mai napig a masodik leggazdagabbnak
szamit hazankban a Szépm{vészeti Miizeumé utan.
Déri Frigyes 1912-1924 kozott hozzavetSlegesen
242 antik mdtargyat és 9 targyegylttest vasarolt
kollekci6ja szamara, melyeket a mar meglévikkel
egészitett ki. Az anyag kiilonosen értékes része
a nemzetkdzi szinten is magasan jegyzett, 101
darabos Gemma-gy(jtemény. Az egyik legnagyobb
magyarorszagi fegyvergy(jtemény létrehozasa sordn
Déri Frigyes elsédleges célja nemcsak az volt, hogy
egy-egy fegyvertipusbol a legteljesebb sorozatot
Osszedllitsa, hanem az, hogy minél tébb és minél
valtozatosabb harci eszkoz keriiljon a gy(ijteményébe.
Kapcsolatainak készonhetGen olyan fegyverritkasagok
jutottak birtokaba, melyek igen magas szintre emelték
kollekcidja értékét. A teljes Déri-gyljtemény egyik
legegységesebb és legkiemelked&bb részét alkotja
a japan gyljtemény, amelynek mdtargyai — csekély
kivétellel — az Edo-korban (1603-1867) késziiltek.
A kollekcié szamos iparmivészeti alcsoportbédl
all, példaul bronz-, ezist-, fa- és elefantcsont
targyakbol; inrékbol; netsukékbdl; porcelanokbdl
és textilekbgl. Kulon mitargycsoportot alkotnak a
fegyverek és vértek, a szamurdjok tradicionalis harci
eszkdzei. A Déri-gy(ijtemény egyik legkiilonlegesebb
targy-egyiittese a kozel 400 mtargybdl allé 6kori
egyiptomi-gy(jtemény. A targyak tobbségét a
Monarchia egykori kairéi f6konzulja, von Cischini
O0zvegyétSl vasarolta meg. A gyljteményen beliil
kiemelkedd helyet foglal el a két mimiaszarkofag,
amelyeket Ferenc Ferdinand f&herceg vilag koriili
hajéuatjardl hozott magaval Bécsbe 1893-ban.



Személyes kedvencem a Csillagos Eg
Lakdi cimet visel6 régészeti tarlat, amely
a halal altalanos képével foglalkozik. On
melyik tarlatot emelné ki, mint személyes
kedvencét?

Egy igazgaténak valamennyi gy(jteménynek,
kiallitdsnak, s azok minden darabjanak egyforman
fontosnak kell lennie. [gy vagyok ezzel én is. Egy
csaladban egy Ujsziilott érkezése sokaig kozéppontba
allitja a legfiatalabb csaladtagot, de azutan az idé
muldsaval egyenrangiva vélik a tébbiekkel. Nalunk
is mindig kilon figyelmet, tér6dést, publicitast
kap egy Gjonnan megszerzett vagy éppen kidsott
targy, egy frissen megnyitott kiallitds, hogy azutan
beilleszkedjen a mizeum egészébe.

Szintén részletesen foglalkoznak Debrecennel,
mint civisvarossal. Mirél ismerszik meg egy
jo helytorténeti tarlat?

Els&sorban arrél, hogy ,kézzelfoghatéva” teszi
multunkat, megérinti a varoslakoékat és érdekes
torténeteket mesél az ideldtogatdknak is. A Nemzeti
Kulturdlis Alap Magyar Géniusz Programjaban nyert
tamogatdst 2021-ben az egyik legnagyobb mizeum.
Az 6sszesen szazmilli6 forint nydjtott lehet&séget a
helytorténeti kidllitasunk megdjitasara. ,A Civisek
vilaga” nem véletlendl utal Balogh Istvan azonos
cim{ monogréfiajara: annak alapallitasaira épiil,
s azok témait jarjuk kérbe. Az Gj varostorténeti
kiallitas hét fejezetre bontva meséli el a civisvaros
torténetét, és arra a kérdésre keresi a vdlaszt: ki
a civis, mi a civisvaros? Meggy6z&désiink, hogy
a feltett kérdésekre nem sziikséges egyértelm(
valaszt adnia a kidllitdsnak, inkabb segitenie kell
a latogaténak a vélasz dsszedllitasaban. Ez egyben
vezérelviink is volt a kidllitasépités sordn. Tucatnyi
szakmai egyeztetésen alakult ki a muzeoldgiai,
a kiallitasépitési, a technikai, a fenntarthatésagi,
a mizeumpedagégiai és a kozmdvelGdési
érdekek mentén az a hét egység, amellyel
a megujult terekben talalkozik a latogaté. Igazodva
a palyazati kiirdshoz igyekeztiink kiemelkedd
személyeket, géniuszokat, debreceni bajnokokat
is megjeleniteni az egyes fejezetekhez. Osszesen
18 ember portréjat mutatjuk be a kidllitasban.
Szandékaink szerint ezzel vélik a védrostorténet
még kézzelfoghatébbd, hiszen ezek a bajnokok
éptuletekben, szobrokban, utcakban, terekben
ma is veliink, a varos lakéival élnek. Eppen ezért

hello

Hungary

a civisek vilagat bemutato tarlaton a varos vezetdi,

,debreceni civis” tudésok, mivészek, sportoldk,
debreceni polgarok személyes kotddéseit, emlékeit
is megismerhetik a latogaték. Hissziik, hogy
a multat, jelent és jov6t 6sszekots, gondolatébresztd
skaleidoszkop”, sokak figyelmét felkelti.

A vildgunk folyamatosan valtozik, trendek
jonnek-mennek, ezzel egyltt pedig
a muzeumlatogatdk igényei is valtoznak.
Milyen trendek figyelhet6k meg napjainkban?
Hogyan tud ezekhez az igényekhez igazodni
a Déri Muzeum?

A latogatoi igények valéban gyorsan valtoznak,
nemcsak az aktudlis trendek miatt, hanem az
egyre gyorsabb generacios védltasok nyoman is.
Az Gjabb és Gjabb nemzedékek mas elvarasokkal
fogyasztanak kulturalis javakat. Egy mizeumnak
meg kell prébélnia az 6vodasoktol a szépkoruakig,
az elemi végzettségliektdl a diplomdsokig mindenki
szamara ismereteket és élményt nyijtani. Ezt
szolgaljak kiallitadsaink mellett a rendezvényeink,
muzeumpedagogiai foglalkozasaink, kiadvanyaink,
internetes honlapunk, k6z6sségi médiacsatorndink.

Mi alapjan szervezik az idészaki tarlatokat?
Pillanatnyi igények, torténelmi évforduldk,
esetleg hirtelen benyomasok...

AlapvetSen hdarom nagyobb szervezg elv mentén
rendeziink id&szaki kiallitast. Kollégaink a legjobban
talan azokat szeretik, ahol egy koncepcid, felmertilt
otlet mentén terveziink tarlatot, kolcsonziink mas
gyljteményekbdl targyakat, kiegészitve a sajatjainkkal.
Ervényes elv az is, ha a sajat kollekciénk eddig be
nem mutatott, vagy csak ritkan lathaté darabjaibél
szerveziink kiallitast. Végiil, de nem utolsésorban
az évforduldk is kotelezettséget jelentenek.
Az idén nem mehettiink el a tavaszi hadjarat és a
Figgetlenségi Nyilatkozat 175., Debrecen masodik
vilaghabords bombdazasainak 80. évforduldja
mellett. A debreceni polgarok helyi identitdsa,
a lokalpatriotizmus erdsitése alapvetd feladatunk.
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Muzeumpedagogiai foglalkozasok tekintetében
milyen opcidk vannak a latogatoék el6tt? Mi
azintézmény muzeumpedagdgiai kildetése?

A nélunk zajl6 mizeumpedagégiai foglalkozasok
igen sokszinlGek, mind témdjuk, mind az
6rdkon alkalmazott médszerek és eszkdzok
tekintetében. Jelenleg tobb mint 20 foglalkozast
kinal az érdekl6d6knek intézményiink a kovetkezd
tudomanydgakhoz kapcsolédva: régészet,
torténelem, természettudomany, képzémdvészet,
irodalom, helytorténet. Az egyiptomi és japan
kultdra megismerése, de sajat gyokereink, példaul
a honfoglalé magyarok életmddjanak mizeumi
kiallitasokon keresztil valé megismerése
éppugy jelen van a palettdnkon, mint a festészet,
pénztorténet, a Nagyerdd élGvilaganak bemutatasa.
Nagy hangsuily esik Debrecen helytorténetének
felfedezésére a Civisek vilaga Gj allando kidllitasban
tartott mizeumpedagogiai foglalkozasok soran.
A felsorolast hosszan lehetne még folytatni, de
ami azonos a Déri Mizeumban tartott 6rdakon,
az a jatékossdg, interaktivitds, magas szint( és
az életkorhoz igazitott tudasatadas, valamint
a kézzelfoghat6sag, hiszen valamennyi kiallitasban
hasznalunk targymasolatokat, melyeket a gyerekek
kézbe is vehetnek a még mélyebb megismerés
érdekében.

2020-ban irt egy tanulmanyt, amely
a trianoni béke hatasat elemezte Debrecen
fejlédéstorténetében. Visszalépés vagy
lehet6ség volt a varosnak a torténelmi sokk?

Ez eredetileg egy angol nyelv{ el6adas szovege
volt, amelyet egy kulf6ldi konferencia szervezGinek
felkérésére irtam és adtam el6. A magyar nyelv{
véaltozat bévebb, és egy kicsit el is tér a korabbi
szOvegtdl, hiszen a honi kdzegnek nem kellett
elmagyaraznom tobb olyan dolgot, amit egy
tengerentdli, magyarul nem beszél§ befogadénak
el kellett mondanom. Roviden: a rank kényszeritett
trianoni béke Debrecennek egyszerre volt driasi
veszteség és ennek nyoman mégis egy Uj lehetGség.
Elvesztettik, egyebek mellett, a Reformatus Kollégium
beiskolazasi teriiletének nagy részét, az évszazadok
6ta fennallé kulturalis, kereskedelmi kapcsolataink,
piacaink tilnyomé tobbségét. Debrecen az orszag
kozepébdl hirtelen egy keleti hatarsavba keriilt.
Ugyanakkor Gjra az orszag egyik legfontosabb
varosava valt, amit mindkét munkahelyem,
a Debreceni Egyetem és a Déri Mdzeum két haboru

kozotti latvanyos fejlédése j6l mutat. Ha csak
a két intézmény pompas fGépileteire gondolunk,
mindkettd ebben az iddszakban |étesiilt.

Hogyan latja ma a varosban rejlé kulturalis
lehet6ségeket? Milyen fejlédési palyat
irhat le Debrecen?

Jelentds tarsadalmi kihivas ért minket. A jelenlegi
z6ldmez&s beruhazasok sokezer nem magyarajkd
munkavallalét vonzanak ide. Az 6 beilleszkedésiik
jorészt csak kulturélis eszkozokkel segithetd elé.
Mindezt Ggy kell megtervezziik, hogy kdzben
Debrecen ne veszitse el kordabbi arculatat,
legfontosabb értékeit. Csak akkor tudunk ennek
megfelelni, ha a gazdasagi-tarsadalmi véltozasokban
nem elsésorban problémat, hanem inkdbb Gj
lehetGségeket [atunk. Embert probalé feladat el&tt
allunk mindannyian. =

Angi Janos 1963-ban sziiletett, iskolait Debrecenben
végezte. 1988-ban szerzett diplomat torténelem
szakon, egyetemi évei alatt mdr aktivan kutatott
és publikalt. A diplomaszerzés utan posztgradualis
tanulmanyokat folytatott a washingtoni George
Washington University-n, a dubrovniki Inter-University
Centre-ben, majd a Magyar Tudomanyos Akadémia
osztondijasaként a Kossuth Lajos Tudomanyegyetem
Torténelmi Intézetében (1989-92). A Magyar
Tudomanyos Akadémia Doktori Tandcsa 1999-
ben a torténelemtudomadny kandidatusa fokozatot
itélt meg szamara. Jelenleg a Debreceni Egyetem
Bélcsészettudomanyi Karanak docense. 2013 ota
a Déri Mizeum igazgatoja.









AKTIV
TOLTODES

ERDON, MEZON

SZABO JUDIT

Magyarorszég kicsiny mérete ellenére taradtvonalak
sokasaganak biszke hazaja. Domborzata, erd6i és mezéi
tokéletesen alkalmas terepet kindlhatnak kilonféle szabadidés
tevékenységekhez - legyen az futas, kerékparozas, vagy akar
sziklamaszas, tirdzas. A kovetkez6kben ezekbél adunk izelitét.

Kerékparozas
Balatoni kértura masképp

Amennyiben kilépnénk a Balaton korbetekerésének biivkorébdl,
a BalatonBike365 csapata tobb mint 1000 km kerékparozdsra alkalmas
utat tdblazott ki, amelyek mentén mintegy 50 ponton pihenhetiink
meg. Ha egy komolyabb teljesitményt kovetel§ korutat valasztanank,
vagy e-bike-kal vagnank neki a Balaton-felvidéknek, védlasszuk
a Hideg-hegyi csucstdrat!

Utvonal: Pécsely, Barnag, Vaszoly, Balatonudvari, Orvényes, Asz6f6.
A kihivast jelentd jelent8s szintkiilonbségért a csodas taj karpétol!
A tdv nem jelent&s — mégis érdemes raszanni egy egész napot, hiszen
annyi gasztronémiai és kulturalis latvanyossag akad utunkba, hogy
kar lenne végigrohanni rajta.

Hello
Hungary
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Olvass még tobb cikket biciklitarakrél
a Hello Hungary oldalan!

Alpokalja Fert6 taj vilaga biciklivel

A kerékparosok szamara a Fert6-Hansag Nemzeti Park és a Neusiedler
See-Seewinkel Nationalpark kifejezetten csalogatd, sik terepeivel
és valtozatos Gtvonalaival, amelyek szGlGskertek boritotta vidéken,
a tavat korilvevd nddason és olyan torténelmi telepiiléseken at
vezet, mint példaul az Esterhazy-kastélyrol is hires Fert&d.

A klasszikus Fert6-t6 keril6 kor hossza 115 km, melyet akar 1 nap
alatt is megtehetiink, de érdemes inkdbb 2 napra tervezi a tdrat.
Amennyiben azonban idénk engedi és szeretnénk strandolni, vagy
megtekinteni az Gt melletti nevezetességeket, akkor leginkabb 3-4
napos id&tartammal szamoljunk! A kerékparat tobbnyire teljesen
sik vidéken halad, a magyar oldalon csupan Hegykd és Fertéd, il-
letve Balf és Fert6rakos kozott kell kisebb-nagyobb emelked&kkel
szamolnunk. A legidealisabb kiinduldsi pont Fertéd — és az elsé

éjszakat Purbachban érdemes eltolteni.

Tuarazas
Spartacus-6svény

Visegrad és Pilisszentlaszlé kozott hiresen gyonyord turistautak
vezetnek: gondoljunk csak példaul az Apat-kati-volgyre vagy
a kultikus Spartacus-6svényre!

A régen vadaszosvényként funkciondalé dtvonal fogalom a tarazok
korében. Hazai erdGinket nagyrészben erdészeti feltaré utak sGrd
halézata latja el, a turistautak pedig kevés kivételtdl eltekintve
kizarélag ezeket kovetik, szemben a Spartacus keskeny csapdsaval,
amely braviros vonalvezetésével az orszag egyik legszebb tdra-
Gtvonala. A meredek lejtSket szintben atszel§ Spartacus-6svény
vadregényes panoramdval és természetes erdGképével tlnik ki
a turistautak rengetegébdl. Az élményt még lehet fokozni: ha az
Apat-kati-volgyben tériink vissza a kiindulépontra, akar egy szuper
kortdrat is kerekithetiink.

A legtdbben pilisszentlaszl6i induldssal és érkezéssel jarjak végig
a Spartacus-vadaszosvényt. Ez a kdzepes hosszlsagl, de kdnnyd
kortdra viszonylag magasrdl indul, igy az Gtvonal valésaggal rasimul
az 6svényre. Része a kevesek altal ismert, a hegység kdzpontjara
megdobbent6 panoramat nyité Alsé-Pap-hegy koparos letdrése is.




Kitéré a kékrél, a Kis-Gerecse bamulatos sziklafalai

Ezeknek a hatalmas, Gsi él6lények nyomait is rejté mesés kéfalaknak
mar a puszta latvanya is kihagyhatatlan élményt nydjt, a sziklama-
szoknak pedig hazank egyik legnagyszer(ibb gyakorloterepét adja.
A Gerecse kozponti részén is atvezetd Orszagos Kéktira Pusztamardt
és Gerecse udul6 kozotti szakasza a hegység taldn legvadregénye-
sebb részét mutatja be 6rdogszantdsos sziklatdjjal. A pazar hangulatd
osvény kényelmes emelkedéssel tarja elénk a Kis-Gerecse északi
oldalaban meghidvé mohos, pafranyos mészkGtomboket, melyek
zo6ldjét a folé tornyosuld fenséges biikkos védi a nap perzsel§ suga-
raitél. A hegyoldal sziklai kozt vezetd 6svény elhalad egy latvanyos
sziklataréjban kialakitott Maria kegyhely mellett, ahol egy padon
lepihenve kicsit feltdltédhetiink a hely természetes varazsaval.
Mindemellett a Kis-gerecsei kéfejtd, becenevén a Kisgeri, hazank
legnépszerlibb sziklamaszéhelye, kozel 200 maszé dttal. Nehéz,
9-es és 10-es fokozatd Gtjaival vilagszinvonali maszéhely hirében
all, amely 1992 éta kozponti helyet foglal el a hazai sportmaszds-
ban. Hétvégenként és szép idGben sokan megfordulnak a hatalmas
falaknal, profik és kezd6k egyarant jol ismerik ezt a helyet.

Haromszazezer |épés a |éleknek

Utazas a léleknek, hedonizmus az izlel6bimbdknak, elmélyiilés
a szellemnek. A Balaton Camino, vagyis a magyar tenger kordili
zarandokut olyan, amit mindenkinek érdemes volna legaldbb egy-
szer az életben végigjarnia. Tapasztalatb6l mondjuk: az ezerarcd
Balaton korbesétalva paratlan élményeket tartogat — persze mindez
szezonon kivil még inkabb izgalmas!

Terepfutas

A terepfutds szépsége, hogy nemcsak a mozgas 6romét élhetjik at
kdzben, hanem minden érzékiinkkel élvezhetjiik a természet csodait.
Ha szeretjiik a mesés panoramat, ugyanakkor a kirandulék tomegére
kevésbé vagyunk, akkor a Nagy-kére vezet6 tdradtvonalat nekiink talaltak
ki. A Bukkszenterzsébet és Tarnalelesz kdrnyékén talalhaté homokkd
sziklarél az Eszaki-kozéphegység latvanyaban gyonyorkodhetiink,
ami megkorondzza a vadregényes dsvényeken at vezet§ terepfutast.
A 7,8 km hosszu tarattvonal Tarnaleleszrdl indul, ahonnan mar utunk
elején is megcsodalhatjuk a Nagy-ké szépségét. Majd az akacerdGbe
érve élvezhetjik a lombok arnyékat, s6t: nydr elején a csodas aka-
cillatot is. Végul egy rovidebb kapaszkodé szakaszon juthatunk fel
a sziklabdstydra, és élvezhetjiik a vardzslatos dombsagi tjat, tovabba
a Matra és a Bukk latvanyat. A peremektdl érdemes tavolabb megalini,
hiszen a szélek rendkiviil csiszésak lehetnek, a mélység pedig he-
lyenként akar a 80 métert is elérheti. Ha megcsodaltuk az elénk tarulé
panoramat, a szikla tdloldaldn, egy meredek dsvényen kezdhetjiik meg
az ereszkedést. A zegzugos arokban tekergé Gtvonal kalandos 6svényét
kovetSen a Darazs-patak volgyében, tagas réteken at juthatunk el
a tira végcéljahoz, Biikkszenterzsébetre. Az év minden id&szakaban
hatalmas élmény! =

,Utazas a léleknek,
hedonizmus az
izlel6bimboknak, elmélyiilés
a szellemnek. A Balaton

Camino...”
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Interju

Tassy Markkal,
a Magyar Természetjaro
Szovetség igazgatdjaval

A HAZAI TERMESZETJARAS

JELENE ES

HYPE&HYPER

OVOJE

T assy Markot, a Magyar Természetjaré Szovetség (MTSZ) igazgatdjat
a magyar természetjaras jelenlegi helyzetérgl és az MTSZ el6tt
allé kihivasokrol kérdeztik. Az interjabél tajékoztatast kapunk
a természetjaras népszerlségének novekedésérdl, az ehhez kapcsolédo
pozitiv hatasokrol és a tdradtvonalak fenntartasanak nehézségeirgl.
Megismerhetjiik azon fejlesztési projekteket, amelyek célja a turistak
igényeinek tovabbi kielégitése és a tirazdsi infrastruktidra javitasa.
Az interjiban érintjik a ma mar megkeriilhetetlen fenntarthatdsagi
szempontokat, illetve betekinthetlink a szovetség jovGbeli céljaiba is.

Hogyan latja a magyar természetjaras helyzetét jelenleg?
Milyen fé6bb kihivasokkal kell szembenéznie a Magyar
Természetjaré Szovetségnek?

Orommel latjuk, hogy az utébbi években milyen ldtvanyosan
megnd6tt a természetjardas népszerlisége Magyarorszdgon: ez
a folyamat régebben indult el, de a koronavirus-jarvany alatti
kényszerl lezarasok révén hirtelen még tobben kezdtek el
tardzni — hozzavetGleg 25 szdzalékos novekedést lattunk. Ma
mar szerencsére nem kell magyarazni, hogy ennek milyen atfogé
pozitiv hatdsai vannak az egyén mentdlis és fizikai egészségére,
rdadasul a tarsadalmi és kozegészségligyi hozadéka is jelentds.
Nekiink mindenekel6tt az a feladatunk, hogy ezt az igényt kiszolgalva
elGsegitsiik a kulturalt egyéni és szervezett természetjarast,
aminek tobb szintje van. Egyrészt a karbantartds koordinaldsaval
gondoskodnunk kell a szabvanyosan jelzett turistautak hal6zatanak
biztonsagos bejarhatésagardl, illetve a halézat és a hozzd kapcsolédo
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infrastruktdra védelmérgl. Mivel ezeknek a
turistautaknak az &sszhossza tobb mint 17 ezer
kilométer a nyilvantartasunk szerint, ez komoly
kihivast jelent még Ggy is, hogy a turistajelzések
felGjitasara allami tdmogatdst kapunk. A kiillonféle
projekteknek készénhetSen az utébbi bé tiz év
soran szerencsére szamos, ténylegesen a tirdzok
hasznéra valé fejlesztést is el lehetett végezni a
halézat mentén: tobbek kozott kilatdk, esébealldk,
forrasfoglalasok, pihend- és szdlldshelyek,
latogatékozpontok, erdei jatszoterek és tornapalydk
éplltek vagy Gjultak meg orszagszerte. Az
elkészilt kozjoléti létesitményeket azonban fenn
kell tartani, marpedig erre, illetve lizemeltetésre
sokkal nehezebben taldlhato forrds.

Hozza kell tennem, hogy barmennyire 6romteli
a természetjarasi kedv latvanyos névekedése, itthon
még mindig a lakossag sokkal kisebb része tirazik
rendszeresen, mint mondjuk Szlovakiaban vagy
Lengyelorszagban. Ezért fontosnak tartjuk ennek
az egészséges kikapcsolédasi formdanak a népszer(isitését,
csakhogy kozben a turisztikai érdekeken tdl
tekintettel kell lenniink a természetvédelmi,
az erdG- és vadgazdalkoddi szempontokra, illetve
meg kell kiizdentink a lokalis talturizmus kihivasaival
is. Ez a jelenség sajnos mar a természeti teriileteket
is elérte: a slagerpontokon, példdul Dobogdkén
vagy Lillafiireden egy-egy szép hétvégi napon
nagyvarosi tumultus alakul ki, ami nemcsak
a kikapcsolédni vagyok élményét rontja, hanem
a kdrnyezeti terhelést is elviselhetetlenné teszi.
Ezért a nagy elérési médiafeliileteinken, mint
a Turista Magazin vagy a Természetjar6.hu, valamint
a hozzajuk tartozé kozosségi média oldalainkon
folyamatosan Gj otleteket adunk a kiranduléknak,
ezzel is segitve a forgalomterelést. A tdratippjeinket
pedig rendre vasit- vagy buszmegallétél inditjuk,
hogy a fenntarthatdsag jegyében a kozosségi
kozlekedés hasznalatara 6sztondzziink mindenkit.

Az elmult években az MTSZ-nek megitélt
tadmogatasi forrasok felhasznalasat és
eredményeit hogyan értékeli?

Fontos kiilonbséget tenni az allandé feladataink
elvégzésére kapott rendszeres tdmogatas és
a projektek kozott, amelyekben konzorciumvezetSk
voltunk, de az épitési beruhazdsok megvalésitdsat
nem mi végeztik el. Ami az elSbbit illeti,
az abbdl finanszirozott kozjoléti tevékenységlink —

a szabvanyosan jelzett turistadt-hal6zat nyilvantartasa
és menedzselése, az Orszagos Kékkor mikodtetése,
a természetjaras népszer(sitése, a térinformatikai
szolgaltatasok lUzemeltetése, a kapcsolattartds
a tagszervezeteinkkel — a napi rutin része, és
azt gondolom, hatékonyan, felelGsségteljesen,
olajozottan zajlik. Az utébbi kilenc év sordn
12 470 km hosszisdgban Ujitottunk fel turistautakat.

Az utébbi, tehat a projektek tigye bonyolultabb
kérdés. Az biztos, hogy ezeknek kdszonhet&en
sok hidnyossdgot sikerilt potolni az aktiv
turisztikai infrastruktdraban: az Orszdgos Kékkor
megujuldsara, a kilatok, erdei pihendhelyek,
kisvasutak, latogatokozpontok és tarsaik mar emlitett
[étesitésre vagy felljitasdra a projektek nélkil nem
lett volna lehetGség, igy az 6koturisztikai kindlat
ma sokkal szegényesebb és elmaradottabb lenne.
Ugyanakkor a rendelkezésre allé forrdsok gyakran
kényelmetleniil sz(ik kereteket kinaltak térben vagy
idében. J6 példa erre, hogy a kékkoros projekteket
a kiemelt turisztikai régiékra kellett korlatozni, vagy
hogy a mi konzorciumvezetésiinkkel zajl6 GINOP,
VEKOP projektekben nem lehetett szallashelyekkel
palyazni. Igy egyes kritikus allapoti kulcsoshazakat
csak azok atmindsitésével sikeriilt megmentenilk
az allami erd6gazdasagoknak, ami miatt a fenntartasi
id6szakban dtmenetileg kiestek a szallasok
kérébdl. Es a megépiilt, megujult projektelemek
lzemeltetése, illetve hossza tavu karbantartdsa
forrdsok hijan nem teljesen megoldott, ami akkor
is zavar, ha ez nem a mi feladatunk.

De a megadott kereteken beliil természetesen
a projektekben is koriltekintéen terveztiink
minden egyes fejlesztést, bevonva a folyamatba
a helyi turistaegyesiileteket, foldtulajdonosokat,
erd6gazdasagokat, természetvédelmi kezelGket,
valamint a Magyar Turisztikai Ugynékséget.

A Kékkor projekt fenntartasi idészakanak
lezarultaval hogyan értékeli a projektet,
itt milyen tovabbi lIépések kévetkezhetnek
a jovében?

Ez a projekt 2012 és 2015 kozott valosult meg, igy
a fenntartasi id&szaka is lejart négy évvel ezel6tt,
az eredményei azonban maig érzékelhetGek. A mar
emlitett terlileti korldtozottsdga ellenére rengeteg
problémdt megoldott, illetve hidnyossagot pétolt:
feldjitottuk magukat a kék sav jelzéseket, kitisztitottuk,



felmértiik és digitalizaltuk a nyomvonalat, szemetet
szedtiink, egységes tajékoztato, valamint tobb
ezer iranyité tablat helyeztiink ki, népszer(sitd
kiadvanyokat készitettiink. Emellett szamtalan
attrakcio6 létesult vagy Gjult meg a 2600 km hosszu
Gtvonal mentén, de példaul kdzvetve ennek
a projektnek a folyamanya a turistadt terdleti
felelGsok most bevezetett, a halozat karbantartdsara
irdnyulé rendszere, illetve a térinformatikai
feltleteink is.

Az eredmények nagyon latvanyosak. A kéktarazas
népszerlsége markansan megnétt: az elmualt 6t
évben csaknem 115 ezer igazolofiizetet vasaroltak
az emberek az Orszdgos Kékkort alkoté harom
mozgalom valamelyikéhez, mig az azt megel6z6
ot évben 52 ezret. De 2021-ben egyetlen év
alatt is tobb mint 31 ezren dontottek Ggy, hogy
elkezdenek kéktirdzni, holott ez a szam a projekt
elején, 2013-ban még nem egészen 4300 volt.
A mozgalmakat sikeresen befejez6k szdma is hasonl6
itemben ng, az idén varhatéan célba ér az Orszagos
Kéktiara tizezredik teljesitGje. Az azonban még
a szamoknal is fontosabb, hogy a visszajelzések
szinte egyontetlien pozitivak. 2022-ben késziilt
egy reprezentativ kutatas, amelybdl kiderilt, hogy
a tarazék zome elégedett az Gtvonallal, illetve
a hozza kapcsolodé ,jatékkal” és infrastruktaraval,
igy az Orszagos Kéktdra nem méltatlanul
Magyarorszag egyik legismertebb brandje.

Ez persze nem jelenti azt, hogy ne lenne min
javitani. A nagyobb érdeklédés nagyobb felelGsséget
is jelent, amit természetesen komolyan vesziink.
A {6 kihivas a kékturak esetében is az lizemeltetés
és a karbantartas, példaul a jelzések feldjitasa
és a nyomvonal bejarhatésdganak biztositasa,
a kapcsolattartas a tarazokkal, valamint
a szolgdltatasok fejlesztése. Sok helyen hidnyoznak
példaul a megfelel§ szallaslehetGségek. Ezen
mi nyilvan nehezen tudunk koézvetlenil segiteni,
ugyanakkor igyeksziink Iépést tartani a trendekkel,
hogy megszélithassuk a fiatalokat is. Részint ennek
jegyében zajlik épp most egy hianypétlé hivatalos
kéktara mobil app fejlesztése, amely nemcsak
konny( terepi navigacidra és tdranyilvantartasra,
hanem digitalis bélyegzésre is alkalmas lesz.
Emellett természetesen megtartjuk az analég,
papiralapl igazolofiizetbe bélyegzés lehetGségét
is, hiszen az maig nagyon népszer.
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Magyarorszagon megkozelitéleg 17
ezer kilométernyi jelzett turistadt van
haszndlatban. Miért és milyen formaban
tartja fontosnak az MTSZ ezen Gtvonalak
védelmeét?

A miértre egyszer( a vdlasz: ez a hdldzat, illetve
az alapjat alkotd, a szabvdnyos jelzésrendszerre
épild logika biztositja, hogy az emberek
aktivan, biztonsdgosan, a sérilékeny élGhelyek
bolygatasa nélkil tolthessenek el minGségi id6t
a természetben. Ugyanakkor fontos tudni, hogy
bar ez a jelzésrendszer mar lényegében 1930
ota létezik, a turistautaknak egyel6re nincs
valodi jogi védettségiik, tehat tulajdonképpen
onkényesen, barmiféle kozponti feltigyelet nélkdl
megsziintethet6k, vagy akar a hal6zat logikajahoz
nem illeszkedGen is kijelolhet6k, ami veszélyezteti
a biztonsdgos tajékozodast. Ezért fordulnak eld
olyan sajndlatos esetek, hogy a tirazék hirtelen
az utat elzaro keritéssel taldljak szembe magukat,
amely egy nappal azelGtt még ott sem volt, igy
mi sem tudhattunk réla.

Nem véletleniil dolgozunk évek 6ta azon, hogy
megsziilethessen egy, a turistautak egységes
védelmét garantalé jogszabalyi kornyezet. Ezen
a téren az utébbi idében jelentds elSrelépés
tortént, mialt novemberben ugyanis az dllami
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erd6gazdasagokkal, idén mdjusban pedig
a nemzetipark-igazgatésagokkal irtunk ala egy-
egy megallapodast, amelyek biztositjdk, hogy az
altaluk kezelt teriileteken nem médositjak, st nem
is jarulnak hozza a turistatt-halézat médositasdhoz
az MTSZ-szel torténd egyeztetés nélkiil. Ezaltal mar
a 17 ezer kilométernyi turistaGt mintegy fele élvez
valamilyen védettséget, rdaddsul mindez egy, az
Agrarminisztériummal alairt cselekvési terv része,
amely kifejezetten célul tlzi ki a turistautakhoz
kapcsolédoé jogokat, kotelezettségeket és
feladatokat kijel6l6 jogszabalytervezet el6készitését.
Hangstlyozom, hogy ez nem azért fontos, mert
szeretnénk mindent kézben tartani, hanem azért,
mert az egységes logika és a jogi védettség
gondoskodik a biztonsdgos bejarhatésagroél.

Mit gondol, mi a 12 kotetes Természetjaré
Turakonyv-sorozat sikerének titka, amiben
on mint koordinator is részt vett?

Ezt a sorozatot — pontosabban a tizenkét kotetb&l
kilencet — is a GINOP, VEKOP projektek részeként
készithettik el, amit azért tartok fontosnak
megjegyezni, mert kiviil-belll ilyen igényességi
tarakonyveket piaci alapon kiadni manapsag
szinte lehetetlen. A kotetekkel Magyarorszag
legszebb turaterepeit szerettlik volna részletesen
ismertetni, kifejezetten Gtikdnyves jelleggel, tehat
nem fellletesen, pusztdn a nyomvonalakra és
a navigaciora koncentrdlva, hiszen ahhoz mar ott
vannak a digitalis térképek, hanem az uGtba esé
természeti kdrnyezet és épitett 6rokség szoveges,
képes bemutatasaval. A konyvek egy olyan mdlandé
pillanatképet is festenek a hazai tdraterepekrél,
amilyet a folyamatosan valtozé online feliletek
nem. Az értékmentés is célunk volt.

Régota nem sziiletett hasonléan atfogé tdrakonyv-
sorozat Magyarorszagon, és a kiaddsat mar csak
azért is kiilonosen komolyan vettiik, mert az offline
piacon uralkodé trendek miatt konnyen lehet, hogy
ez lesz az utolsé. A sikere minden bizonnyal annak
készdnhets, hogy sokan még mindig a papir alapd
kiadvanyokat részesitik el6nyben — erre tudatosan
épitettiink is —, ugyanakkor ezek modern, ,hibrid”
konyvek: mindegyik tira térképén elhelyeztiink egy
QR-kédot, amit beolvasva az adott tira megnyilik
a Természetjaré mobil appban az azonnali és
egyszer( navigdciéhoz. Tehat a digitdlis térképek
felhaszndldéinak is igyekeztiink a kedvére tenni.

Milyen tovabbi egylttmiikodésekben vesz
részt az MTSZ mas hazai és nemzetkozi
szervezetekkel? Hogyan segitik ezek az
egylUttmikodések a szervezet céljainak
elérését?

Epp nemrég jartunk Csehorszdgban az ottani
orszagos természetjaro szervezet, a Cseh Turistak
Klubja meghivasara, bejarni a cseh ,kéktara”
egy részét, de mindennapos, operativ szintd
egyuttm(kodésiink f6leg a hazai partnereinkkel
van. Ki kell emelnem az Aktiv- és Okoturisztikai
Fejlesztési Kozpontot, amellyel jelenleg fejlesztési
tandcsadéként dolgozunk egyiitt, de példaul
a kerékparos szervezetekkel is folyamatos kapcsolatban
allunk, elsGsorban az egymassal fonddé erdei
gyalogos és kerékpdrutak tigyében. A turistait-
hal6zat fenntartdsdnak, engedélyeztetésének
részeként rendszeresen egyeztetiink az allami
erd6gazdasagokkal, a nemzetipark-igazgatésagokkal,
a Magyar Kozut Nonprofit Zrt-vel, az Orszagos
Vizligyi Féigazgatésaggal, a Lechner Tudaskézponttal.
A MAV-Volan-csoporttal szintén é16 kapcsolatunk
van, hiszen a kéktira-bélyegz6k egy része
vasutallomdson talalhaté.

On is aktiv turazé, és ahogy korabban
fogalmazott, ,6nazonos” turavezetd is,
de kézben falat is maszik, kerékparozik
és fotdéz. ,Civil” palyadja és a szabadideje
szorosan 6sszefonoédik. Mégis el tud-e
vonatkoztatni és kikapcsolni, illetve a
személyes benyomasait is tudja integralni
az MTSZ feladataiba?

Ha arra vonatkozik a kérdés, hogy fejben dolgozom-e,
mikozben terepen futok vagy kirandulok, akkor
a véalasz nem, mert a kikapcsolodast és a munkat
szerencsére j6l el tudom valasztani. Az viszont
igaz, hogy ha Gtkdzben szemet szir vagy eszembe
jut valami, azt beviszem a munkahelyemre, vagy
egy Kéktdra- bélyegz6helyet érintve mindig
megnézem, milyen allapotban van a doboz és
a bélyegzd. A terepi tapasztalataim biztosan segitenek
az MTSZ életében felmeriil6 turistaszakmai dontések
soran, hiszen én magam is felhasznaléja vagyok
a munkdnk eredményeinek. =
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UJ UTVONALAK,
UJ ELMENYEK

MEGTERULO KEREKPAROS FEJLESZTESEK
MAGYARORSZAGON

BARDOS LASZLO agyarorszagon az elmult néhany év intenziv infrastrukturalis

fejlesztésének koszonhetéen hatalmas kerékparos boom
kovetkezett be. Allami és eurépai uniés forrasoknak koszonhetéen
nemcsak Gj Gtvonalakkal béviilt az orszdgos halézat, hanem a meg-
Iévé Gtvonalakat is folyamatosan fejlesztik. Ezeknek a fejlesztések-
nek, illetve részben a pandémias id6északnak is koszonhetd, hogy
sok ember a kerékparozas sport értékén kiviil szivesen valasztotta
atomegkozlekedés helyett is a kétkerekjét. ,A 2021-es év a kerék-
parozasban a rekordok éve volt, soha ennyien nem taraztak kerék-
parral Magyarorszagon” — fogalmazott Révész Mariusz allamtitkar.
A novekedés nem véletlen, hiszen olyan hianyzo6 lancszemekkel
egésziiltek ki az orszag kedvelt turisztikai célpontjait 6sszeko-
t6 kerékparos utvonalak, amelyekkel konnyen tervezhetnek
asportolni és tirazni vagyok. A Magyar Kozit gondozasaban ma mar
érezhetéen javult az orszagos kerékparutak allapota. Sportolok,
tarazok és csaladok is biztonsagosan tekerhetnek akar Budapestrél
a Duna partjan Dunakeszin keresztiil, Ipolydamasdig a Duna bal
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partjan az EuroVelo 6-on, vagy a foly6 jobb partjan Szentendréig.
A Fels6-Tisza-vidék kornyékén remek kerékparozasi lehetéségek
nyiltak, olyannyira, hogy a Beregi kor lett 2024-ben az az Ev kerék-
paratja. A mara mar klasszikusnak szamit6 — és folyamatosan meg-
Gjulé — Balaton-koraton kiviil, végre megvalodsult a régota tervezett
Budapest-Balaton (BuBa) 6sszek6tés is, tovabba teljes egészében
korbetekerheté orszagunk masodik legnagyobb tava is, a Tisza-t6.
Kaposvarrél indulva felfedezhetjiik a Zselic-dombsagot aj kerék-
parutakon, illetve a kival6 min6ségl aszfaltos erdészeti utakon is.
Az orszagot egyre stiribben behal6z6 kerékparos Gtvonalak
elénye - ellentétben néhany pusztan funkcionalitast szolga-
16 6sszekoté utvonallal -, hogy tarsulnak hozzajuk kulturalis
és gasztronémiai élmények is. Ma mar mindenki megtalalhatja
aszamara idealis Gtvonalat, legyen az kihivasokkal teli teljesitmény-
tara, vizkozeli kikapcsolédas vagy akar borkéstoléval egybekotott
gasztro kiruccands. A most felsorolt és bemutatott Gtvonalak t6-
kéletes példdi az ilyen tipusu turak valamelyikéhez.
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Dunakanyar - két keréken a Duna jobb és bal partjan

Aki a févarosban, illetve az agglomeraciéban él, annak az egyik
legjobb valasztas, ha egynapos kerékparturat szervez kézepesen
konnyl Gtvonalon - csoddlatos kilatasokkal. Az Eurépai Kerék-
parat Halézat része, melyet Budarél indulva Békasmegyer, mig
Pestrél Dunakeszi felé indulva kézelithetiink meg. Békasmegyer
utan, kozvetlenil a Duna-parton haladva a fest6i Szentendrére
ériink: itt egy Duna-parti pihend és torténelmi séta utan folytat-
hatjuk utunkat oda, ahol a Duna utat tor maganak a Dunantuli-
és az Eszaki-kdzéphegység kozott. A Duna gorbiiletét kozelitve
atalparton mar megpillanthatjuk a Borzsony vonulatat. Tahitot-
falundl akar partot is valthatunk, a Tildy Zoltan hidon 4thaladva,
a Szentendrei-szigetre ériink. A szigeten északi iranyba haladva
eljuthatunk Kisoroszira, ahol a szigetcstcsrol kaprazatos kilatas
tarul elénk a Dunakanyarra és a Visegradi Fellegvarra. A szigetet
Vac iranyaban komppal elhagyhatjuk és Vacrél folytathatjuk
utunkat Veréce, Nagymaros, Zebegény és Szob felé. A Szob-
Budapest vonal nagy el6nye, hogy —a taloldallal ellentétben -
nem kell osztoznunk egy szakaszon sem az autésokkal. Tovabba
a telepilések kozelségének készonhetéen, 10-15 kilométe-
renként megallhatunk pihenni, felfrissiilni egy-egy Duna-parti
egységben, mikozben folyamatosan gyonyorkodhetiink a folyé
szépségében. Akiben van kell6 energia egy kis hegymenetre,
az a dunakanyari élményta Julianus kilatéval koronazhatja meg.

BuBa - vallalkozé szellemieknek

Sok kerékparos alma teljesilt a 2022-ben atadott Budapest-
Balaton kerékpardttal. Maga az Gtvonal — a kdnnyebbnek
tlin6 7-es Gttal parhuzamosan futé6 Gtvonal helyett — az etyeki
dombyvidék felé vezet az Gt kezdetben, ami egy meleg nyari na-
pon még az edzett kerékpdros szamara is nagy kihivast jelenthet
a korulbelil 110 km-es Gt elején. Amint elhagyjuk Budapest
korzetét, még nyugodt és élvezetes dton taldljuk magunkat,
ahol kedviinkre tehetiink pihendéket és kitéréket. Példaul,
az etyeki gasztro-élmények és borkéstolds utan folytathatjuk
utunkat Gyuré és Tordas iranyaba. Pazmandot elérve mar csak
7 kilométer a Velencei-t6ig, ami csupan kénnyed 7 km-es juta-
lom-gurulas. Itt kinalkozik az elsé lehetéség fiirdésre, bar, ha
egy nap alatt szeretnénk teljesiteni a tavot, ez csak egy gyors
csobbands lehet. Pakozd utan Székesfehérvarig folytathatjuk
utunkat védett kerékpariaton, majd Székesfehérvarra érve fel
kell készilnink, hogy a mar bedllt tempdnkat felszabdalja
a varoson keresztil vezetett, lampakkal lassitott Gtvonal.
Avarost elhagyva Készarhegy iranyaba kellemes, haboritatlan
az utunk, majd Polgardi, Fiile és Balatonfékajar telepiiléseken
keresztil ériink Balatonakarattyara. Mivel az Gtvonal tilnyomé
része forgalomtél védett, igy batran nekivaghat barki a tavnak.
Tobb helyen van lehetéség kiépitett pontokon akar telefont is
tolteni és megpihenni —azonban mivel kevés arnyékos szakasz
van, igy naptej legyen nalunk, ivévizzel béven késziiljink, mert
az Gtvonal mentén kevés helyen tudunk majd utantolteni!




Kalandkor 400 - a kibévitett klasszikus

A BalatonBike365 altal megalmodott Gtvonal igazi kihivasokkal
teli kalandtira. Ezen a 400 kilométer hosszisagu, a Balatont
teljesen megkeril6, de nem az ismert part menti kerékpariaton
vezetd taran konnyebb és nehezebb terepszakaszok is varnak
a kerékparosokra. Lényegesen alacsonyabb forgalomra szamit-
hatunk, mint a part menti teleptléseken, kozel a természethez.
A tidra a parttoél tavolabb Iévé turisztikai attrakciokat érinti, de
nem kell teljesen nélkiil6zni a Balaton kozelségét, ugyanis
idénként vissza-vissza tér a partra. Mivel az Gtvonal nem csak
aszfaltozott utakon halad, érdemes inkdbb egy haladésabb
gravel kerékparral nekivagni a taranak. A BalatonBike365 Port
kerékparos kézpontokban lehetéségiink van e-bike modellek
kozil is valasztani, amennyiben fizikumunk ezt megkivanja, vagy
csucskategorias Scott gravel, gravel plus és e-gravel kerékparokat
is bérelhetiink, tobbnapos kalandokra is.

Hortobagy és Tisza-t6

A Magyar Kerékparos Szovetség altal kijelolt, a tajegység koriil
kialakitott és mara mar hasznalhatéva valt dtvonalak a hazai
és a kilfoldi kerékparos tirdzokat egyarant varja. A fejlesztés
érintette a Tisza-tavi Korkerékparutat, és kijelolte az alternativ
Tisza-to—Debrecen kerékparos Gtvonalat, és a Debrecen térsége
panorama utat. Tobbnyelvi térképek, vendégcsalogaté audio-
vizualis anyagok teszik még élvezetesebbé az Gtvonalakat. Uj,
turisztikai vonzerét jelent6 szolgaltatasok jottek létre, tematikus
kerékparos attrakciok, melyek kapcsan kerékparral is kényel-
mesen megkozelithetd a tobbi kozott a Tisza-tavi OkoCentrum.
Az életre hivott ,HortoBike” brand igyekszik minél tobb em-
berrel megismertetni és megszerettetni a tirakerékparozast,
erre pedig most mar a Balaton mellett az egyik legalkalmasabb
helyszin a Hortobdagy és a Tisza-t6, amely mostantél fantasztikus
bringas élményekkel var mindenkit. =
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‘ integy 400 kilométer, 12 gondosan

kitablazott részszakasz, csodalatos
tajak és valtozatos vonzerdk jellemzik a Ba-
latonBike365 legljabb kerékparos dtvonalat,
a KalandKor400-at. A parthoz vissza-vissza téré,
valtozatos terepviszonyok kézo6tt kanyargo
nyomvonalon Gj perspektivab6l szemlélhet-
gyar tengert — mindekoézben pedig
i ket és népszerd attrakcidokat
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Talan abban valamennyien egyetérthetiink, hogy
a Balaton korili kerékparat hazank egyik legnép-
szer(ibb kerékpdros teljesitménykore el6- és uto-
szezonban egyarant. A magyar tengert koriilolel§
204 kilométeres nyomvonal letekerése kétségkiviil
remek aktiv kikapcsolédast nyujt baratokkal, csa-
laddal vagy akar széléban is, am azok a kalandorok,
sportolok, akik tobbszor korbetekerték mar csodds
tavunkat, joggal kutathatjak az Gj kihivasokat. A

Balatontdl persze nehéz elszakadni; latvanya szinte
megunhatatlan és mindig mds arcat mutatja. Eppen
ezt a perspektivavdltast igyekszik megragadni

a BalatonBike365 csapata. Almodtak egy nagyot,
és megalkottak a KalandK&r400 fantazianevd,
a teljes Balatont megkeril6 tematikus Gtvonalat.
A KK400 bar kétszer olyan hosszd, de allithatjuk,
hogy legalabb kétszer annyi élményt is tartogathat
a (terepen is) tekerni vagyoknak!

Ugyanaz a vidék, Uj perspektiva
A KalandKo6r400 tulajdonképpen egy Gjragondolt

Balaton-keriilés, amely kézel 400 kilométer hosszan,
tobb részszakaszra bontva vdrja a bringasokat.
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A nyomvonalon egységes jelrendszer vezeti végig
a kerékparosokat, a konny( tdjékozédast pedig
mintegy 263 iranyjelzé tabla segiti. A KK400
a parthoz vissza-visszatérve kanyarog a magyar
tenger koril. A tematikus Gtvonal egy mar meg-
levd, BalatonBike365 Gtvonalakat magaba foglalé
nyomvonal, amely kihivasokkal teli, valtozatos
terepeken vezet végig, de nem jelent extrém ki-
hivast, igy szinte barki szamara teljesithets. Mig
a klasszikus Balaton-keriilés esetében példaul
csak az északi part tartalmaz szintemelkedést,
a KK400 déli része végig koveti a domborzat vo-
naldt, igy latvanyosabb és sportértéke komolyabb.
»A konnyebb és nehezebb szakaszok kozil vélo-
gatni is tudnak az érdekl6d&k, hiszen az Gtvonalat
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12 szakaszra bontottuk, amelyekrél részeletesen
tajékoztat a BalatonBike365 aloldala és a letolt-
het6 applikacio is. A szakaszokon végig egységes
jelolésl atvonaljelz6 tablakkal taldlkozhatunk, a
csomopontokon pedig lathatjuk a BalatonBike365
egyéb Gtvonalairél sz616 informacidkat is” — mondja
Szilasi Laszlo, a BalatonBike365 projekt szakmai
vezetGje. Hozzdteszi, hogy az Gj nyomvonal re-
mek lehetGséget nydjt a versengésre is, ugyanis
egy gyors online regisztracié utan ,gydjthetjik”
a teljesitett szakaszokat, az eredménylistaban
pedig masok id6eredményeivel is 6ssze tudjuk
mérni sajat futamainkat.

Tovdabbi informdacidkért
olvasd be a kédot:
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Népszer( attrakcidk és rejtett
kincsek egy térképen, kerékparosokra
szabva

Korgé gyomor, fajé végtagok vagy egy defekt:
helyzetek, amelyek konnyen megkeserithetik
a tdrat. A BalatonBike365 teljes Gtvonalhdlézatan
azonban tobb, mint 4000 latnivalét, szolgaltatot
és egyéb allomast talalunk (vagyis POI-kat), ame-
lyek minden bakira és igényre, mi tobb: vagyra is
megoldast jelenthetnek. Legyenek azok éttermek,
jatszéterek, kavézok, kerékparosbarat szallasok,
kilatok, strandok, varak, vizvételi lehetGségek
és BalatonBike365 portok, a BB365 weboldalan
és letolthet6 applikaciojan szabadon kereshetiink
és szlrhetiink a szolgaltatasok és attrakciok kozott.

Erdekesség, hogy a BB365 GtvonaltervezSje az
aktudlis kompmenetrendet is ismeri, igy segit-
ve a kényelmes balatoni atkelést a tdrak soran.
A BAHART hajéin raadasul kényelmesen utazha-
tunk kerékparral is.

Ha tehetjuk, valasszunk gravelt!

A koronavirus alatt vilagszerte megjelentek
a ,gravel”, vagyis az orszdgltihoz hasonlo, de
szélesebb, terepre is alkalmas gumikkal ellatott
kerékparok a gyarték kinalataban. Mivel maga
a termék is egyre szélesebb korben lett elérhetd
a piacon, beporgott a gravelek felhasznalasa,
amire értelemszer(ien a sportszakma is reagalt.
Megalakult a gravel szakag, amit sorra kovettek




a nemzetkozi bajnoksagok, 2024 elején pedig
a Magyar Kerékpdros Szovetség is felvette a sajat
versenyrendszerébe a gravel szakdgat. Erdekesség,
hogy idén két versenynek is otthont adnak a Bala-
tonBike365 Gtvonalai Balatonfiireden és Gyenes-
diason, amelyek versenyzéként, de szurkoléként
vagy érdeklédéként is remek élmények lehetnek!

Elektromos bringaval, gravellel, de még
akar kerékpar nélkul is!

A KK400 szakaszait az orszagutin kivil szinte bar-
milyen tipusd biciklivel letekerhetjiik. Am akkor

sem kell kétségbe esniink, ha nem rendelkeziink
a megfelel kerékparral, a BalatonBike365 portjain
ugyanis kozel 700 darabos flottdbdl valogathatunk.
Helyszinen, vagy akdr online rendszerben is bérel-
hetlink kétkerektket: gyerekbicikliket, mountain
bike-okat, e-bikeokat, trekking bringakat és — az
orszagban egyediiliként — graveleket is flottamennyi-
ségben, rendkiviil valtozatos felszereltségben és teljes
méretsorban. Szilasi Laszl6 hozzateszi, hogy a portok
kozott raadasul atjarhatésag van, plusz szolgaltatasaik
kozt szerepelnek a vezetett tirdk és a csomagszallitds,
de még azt is elintézik nekiink, hogy egy gorbe este
utan a kerékparok visszakeriljenek a portokra. m
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Rusztikus elegancia és lélegzetelallité luxus

FELTOLTODES
A BOTANIQ COLLECTION
EGYEDULALLO,
VIDEKI SZALLODAIBAN

hétk6znapok monotonitdsa mellett gyakran felébredhet
benniink az arra iranyul6 vagy, hogy elbdjjunk a vilag eldl.
Egy tokéletesen pihentetd hosszi hétvégéhez vagy hosszabb
kikapcsolédashoz nem sziikséges atlépni az orszaghatart sem,
hiszen a BOTANIQ Collection szalloddiban minden lehet6ség adott
ahhoz, hogy a feltolt6dést valasszuk a nagyvarosi porgés helyett.
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Még tobb kastélyszall6 orszagszerte.
OLVASD BE A KODOT!
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Tavol a varos zajatél - Andrassy Kuria & Spa

A nagyvaros forgatagabol kilépve, Tokaj-
Hegyalja lankas lejt6 ko6zott, az Andrassy
Kdria & Spa tokéletes valasztds lehet egy
csendes, hétvégi elvonulds helyszineként.
Erdeklédjiink akar a borvidék jellegzetességei
és pincéi, vagy pedig az aktiv kikapcsolédas
irant, itt biztosan talalunk olyan programokat,
amelyeknek koszonhetéen testileg és lelkileg
is feltoltédhetiink.

Az Andrassy Kuaria & Spa 53 prémium kiala-
kitasd szobaval, wellness és spa részlegével,
dijnyertes éttermével és teraszaval minden
modernkoriigénynek megfelel. A kiria hosszu
ideig allt az Andrassy csalad tulajdondban, mig
végiil 2008-ban hotelként nyitotta meg a kapuit.
Emellett rendezvény- és eskiivéi helyszinként
is idealis valasztas lehet, hiszen kozel 150 fés
befogaddképességével és sokrétii szolgaltatas-
csomagjaval kedvez a nagyobb tarsasagi esemé-
nyek, valamint tizleti konferenciak szamara is.

Az Andrassy Kuaria & Spa kornyéke idealis az
aktiv kikapcsol6dds szerelemeseinek. A hotelt
korulvevé térségben ddlétirakon és kirandu-
lasokon egyarant részt vehetnek a vendégek.
A Zempléni-hegységben szamtalan tdradtvo-
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@aANDRASSYKURIA

3915 TARCAL,
F6O UTCA 94.

nal kozil valaszthatnak a vallalkozé kedviek
- az igazan kalandvagyék pedig a kozelben
taldlhaté Aldé Krisztus szoborhoz is ella-
togathatnak. Akik a lazitast tlizték ki célul,
az Andrassy Kiria & Spa wellness szolgaltata-
saiban furdézhetnek. A spa kezelések mellett
barlangfiird6, valamint kinti és benti medence
is a vendégek rendelkezésére all.

A gasztrondmia irant érdekl6déknek
a Bobajka étterem kitiné valasztas. A 2022-ben
aKlasszis TopDesign versenyén ,az év étterme —
zartvendégtér kategériaban” gy6ézedelmesked6
étterem a zempléni makos gubardél kapta a nevét.
Varju Imre séfnek és csapatanak készonhetéen
a fogasok a lokalis és regionalis termékekre,
valamint a hagyomanyok megérzésére foku-
szalnak. Az ételek amellett, hogy modern és
friss kontosben jelennek meg, hagyomanyos
receptek alapjan késziilnek. A Bobajka étte-
rem célja, hogy a borrégi6 6rokségét — amely
az UNESCO altal kinyilvanitott vilagorokségi
teriilet — atadja az ideldtogaték szamara.
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Vilaghirli vendéglatas luxusfokon
BOTANIQ Turai Kastély

Amikor egy mesebeli kastélyra gondolunk,
lelki szemeink el6tt meglehet, hogy hasonlé
kép sejlik fel, mint a BOTANIQ Turai Kastély.
A festSi kdrnyezetnek és a legmagasabb min&ségii
szolgaltatasoknak készdnhetGen olyan élmé-
nyekkel gazdagodhatunk az itt tartézkodasunk
soran, amelyekre még sokaig emlékezni fogunk.

A BOTANIQ Turai Kastély 19 vendégszo-
bajaval és komplex wellness, fitnesz és gaszt-
ronémiai szolgaltatasaival valodi kuriozum
a magyarorszagi luxushotelek kdzott. 2020-as
megnyitdsa 6ta szamos elismerésben részesiilt:
tobbek kozott elnyerte a 2021-es Tajépitészeti
Nivédijat, a Booking.com Traveller Review
Awards 2021 elismerését, illetve az Internatio-
nal Travel Awards versenyen ,Legjobb Eurépai
Kastélyhotel 2021” és a ,Magyarorszag legjobb
5 csillagos szallodaja 2022” dijakat is.

A kastélyt baré Schossberger Zsigmond ter-
mény-nagykeresked6 magnas épittette 1883-ban.
A neoreneszansz és neobarokk stilusjegyeket visel&
kastély épitésze Ybl Mikl6s tehetséges tanitvanya,
Bukovics Gyula volt. A kastély sokdig a Schossberger
csalad tulajdondban &llt, majd Zsigmond fia, idGsebb
Viktor baré 1938-ban bekovetkezett halala utan
két gyermeke 6rokolte az épliletet. Az 6rokdsok
kozil Zsigmond unokaja, Clarisse 1924-ben Ang-
lidba koltozott férjével, az ifjabb Viktor baré pedig
all. vilaghdboru ideje alatt, munkaszolgalat soran
hunyt el. A masodik vilaghdbori soran elGszor
a német, majd az orosz katonasag koltozott
a kastélyba, az dllamositds utan pedig altaldnos
iskolaként hasznaltdk az épliletet, egészen 1973-ig,
ezutan magankézbe kerdilt.

A BOTANIQ Turai kastély célja, hogy a ven-
dégek egyediilallo élményekben részesiiljenek,
ezéltal éljék at valédi luxus érzését. igy a wellness
szolgaltatdsok mellett - amelyeknek kdszonhetSen
a bel- és kiiltéri medence, finnszauna, gézkabin
és sbszoba is rendelkezésre all — a kastély legin-
kabb a gasztronémia rajongoi szamara kedves.

A két étterem — a Clarisse és a bisztro-jellegi
fogasokat kindlé Palmahaz — egyarant a legmagasabb
minGségl szolgaltatasokra torekszik. A Michelin
Guide ajanlasaban is szerepld Clarisse étterem
— mely Schossberger Clarisse, egykori 6rokosrol
kapta nevét — Szlics Gyorgy séf irdnyitasaval
a fine dining élményt nydjtja az idelatogatéknak.

@aBOTANIQCASTLE
2194 TURA,
PARK UTCA 37

,A Michelin Guide
ajanlasaban is szerepld
Clarisse étterem Sz(cs
Gyorgy séf irdnyitasaval

a fine dining élményt nydujtja

az idelatogatoknak.”



A meni a kastélyt korlilvevs tdj jellegzetessé-
geinek és alapanyagainak legjavat vonultatja fel
a ,farm-to-table” elveit kovetve. Az ételeket
hazai és nemzetkozi borok és kivételes koktélok
egészitik ki, mig az egyedi desszerteket Martha
Rébert vezetS cukrasz almodta meg.

A BOTANIQ Turai Kastély elismerései kdzott
magaénak tudhatja a Krug Ambassade cimet is,
amelynek kdszonhetGen, egyediiliként a térségben
egy 184 tagot szamlalo, exkluziv, globalis hal6zat
részévé valt. Az 1843-ban alapitott, legendds
Krug pincészet évrél évre a vilag legkivalébb
pezsgGit adja a min&ségi italok kedvelGinek.
A haz minden pezsgGje a szliret utan minimum
6 évet kilonleges fahordékban tolt el, de akad
olyan is, ami akar 15 évet is pihenhet a sziiret
utan. A cimmel és elismeréssel egyiitt a kastély
vendégei hozzaférhetnek a Krug termékport-
foliojahoz és ezdltal olyan kilonleges tételeket
is megkdstolhatnak, amelyek limitaltan csak
a szalloda vendégei szamara elérhetGek. =
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,Imadkozzal és dolgozzal!” - igy hangzik sz6 szerinti forditdsban
a bencések elhiresiilt mottéja, amely a rend alapitéja és névaddja,
Nursiai Szent Benedek reguldja alapjan maradt az utékorra. Az altala
meghatarozott szabdlyrendszer alapjan, kovetdi egész életiiket az
egyszer(, anyagi javaktdl tartézkodé életmédra és a szorgalmas,
kitarté munkara tették fel.

A Pannonhalmi Bencés F6apatsag torténete egészen 996-ig nydlik
vissza, amikor Géza fejedelem a bencés szerzeteseknek adoma-
nyozta azt a dombot, amelyre a késébbi apatsagot felépitették.
A magyarorszagi kereszténység azota emblematikussa valt épi-
letébe Szent Istvan magyar kirdly is tobb alkalommal ellatogatott.

A jelenleg is all6 templomot Uros apat épitette a 13. szazadban, de neki
koszonhetS az is, hogy a monostori-erdd falai sikeresen megallitottak
a mongol hadak tamadasat. Pannonhalma 1514-t6l valt fGapatsagga,
a fejl6dés titemét azonban a térok hodoltsag évtizedei erGsen visszavetették.
A torokok kilizése utan Sajghé Benedek f6apatnak koszonhetSen, barokk
stilusban allitottak helyre a megrongalédott rendhazat, amely elhozta
a szerzetesi élet masodik aranykorat. Habar . J6zsef csaszar a felvilago-
sodas elveit kovetve rovid idGre besziintette a bencés rend miikodését,
a fejlédés nem allt meg hosszi idére, hiszen 1802-t6l kezdve a rend
zavartalanul miikodhetett tovabb. Koriilbelil ekkortél datalhaté, hogy
a bencések kozponti tevékenységévé valt az oktatas. 1945-t6l
a kommunista hatalomatvétellel a szerzetesrendek miikodését erGsen
korlatoztak és csak a rendszervéltas utan térhetett vissza a rend
a megszokott kozosségépité munkdjahoz. 1996-ban a FGapatsagot és
a kornyezd tertiletét az UNESCO Vilagorokség részévé nyilvanitottak.

A F6apatsag tevékenysége napjainkban is szerteagazé: a rémai kato-
likus hitéletben végzett tevékenység mellett az oktatas, a torténelmi
és kulturalis 6rokségvédelem, valamint a turizmus és vendéglatas
tertiletén is magas minGségt, elkotelezett munkat folytatnak.

A szerzetesrendekrdl altaldban nem - igy a bencés rendtdl
sem — all tavol az, hogy élen jarjanak a min&ségi gasztroné-
mia és vendéglatas iranti torekvésekben. Eurépan belil ismer-
hetiink nemzetkozi példat is erre vonatkozéan: emlékezziink
csak arra a bencés rendi Pierre Pérignon-ra, akirél a nevét
a legendds Dom Pérignon champagne marka kapta, és aki a maga
koradban Gttor6 volt a champagne készités teriiletén. A sajat, ming-
ségi bortermelés szempontjabél igy a Pannonhalmi Féapatsag sem
maradhatott és marad el a rend nemzetkdzi tarsai mell6l.




1900-ban az apatsagi birtokok mérete tobb mint 100 hektart
olelt fel Pannonhalman és kornyékén, mi tobb, a bencések
szamos Ultetvényt birtokoltak Somlén és Tokaj-Hegyaljan is.
Céljuk mindvégig az volt, hogy a boraszati hagyomdanyokat
megdlrizzék, éppen ezért a 2000-es évek elején az MKB Bank
Zrt. tdmogatdsaval johetett létre a korszerl, a modern borkészi-
tés minden igényét kielégité Pannonhalmi Apatsagi Pincészet.
A jelenlegi infrastruktdra kézel 300.000 palack elkészitésére al-
kalmas, és éves szinten 3000 hl tarolékapacitassal rendelkezik.
A pincészetben fehér, rosé és voros borokat is egyarant készitenek,
tobbek kozott sauvignon blanc, rajnai rizling, cabernet franc vagy
pinot noir sz8l6fajtdk felhaszndldsaval.
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A kornyék turisztikai
kbézpontjaként az apdtsag

a kézmdves termékek — mint
a csokoladék, likérok, teak
és szorpok — mellett sajat

kozmetikumokat is gyart.
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A borkultdra virdgzasat élteti tobbek kozott az apatsag teriiletén
kialakitott kostoléterasz, ahol a vendégek megismerkedhetnek
az apatsagi borokkal, valamint szervezett pincetdrdkra és borvi-
déki tarakra is nyilik lehet&sége az idelatogatéknak. A borvidék
mélyebb megismerésében és a kdrnyék borkultdrajaban minden
év oktéberében, a Pannonhalmi Bornapokon is el lehet meriilni,
ahol a helyi pincészetek mellett koncertek és termelGi piac is
szinesitik a kinalatot.

A mingségi borkészités mellett a FGapatsag a sorkészitésben is élen
jar, hiszen ennek hagyomanyai a rend életében egészen a 11-12.
szazadig nyulnak vissza. A Pannonhalmi FGapatsag Sorf6zdéjében
belga tipusd, szlretlen soroket készitenek.

Az italok mellett persze az ideldtogatéknak az apdtsdg nydjtotta
gasztronomiai élmények felfedezésérsl sem kell lemondaniuk. Mig
az ételek tekintetében a kornyék kinalatabél kiemelkedd Viator
Apétsagi Etterem és Borbar gondoskodik, addig az édesszajlakat
a 2024-ben, Gjonnan nyilt Pausa cukrdszda varja. A desszertkindlat
kiilonlegessége, hogy minden szezondlis és organikus alapanyagokbdl,
nagy gondossaggal és a helyben, az apatsag Gyégynovénykertjében
termd fliszerndvények felhasznélasaval készil. A Viator Rendez-
vénykozpont és maga az apatsag egyarant nyitva all az érdekl6dék
el6tt nagyobb rendezvényekre, eskiivékre is.

A kornyék turisztikai kozpontjaként az apatsdg a kézmives termékek
— csokoladék, likérok, tedk és szorpok — mellett sajat kozmetiku-
mokat is gyart. A termékek mind helyi receptira alapjan, limitalt
szériaban készllnek el, a tradicié és innovacio értékeire figyelve.

Nem szabad azonban elhagyni Ggy Pannonhalmat, hogy ne
fedeztiik volna fel behatéan az apatsag barokk stilusi épiile-
tegylittesét, amely méltésagteljesen emelkedik az alatta elte-
rilé telepiilés folé. Az épiilet egyik leghangsilyosabb része
a konyvtar, amelyet 1820-ban Engel Ferenc tervei alapjan épitet-
tek meg. A mennyezeten talalhatd, impozans freskét egy bécsi
mivész, Josef Klieber alkotta meg. A konyvtarban jelenleg kozel
400.000 kotetet Griznek, gyljteménye naprol napra gyarapszik.
Az itt éI6k szellemiségét koveti a FGapatsag sajat is — hiszen Szent
Benedek tevékenységének koszonhetGen az egykori szerzetesek
aldozatos munkdja révén maradhatott rank az els6 évszazadok
keresztény irodalma mellett az 6kori rémai és gorog kultdra ira-
sos hagyatéka is. A Kiadé altal tobbek kézott gyermek- és ifjisagi
konyveket, egyhdzkritikakat, teolégiai, torténelmi témdjd kiadva-
nyokat is forgalmaznak. =
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Kalandozasok

a folyé

kanyarulataban

A DUNAKANYAR
KULTURALIS
OROKSEGE

FENYVESI EDIT

Dunakanyar hazank egyik legkedveltebb turisztikai célpontja,

mely a Budapest és Esztergom kozotti foldrajzi térséget foglalja
magaban. Nagyobbik része a Duna-lpoly Nemzeti Park teriiletén
fekszik, ezért allat- és novényvildga is rendkiviil valtozatos. Hosszu
kanyarulatanak mentén a Duna t6bb telepiilést érint, barmelyik parton
haladjunk is végig, sok és sokszinl programot taldlhatunk, akar
kulturalis, akar szabadidds elfoglaltsagot keresiink. A Borzsony és
a Visegradi-hegység szamos erdei Gtvonala, a multat idézé Fellegvar,
a Duna menti kanyargos kerékparutak, a kalandos Rdm-szakadék,
az amulatba ejté kilatas a Prédikdloszékrél vagy a Zebegényi
dombokrél, mind-mind felejthetetlenné varazsoljak az itt toltott idét.
A Duna két partja kozott tobb helyen is kozleked6 kompok lehetévé
teszik, hogy ne kelljen egyik vagy masik part mellett letenni
a voksunkat, fgy egy kis szervezéssel akar korutat is tehetiink
a térségben. A Dunakanyar véltozatos gasztronémiai felhozatala
rengeteg kulinaris élménnyel kecsegtet.
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A DUNAKANYAR FOBB TELEPULESEI
Kereszténységunk bdlcséje: Esztergom

Esztergom torténelmileg fontos varosunk, I. Istvan
szliletésének és korondzasanak helyszine. F§
latvanyossaga az Esztergomi Bazilika, mely hazank
legnagyobb egyhazi éplilete és a magyar katolikus
egyhaz kozpontja. Az épiilet tévében hiazédik
az impozans latvanyt nydjté kirdlyi Var. A néhol
50 m magas falak kozott vezetett tiran sétalva
megismerhetjik a Magyar kirdlysag torténetét,
de élvezhetjik a kilatast is a Dundra, a kérnyezd
hegyekre és a varosra. A Varhegy északi rondellajan
lathaté Melocco Miklés monumentdlis szobra,
mely Szent Istvan kiraly megkorondzasanak allit
emléket. A belvarosban is szamtalan latnivaléban
gyonyorkddhetiink. A varos hataraban talalhato
a kis Strazsahegyi kilat6, az egykor 6semberek
altal lakott, k6kupolas Jankovich barlang, valamint
a Duna medrében all6 Szénrakod6, ami leginkdbb a
Csillagok Habortjabél ismert birodalmi épeget&re
hasonlit. Fémvazas épitményének fotdival gyakran
taldlkozhatunk a kozosségi oldalakon.

Piac42

A Michelin csillagos 42 Restaurant kivalé mingségben
elkészitett hagyomanyos ételeit szerette volna
szélesebb korben is elérhetévé tenni, alacsonyabb
aron — ezért nyitott meg a kistestvér, a Piac42.
Hétkéznap hetente véaltozé ebéd meniibdl, de
a la carte is valaszthatunk a hagyomanyos magyar
és nemzetkozi fogasok kozil. Sokféle inycsiklandé
reggelit is kindlnak, az esti barati beszélgetésekhez
pedig finom borokat és koktélokat késtolhatunk.
izekben és a latvanyban egyardnt megkapé a kindlat.

A Dunakanyar févarosa: Visegrad

Visegrad varosaba érve, a Vizibastya maradvanyai
alatt athaladva Matyas kiraly birodalmanak reneszansz
kozpontja bontakozik ki el&ttiink. A Salamon-
torony és az alsévar szamos rendezvénynek ad
otthont, legismertebbek kozottiik a Szent Gyorgy
Lovagrend kozépkori lovagi torna bemutatéi.
A varos legmagasabb pontjan taldlhaté Fellegvar
udvardroél a Dunakanyar egyik legszebbnek tartott
panoramdja nyilik, ami minden évszakban ezreket
vonz a hegytetdre. A varban tobb dllandé és id&szaki
torténeti kiallitas kap helyet, ezek felvonultatjak

el6ttiink a kdzépkorban élt emberek mindennapi
életét, valamint a vadaszatokba és a harcokba
is betekinthetlink. A kirdlyi palota falai k6zott
valdsagos idGutazast tehetiink, feldjitott dllapotdban
csoddlhatjuk meg a tdgas termeket, udvarokat,
a flszerkertben pedig barangolhatunk a k6zépkorban
haszndlatos gyogy- és fliszerndvények kozott. Ha
egyéb programra vagyunk, a Palota Hazban talalhaté
Mesterségek udvaraban tehetjiik prébara magunkat
a régi id6k mesterségeiben, ahol a gyerekek
jatszva tanulhatnak a régi id6kr6l. Amennyiben
vasarnap latogatnank el Visegradra, érdemes koran
érkezni: reggel 8-12 6ra kozott a termelGi piacon
a Dunakanyar termel&i és kézmi(vesei varjak
a vasari hangulatra vagyo érdekl&ddket.

Renaissance Etterem

Itt akar tronteremben is elkolthetjik az ebédiinket,
korabeli enteri6rben késtolhatjuk a szezondlis, valtozatos
ételeket — példaul inycsiklandé siilteket. Nyaron a
nyitott panoramas teraszon hdlsolve falatozhatunk.

Visegradi Sorfézde

A 2020-ban indult véllalkozasnak az elsé pillanattol
kezdve a kivalé minGségii sor elGallitasa volt a cél,
amihez a Bodeni-té mell8l szdrmazé Tettnanger
nemes komlé bizonyult kitling vélasztasnak. Ma
mar ugyanezt a fajtat sajat maguk termesztik.
A valasztékban tobbféle klasszikus lager, bizasor
és |IPA taldlhatd, de szezondlis kinalattal is
megorvendeztetik a hiis italok kedvel&it. A kistizemi
sorokkel a kornyezé telepiilések fesztivaljain és
vendéglato egységeiben is talalkozhatunk.

A Dunakanyar bohém kapuja: Szentendre

A sz(k utcairdl és romantikus tereirgl hires Szentendre
a févarostél néhdny kilométerre fekvd, csodds
adottsagokkal teli nylizsgd kisvaros. Kulturalis
sokszinlsége, kivald gasztro-pontjai, szines fesztivdljai
mind izgalmas programokkal vérjak a latogatékat.
Az Ovaros macskakéves utcdi fest§ ecsetjéért
kialtanak, nem véletlen hogy a varosban lépten-
nyomon mivészeti vagy kulturalis latnivalékra
bukkanunk. Tébb mizeumot is bejarhatunk, sok
idGszaki kiallitasnak is helyet ad a varos. Kozkedvelt
turisztikai célpont példaul a Skanzen, amely 75
hektaros teriiletével Magyarorszag legnagyobb
szabadtéri mizeuma. Aki csupan konnyed barangolasra



vagyik, keresse fel a Templom-dombot, ahol
az ikonikussa valt piros haztet6k magasabdl élvezheti
a nylizsg6 kisvdaros latvanyat.

Kulinaris Kultursokk Kollektiva és Konyha:
Teyfol Szentendre

A tejfolt minden magyar ember ismeri, sok
hagyomanyos étellink elképzelhetetlen nélkiile.
A szentendrei egység nevében szereplé ,y” arra
a csavarra utal, amit az étterem vilaglatott fiatal
tulajdonosai ezekbe az ételekbe belevittek.
Az étlapon ,menzds” fogdsok kaptak helyet, dm
a tanyérokon ezek az ételek egy fine dining étterem
talalasaval és izvilagaval jelennek meg, kit(ing izléssel
Osszevalogatott min&ségi alapanyagokbdl késziilnek,
modern konyha technolégidjaval. Az a la carte
étlapon olyan kdzismert fogdsok szerepelnek, mint
majkrémes kenyér, nagyi hislevese, csirkepaprikas,
vagy z0ldborséfézelék fasirttal, de minden hénapban
taldlkozhatunk egy (j séf ajanlattal is, melyek kozdl

a legnagyobb sikert araté ételek felkeriilnek a meni

lapra is. A desszertvalaszték a ,koronaékszer”.

Erdemes figyelmet forditani az itallapra is, mert
a magyar kistermeldi italkinalatbdl tébbféle bor és
sor koziil is valaszthatunk.

A séf és a kertész

A Pécsmegyer—Szentendrei szigeten Torok Patricia
— a kertész — és Horvdth Gabor — a séf — hihetetlen
6sszhangban dolgoznak mesebeli vegyszermentes
gazdasdgukban. Zoldségeket, fliszernovényeket
és ehet6 viragokat termesztenek, hagyomanyos
moédon, ezéltal visszatérve a gyokerekhez. A kert
nyilt napokon latogathaté, és el6re meghirdetett
idépontokban ,Kertb&l az asztalra” élményfézések
is elérhet6k. Az asztal koral al6k ilyenkor
nemcsak az étel készitésébe, de egy életformaba is
bepillanthatnak. Ez a hely igazi felidilés, mind az
otthon kertészkedni vagydk, mind a gasztronémia
szerelmesei szamara.
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Festdi fekvés: Zebegény

Zebegény az aktiv pihenést kedvel&k népszerd
céldllomasa. A Dunapart, a kerékparos és turista
Gtvonalak szamos mesés kildtdhelyet és kihivast
tartogatnak. A termésk&bdl és téglabdl épilt
Hétlyukd hid a magyar vasattorténet legrégebbi
emléke. A vasuiti toltés alatt fvel at, a vonattal
érkez6k egyenesen dtrobognak rajta. A bdjos
kisvarosban tobb m(vész is alkotott, a legismertebb
talan Sz&nyi Istvan festémdvész, akinek hdza és
m(iterme ma is latogathaté. Innen az Gt egyenesen
a vorosfeny6bél acsolt Kés Karoly-kilatéhoz vezet,

ami csodds panoramadja okan Zebegény kedvelt
kilatéhelye. A Kalvaria-hegy meredekén elindulva
Utba ejthetjiik a Sziklakapolnat, amelyben egykor
remeték éltek. Azéta a kapolnat kibdgvitették
és templomma alakitottdk. A hegy tetején megpihenve
a Trianoni Emlékmvet tekinthetjik meg, ami
mar tobb kilométeres tavolsdgbol is latszik.
A vdrosban tobb lehet&ségiink is nyilik arra, hogy
a gasztron6émia vildgaban kalandozzunk. A
zebegényi szabadstrand a meleg nyari napokon
kivalo feltdilést kinal, de kajakot vagy kenut is
bérelhetlink, ha tovabbi aktiv kikapcsolédasra
vagyunk. Aki tobb napot szeretne ebben a
természetkozeli vdroskdaban eltdlteni, szamos
kivalé szallashely koziil vélaszthat, akar a hires
Napraforgé Hazak kozil is.

Fustolgé Sarok

A fustos izek kedvel6it varja a BBQ élményt ad6
Flistdlgs Sarok, ahol hétvégenként gazdag fliszerezés(i
hdsokat kinalnak, minden formdban és mennyiségben.
A zebegényi illetGségli Faludi Ddniel sajat maga
tanulta ki a fst-mesterséget. A pitboxban mindig
stil marhaszegy, pulled pork és marhaoldalas is.
Az izletes hisokhoz BBQ szészokat is kinalnak, mellé
héjas burgonyat vagy coleslaw salatat is kérhetiink.
Erdemes nyitdsra érkezni.

Natura Hill Zebegény

A minden izében 6kolégiai szemléletl birtok
a Duna felett magasan helyezkedik el, Zebegény régi
sz6l6hegyén. A 2 hektdros birtokon helyet foglalé 11
szobas butik hotel, és Michelin ajénlott étterme magas
minGséget hoz, a legkisebb 6koldgiai labnyommal.
A Natura Hill valédi ,happy place” ahol az élet is
lelassul, persze csak a vendégek szamdra. Nincs étlap,
a séf minden nap a helyi termel8k dltal hozott, vagy
a sajat bio kertjikben megtermelt alapanyagokbdl
f6z. Az ételek frissek, konnyedek és izesek és kitiné
borokkal parositjak éket.



J6 kilatasok: Nagymaros

Nagymaros a kornyék legnagyobb telepiilése, és az
egyik legszebb Duna-parti sétannyal biiszkélkedhet.
Ennek minden pontjardl rdlathatunk a szemben
magasodé visegradi Varra. Bar Nagymaros
varazslatos, csendes kisvaros, hétvégén a termelGi
piac és az ide latogaté turistdk benépesitik az
utcakat. A Kalvdria kapolnaig meredek [épcsGsoron
sétalhatunk fel, melynek kiilon érdekessége, hogy
helyi csalddok épitették. A tetején allé barokk
kdpolna el6l a Dunakanyarhoz mélté panoramas
kilatasban gyonyorkédhetliink. Nagymaros
f6tere mindig nylizsg6 kozponti hely, hiszen ide
futnak be a kompok, atszeli a kerékparit, és itt
vezet végig a parti sétdny is. Szombatonként
Nagymaros védd&szentjének, Szent Mdrton
szobranak arnyékaban réhatjuk a macskakoveket
a termel&i piacon, ahol helyi és kérnyékbeli
termel&kt6l szarmazo élelmiszereket vasarolhatunk.
A koérnyezé dombok kinéljadk magukat a tdrazasra,
batran neki vaghatunk az olykor izzaszté kaptatén
vezet§ Gtnak a Julianus-kilaté felé. Minden 1épés

faradalmat feledteti a kilatébol elénk tarulo
borzsonyi és szinte teljes Dunakanyart megmutaté
panordma szépsége.

Piknik Manufaktulra

Nagymaros méltan kedvenc helye a Piknik
Manufaktdra, ami koézvetleniil a szabadstrand
mellett talalhaté. Itt egészséges és friss, szezonalis
alapanyagokbdl késziilt ételeket késtolhatunk.
Az étlap tartalmaz vegan, vegetdrianus és hdsos
ételeket is, és ha ez nem lenne elegendd, mindehhez
tarsul a mesés kilatas a folyépartra és a szemben
[évs visegradi varra.

Edeske Cukraszmiihely

Szalontai Aliz cukraszddja békebeli hangulatot
araszt. A feldjitott paraszthaz bels6 terében, de
akar az arnyat adoé kertjében is megkdstolhatjuk
a hagyomanyos receptek alapjan késziilt siteményeket,
fagylaltokat. A valaszték széles, a bodzaszorp hazi,
édesszajdaknak kotelez program.
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Sakura Cukraszda

Balogh Néra a tulajdonos a japan cseresznyeviragzas
szerelmese, nehéz lenne tagadnia. A Nagymaros
f6teréhez kozel tizemel§ cukrdszddba Iépve azonnal
visszakdszon ez a vonzalom az enteriGrben. Persze
a stitemények hamar elvonjdk a figyelmet, hiszen
a pultban rengeteg csabitd édesség varja a vendégeket.
A hagyomanyos siitemények mellett (mint példaul
a dobostorta, krémes vagy zserbé) olyan remek izek
is helyet kapnak, mint yuzu, matcha és tonkabab.
Nyaron fagylaltot is kinalnak, ezért mindig van
egy j6 ok arra, hogy ezt a helyet meglatogassuk.

A Dunakanyar szive: DOmo6s

Sokaknak ismerds lehet DomOs telepiilése, mint
a Rdm-szakadék tdrak kiinduldsi pontja. Valéban
a kisvaros legfelkapottabb kiranduléhelye ez a vulkani
szurdokvolgy, ami véltozatos tdjat mutatd képével,
bebarangoldsra csabité sziklahoz erGsitett turistak
sokasagat vonzza. Bétran felkereshetik gyermekes
csaladok is, mert bar a meredek szurdok ijesztének
tiinhet, de tobb helyen sziklahoz erdsitett 1étrak
és korlatok segitik a feljutast, még élvezetesebbé
téve a tdrat. Ha idénk és fizikumunk engedi,
utunkat folytathatjuk egészen a Visegradi-hegység
legmagasabb pontjdig, Dobogdkdig. Ne hagyjuk
ki a Prédikaloszék kilatéhoz vezetd tardt sem,
a vulkdni eredet( Vadallé kovek érintésével, hiszen

amulatba ejté panordma tarul elénk a hegytetén!
Prépostsagi romok

A teleplilés szélén taldlhaté a ma mdr feldjitott
allapotaban megtekinthetd, jelentds torténelmi
emlék, melynek torténete hozzavetélegesen 900
évre nydlik vissza. Az egykor itt allt templom
mellett rabukkantak a régészek rabukkantak
a régészek a var romjaira is, ami tobb kiralyunk
kedvenc tartézkodasi helye is volt. A rekonstrualt
altemplom mai is latogathat6 — eskiivk koncertek,
istentiszteletek, meditaciék zarandoklatok
kedvelt helyszine.

A Naszaly 6lében: Vac

A Naszaly-hegy labanal fekszik Vdac latnivalékban
b&velked§ varosa. Itt lathaté Magyarorszag egyetlen

diadalive, melyet a helyiek K&kapunak neveznek.
Barokk stilust f&tere szamos latvanyossagnak
ad helyet: itt talalhaté a Varoshdaza, amelynek

2 2

tertletén egykor torok fiirdg allt. Az Irgalmasrendi
Kérhaz és kapolna, a Nagypréposti Palota és
a Fehérek Temploma mind izgalmas latnivalét kinal.
Az utébbi feldjitasa soran tébb mint 250 koporséra
bukkantak a templom kriptaiban, melyekben tokéletesen
mumifikalédott holttesteket taldltak. Ezeket a Memento
Mori kiallitas keretén beliil lehet megtekinteni. Véc
tobb szabadtéri programnak ad teret egész évben.
A Vasartéren minden hénapban egyszer orszagos
allat- és kirakodévasar kerlil megrendezésre, a FStéren
pedig havonta egy-két alkalommal a Bolhapiacon
kereshetiink kincseket. A keskeny utcdcskak felfedezése
kdzben lépten-nyomon jobbnal jobb kavézékra,
cukraszdakra vagy éttermekre bukkanhatunk, melyek
teraszan élvezhetjiik a napsiitést, a hattérben a Duna
békésen aramlé latvanyaval.



Lujza és Koriander

A dunaparti boutique hotel féldszintjén talalhaté
kavézé igen frekventdlt hely. A speciality kavék és
finom stitemények allandé szereplGk a pultban, ehhez
jon a hetente véltozé meni, és az alland6 brunch
kinalat, melyben vilagkonyhai izeket tarsitanak
a helyi termel6Sk finomsagaival. Az ételek izben és
latvanyban egyarant élményt adok, ez az a hely,
ahol egyszerlien j6 lenni. Ha szeretnénk eltdlteni

itt par napot, arra is van lehet8ség: az emeleten
8 szoba varja a pihenni vagyokat.

Hello

Hungary

Kertlnk bar és kilaté

Vacot elhagyva a nyugalom szigeteként is emlegetett
kozosségi kertbe is érdemes ellatogatni. Egy
nyugdgyon vagy pokrdcon lazitva finom hazias
ételekkel és hsit6 innivaldval kisérve nézhetjuk
végig akdr a naplementét is, pdratlan kilatassal a
Dunakanyarra. Igazi feltidilés az itt t6ltott id6, ahol
nem csak a telefonunkat, de testiinket-lelkiinket is

100%-ra tolthetjiik. =
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Hello
Hungary

ENGEDD,
HOGY A SZIiVED

VEZESSEN

SPONTAN KULTURBOLYONGAS
A ZSOLNAY NEGYEDBEN

URA
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SZABO SARA ultirbolyongas, avagy élményvezérelt felfedezés tervek —
Kszdk napirendi pontok és feszes idébeosztas nélkil: no,
ilyen a kellemes elveszés, amelyb6l az ember nem is igazan akar
megkeriilni. Vannak helyek, ahol el lehet (mi tobb, érdemes is)
veszni, ilyen a pécsi Zsolnay Kulturalis Negyed! Az 5 hektaros
tertlet nem merdl ki a kultdrakedvel6k szérakoztatasaban, hiszen
csak ugy tobzodik a szérakoztaté kalandokban, egyedilallo
latnival6kban, interaktiv és csaladbarat programokban.
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A Zsolnay-6rokség bdlcséje

Még miel6tt belépnénk a Negyed gyonyori kapujan,
porgessik vissza az id6 kerekét, és ismételjik
at Magyarorszag egyik leghiresebb ipartorténeti
sikersztorijat. Am csak nagy vonalakban, hisz
a kulisszatitkok a vdrosrész falai kozt rejt6znek.

Mint az kozismert, Pécsett élt és alkotott a
magyar ipartorténet egyik megkerilhetetlen
mdvészdinasztidja, a Zsolnay csalad, akik a
vilagszinvonalld keramiagyartas révén a varos
nevét is belevésték a torténelemkonyvekbe.
A sikerhez rogos ut vezetett: a gyar elédje, a
Zsolnay Keménycserép Manufaktira majdnem
beleroppant a piaci versenybe. Az akkori igazgatd,
Zsolnay Igndc nyugtalan és konnyelm( ifjd volt,
aki mit sem értett a gydrigazgatdshoz: ezt igazolta,
hogy az & irdnyitasa alatt kishijan elarverezték
a 10 f&s fazekasmihellyé csokevényesedett
manufaktirat. Edesapja unszoldséara vette at
a gyarat Zsolnay Vilmos, akinek kdszonhet&en
viszont az tizem elindult a vilaghirnév felé. Vilmos
igazi mivészlélek volt, nyughatatlan kivancsisdganak
és vallalkozékedvének koszonhetGen pedig a gyar
kapott egy mdsodik esélyt.

A nagyiparos kiilonféle agyag- és mazfajtakkal kezdett
kisérletezni, aminek egyik csodalatos eredménye lett
az Ugynevezett porceldnfajansz, és az éplletdiszitésre
alkalmazott fagyall6 pirogranit, de kbzrem{ikodott
arézsabogar zoldt6l az aranyig szinjatszé kiilonleges
kerdmiaméz, az eozin kidolgozasédban is.

HELLO HUNGARY TIPP:

a Negyedben érdemes lesni az itt felsorolt
kiilonlegességeket, mert csak dgy tobzédik
benne a teriilet!

Vilmosnak készonhetSen a Zsolnay markanév
gyakorlatilag az ismeretlenbdl robbant be egyediségével
és rendkivili szin- és formagazdagsdgaval
a keramiam{vészet legnagyobbijai kdzé. A nagyiparos
hagyatékat gyermekei; Teréz, Jalia és Miklds is
6rizték. Sajat elhivatottsagukkal és tehetségiikkel
tettek hozza nap mint nap a manufaktira életéhez.
Késébb Vilmos vejei, Sikorski Tadé épitész és
iparm(ivész tervezd, valamint Mattyasovszky Jakab
geoldgus is a gydrban dolgoztak. Mi tobb: még
a negyedik generdcio tagjai is javarészt e falak kozt
nevelkedtek. Ebben az id6szakban teljesedett ki a

gyar munkaja; 9 orias és 15 kis kemence segitségével
késziiltek a keramidk mintegy 700 magyar, cseh,
német és morva fazekas szakember kezei alatt.

A vildghdboruk, illetve az dllamositas nehéz idGszaka
utan a gyar elnéptelenedett, am 2010-ben, az Eurépa
Kulturdlis Févarosa projekt keretében, mintegy
11 millidrd forintos beruhdzds soran Gjithattak fel
a Zsolnay csalad egykori gyarépiileteinek és lakhelyének
teriiletét, amelyet Kézép-Eurépa legnagyobb
iparim{emlék-rekonstrukcidjaként tarthatunk szamon.

A Zsolnay-orokséggel érdemes behatébban is
megismerkedniink: a Negyedben a Zsolnay Csalad- és
Gyartorténeti Kiallitas részletesen bemutatja a vilaghiriivé
valt gyaralapité csaldd kalandos életitjat. A Zsolnay
Aranykora cimet visel6, tobb mint 700 keramiatargybdl
allé tarlat, vagy a kizarélag pink Zsolnay-termékeket
felvonultaté Rézsaszin Kiallitas izgalmas szeletét mutatja
a manufaktdra termékeinek. Am most induljunk egy
szubjektiv tdrdra ezen a csodalatos teriileten!

Itt kezd6dik a, itt kezdédik a...

A vilaghir( kerdmiagyar teriiletén &sszesen 15 védett
miemléképliletet és 88 koztéri Zsolnay-szobrot
bemutaté ,mini varost” talalunk, amelynek minden
szeglete megannyi latnivalét tartogat! Erdemes
a Major utcai bejdrat felSl kdzeliteni, ahol kényelmesen
leparkolhatjuk az autét. A belépés ingyenes, és
reggel 6 és este 9 6ra kdzott szabadon kdszalhatunk.
Ha északnak fordulunk, hatalmas fives teriletek,
remek jatszéterek és a Bébita Babszinhdz épiilete,
szabadtéri szinpada fogad. Ha kisebbek is vannak
veliink, semmiképp se siessiink at ezen a részen,
érdemes mindenre id6t szanni! A Bébitaban remek
pottdmszinhazi el6adasok varnak, de ovis, kisiskolas
és még ifjusagi darabok is szerepelnek mdsorukon.
Ha éppen nincs elSadds, akkor is érdemes betérni,
hiszen csodas a babmuzeum és remek italokkal
varnak az Escargo Kavé- és Kakadbarban.

Tovéabb bolyongva észak felé ratériink a Boltok utcdjara,
ahol valtozatos lizletek sora var. Egyik kedvenciink
a Csoko-Lada Csokibolt, de a gyereksziveket mégis
a Nosztalgia Cukorka Latvanymanufaktira rabolhatja
el inkabb: itt az érdekl6d6k nemcsak megkéstolhatjak
a hagyomanyos cukorkékat, nyalékakat, de meg
is nézhetik, hogyan késziilnek ezek a kiilonleges
édességek. A bemutaté alatt elkerekedett szemek
és tatott szdjak varhatdak.



Itt egy picit érdemes elhagyni a Negyed
teriiletét és az északi bejaraton kislisszolni a
Fels6vamhaz utcara. Erre taldljuk a Zsolnay-
csalad nyughelyét, vagyis a diszes Zsolnay
Mauzéleumot! A misztikus éplilethez vezet§
kiilonleges sétanyt 42 méltésagteljes pirogranit
oroszlan disziti, és a helyet szinte elboritjak
a szabadkémdives szimbélumok. Az egyik
legizgalmasabb legenda az épiilettel kapcsolatban,
hogy a téli napfordul6 idején bedaramlé fény felfedi
a vilaghirl eozinmaz titkos receptjét! Ha a titkot
nem is csipjiik el, a gyaralapité Zsolnay Vilmos
diszes eozin szarkofagjat mindenképp csodaljuk meg!

Az északi bejaraton csorogjunk vissza a Negyedbe,
majd a keleti irdnyba haladjunk egészen a Zsolnay
Porceldanmanufaktira bejdratdig. A Latvanymanufak-
tdraban beleshetiink a keramiagydrtas kulisszai
mogé, tovabb haladva pedig ablakokon keresztiil
kémlelhetjik a buzgén gyakorlé zenem(ivészetis
hallgatékat. A Gingko tér fele haladva elérjik
a Labort, a pécsi ,csodak palotdjat”, ahol szamtalan
természettudomanyos, azon belil is f6ként fizikai
kisérlettel talalkozhatunk. Az Interaktiv Varazstértél
nehéz lesz elszakadni, de ha sikertl, utazzunk el
a csillagok kozé! Az épiiletben taldljuk a Planetariumot,
ahol a vetitéseket a csillagaszok élGszavas, lebilincsel§
el6addsai teszik teljessé. Frdekesség, hogy ez
orszag elsd optikai planetdriuma, igy nem szégyen,

ha feln6ttként is felcsigdzva érkeziink megnézni.
A csillagkozi utazas utan pedig akar még dimenzioét
is ugorhatunk: a VR Univerzumban fénykardozhatunk
Darth Vaderrel, részt vehetiink az elsé Holdra
szallason Neil Armstronggal, s6t, még dindkkal is
taldlkozhatunk!

HELLO HUNGARY TIPP:

egyik kedvenc foglalkozasunk a Varazsora,
ahol a latvanyos fizikai kisérletek keretében
kicsiknek és nagyoknak is égnek dllhat a haja!

Délnyugat fele haladva érkeziink még egy csodas
épiletegylitteshez, ahol az E78 rendezvényterem,
a Kemence Galéria, valaminta 1861 keszty(imanufaktdra
taldlhaté. Végil, de nem utolsé sorban a Negyed
északi és déli részét 6sszekots gyalogos hid
paratlan helyszin ahhoz, hogy készitsiink par
remek fotét. Az alattunk elsuhané auték és a
naplemente egyittes latvanya a kellemes elveszés
mélté megkoronazasa lehet... Ha a nap (vagy
a hétvége) végére lgy érezzik, hogy mindent
megnéztiink, akkor is érdemes visszatérni a
Zsolnay Kulturalis Negyedbe, hiszen paratlan
fesztivaloknak ad otthont a teriilet: a Zsolnay Piknik,
a Zsolnay Fényfesztival, valamint a Szamarfil
Fesztival is mind-mind csodas élményeket tartogat.
Részletekért és az aktuadlis programokért érdemes
elldtogatni a zsolnaynegyed.hu weboldalra. =
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PROGRAMOK,
FESZTIVALOK
ESEMENYEK

2024 NYAR - OSZ

Paloznaki Jazzpiknik

2024. augusztus 01., cstitortdok 17:00 —
2024. augusztus 03., szombat 23:00

A butikfesztival a balatoni nyar egyik legnagyobb
durrandsa: augusztus 2-an a funky korondzatlan
kirdlya, a The Brand New Heavies 1ép fel, majd
Tony Hadley, a Spandau Ballet egykori énekese
porgeti fel a piknik-hétvégét. Augusztus 3-an
a holland popformacié, a Son Mieux |ép fel, majd
a szervezGk régi vagyaként a Morcheeba ad hold-
fényes koncertet a sz&l6hegy oldalaban.
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Mlvészetek Volgye Fesztival

2024. jalius 19., péntek —
2024. jualius 28., vasarnap

Kapolcs idén sem enged tobb évtizedes hirnevébdl:
a Mivészetek Volgyében 2024-ben is (ités programok
kozil valogathatunk. A zenei performanszok (jazz,
népzene, konnylizene, vilagzene) mellett a kultdra
is fontos szerepet kap: felolvasasok, irodalmi estek,
kerekasztal-beszélgetések, improvizaciés mihely,
kiallitasok, workshopok és filmvetitések egyarant
helyet kaptak a kapolcsi repertoarban. Mindemellett
az aktiv pihenés kedvelGi sem fognak csalédni: benevez-
hetlink példdul egy bringatdrara, de jégazni is
lehet. A fesztivdlon a kornyezetvédelem témajaval
is foglalkoznak.

Szegedi Ifjusagi Napok (SZIN)

2024. augusztus 28., szerda —
2024. augusztus 31., szombat

A legnagyobb nyarzaré fesztival, a Szegedi If-
jusagi Napok egyben a hazai fesztivaltorténelem
attérdje is.

A SZIN torténete 56 évvel ezel6tt, 1968-ban
indult. Pontosabban mar 1964-ben volt egy
halvany el6futara, ekkor ugyanis Szegedi Ifjisagi
Karneval néven szerveztek a Tisza-parti varosban
egy egynapos bulit, javarészt akkor még szegedi
fellépbkkel. Egy részvevd igy emlékszik vissza
a kezdeti id6kre: ,A fesztivalra érkezé fiatalok
ezen a néhdany napon elengedhették magukat,
onfeledten szérakozhattak, mindenféle retorzio
nélkil. Az akkori dllamhatalom nem véletlendl
hagyta ezt, hiszen az év tobbi napjan nem néz-
tek jo szemmel azokra a fiatalokra, akik hosszu
hajjal, trapéznadrdgban jartak és nyugati zenéket
hallgattak.” A rendszervaltas azonban elsodorta
a KISZ-t, vele egyiitt az ifjisagi rendezvényeket is.
A SZIN-t az egykori szegedi Rock Klub vezetgje
karolta fel és prébalta életben tartani kiilonb6z6
helyszineken, mintegy 10 évig, de tamogatas
hianyaban a szervez6k a végén mar képtelenek
voltak megrendezni az eseményt. 2002-ben azon-

ban a varosvezetés mentdovet dobott a SZIN-nek,
és felélesztette a fesztivalt, még Gerendai Karolyt
is felkérve tanacsadénak, aki mar csaknem 10
éve szervezte tarsaival az azéta is rendkivil
népszerl Szigetet. A helyszin a Partfiird6 lett és
a fejlédés innen megallithatatlan volt. A hazai
zenekarok mar szamoltak a szegedi bulival, elGre
helyet hagyva annak a nydri koncertnaptarjukban.
Majd lassan felfedezték a nemzetkdzi fellépSk
is a Szegedi Ifjusagi Napokat, ami 2009-ben egy
nemzetkozi dijat is bezsebelt — a legnagyobb
eurdpai fesztivalként elismert Glastonbury-vel
egyltt — kornyezettudatos fejlesztéseiért meg-
kapta, azéta is egyediili magyarként, a Greener
Festival Awardot. A gazdag hazai palettan, az
idén atkeresztelt Coca-Cola SZIN fesztival pedig
mar megkeriilhetetlen esemény, a legnagyobb
nyarzar6 buli, nemzetkozi sztarokkal, a hazai
zenei élvonallal és a feltorekvd tehetségekkel.
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Méri Bornapok

2024. oktéber 03., csutortok —
2024. oktéber 06., vasarnap

Borviragos oktéberkezdést igérnek Méron!
Oktober 3-6. kdzott ismét bornapokat rendeznek
Méron. Ahogy az &8sz szinei kezdik atvenni az
uralkodé szerepet a tdjban, Mér varosa felkésziil,
hogy Gidvozolje a latogatdkat az egyik legvarazsla-
tosabb eseményén, a Méri Bornapokon. A sziiretet
és a bort tinnepl6 rendezvényen szamos kulturalis
eseménnyel, koztlk ifjusagi- és gyerek programokkal
is varjak a latogatokat. A Méri Bornapokra nem-
csak a der(s koccintasok miatt érdemes ellatogatni,
hanem a vdros tobb helyszinén megrendezett
szamtalan izgalmas esemény miatt is.

Ordégkatlan Fesztival

2024. jalius 30., kedd -
2024. augusztus 03., szombat

Ordégien jo szérakozast igér Baranya megye tan
legnagyobb 0sszmiivészeti fesztivalja!

2024-ben jalius 30. és augusztus 3. kozott kerdl
megrendezésre Baranya megye tan legnagyobb
Osszm(ivészeti fesztivdlja, amelyen barki megtaldl-
hatja a neki tetsz6 programot. Nagyharsanyban,
Beremenden és Villanykévesden lesznek szinhazi
elGadasok, koncertek, hatalmas bulik, de akkor
sem maradunk szérakozas nélkil, ha csaladdal
érkeziink, s6t: a képz&miivészet és az irodalom
kedvelSi sem fognak unatkozni. Extra koccintasra
ad okot, hogy az eseményeknek az orszag egyik
legkivalobb borvidéke ad otthont.

Egri Bikavér Unnep

2024. oktéber 18., péntek —
2024. oktéber 28., hétfo

Ingyenes borgasztrondmiai fesztival Egerben, ahol
a bikavér tanninos patadobogasatél kisérve [épnek
szinre a legjobb kornyékbeli boraszok.

A koccintdsokat ellenstlyozandé az italok aromait
jol kiegészité ételeket kostolhatunk. A kulinaris
kalandozas mellett a szervez6k szamos izgamas
programmal és kulturdlis eseménnyel is varjak

a latogatokat.
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,a strandételek készitése is gyakran tulmutat
a hagyomanyokon, az ételek gerincét
a j6 mindségl alapanyagok,
a fantaziadussag és a merészség hatdarozza meg”
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Az egymast koveté héségriadok jelzik, hogy végérvényesen
elérkezett a nyar. A csaladias hangulat és a szabadsdgérzet
elengedhetetlen esszencidja a street food vilaganak — annak
a vilagnak, amelyet megtapasztalva egy harapdssal konnyedén
egy masik orszagban vagy idegen kultdraban taldlhatjuk ma-
gunkat. Valogatasunkban taldlhaté ikonikus burger, Mexikot
zavarba ejté hazi taco, de azsiai izek és nagyvarosi kérnyezetben
megreformalt hagyomanyos fogdsok is.

Ahogy a street food, Ggy ezen beliul a strandételek készitése
is gyakran tdlmutat a hagyomanyokon, az ételek gerincét a j6
mindéségl alapanyagok, a fantaziadlissag és a merészség hata-
rozza meg: kimozdulhatunk a strand-langos-hekk blivkérbél az
umamival telitett, de mégis konnyen fogyaszthaté ételek vilagaba.

Olyan orszagban éliink, ahol a vendéglatéknak lehet6sége
nyilhat rovid alapanyaglanc mentén gondolkozni. A lokalitas
fontossaga felértékel6dik, és a természetes erjesztés, hidegen
sajtolt olajok, régimédi, helyi alapanyagok biodiverz képe uj-
rafogalmazza nyari ételeinket.
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Taco Truck, Szigliget

Mexikoi izek taldlkozasa a Balaton kuriézumaival. A 71-es (Gt
mentén utazva, ezt a szigligeti var tovében megbujé szinfoltot
nehéz nem észrevenni. Hazi tésztabdl késziilt tacéjukhoz és bur-
ritéjukhoz tobbféle feltét kozil valaszthatunk. A kindlat széles:
a ropogos csirke és omlés sertés a hisimadoknak kedvez, de
izgalmas dids-feketebabos és vegan toltelékeket is talalhatunk
a repertodrban. A hazi taco mellett vagy helyett beleharaphatunk
a Balatoni nydrba: egy igazan szaftos, Bizalelke briosbol készilt
burgerbe, ami mellé hazi guacamole, tequilds, roppanés bacon,
chili-mayo és koriander kerdl.

A Pizza Sztori, Balatonmariafurdé

Egy hely, amely a déli part elsg, fatlizelésli kemencében késziilt
napolyi pizzdjat ajanlja az ide latogatoknak. A pizzaiolo Olaszor-
szagbdl hozta el a vékony tésztaji pizza titkat: a tészta ropogos,
mégis kell6képpen tomor. Tokéletes palettdjat taldljuk itt a ming-
ségi feltéteknek, akar klasszikusabb izekre, akar egy specialitasra
vagyunk. Salatak, tésztak és levesek kozil is valogathatunk.

Vankos, Badacsonytomaj

Sipos Réka és Petyko Istvan tizemeltetik ezt a bisztrét és panziot,
ami mar az ajtén kivdl is tart karokkal fogad. A termelGi reggeli
mellett, nyari estéken az eldugott belsé kert leple alatt, csodalatos,
kizarélag helyi alapanyagokbdl késziil6 bisztré vacsora meniivel
fogadjak a latogatékat. Elménybdl nincs hiany: Kamado grill, jég
b6donbdl szervirozott natdr borok, keleties izjegyek, lokalis alap-
anyagok taldlkoznak. A haz specialitasa, a Kimchis toast tokéletesen
szemlélteti a lokalitas fontossagat, némi keleti infazioval fliszerezve.



Strand Langos & Bisztré, Pasarét

A Balaton egyik kedvenc helye, a Balatonmariafiirdén taldalhaté
langosozé Budapestre érkezett. A hagyomanyos langos vonalat
Gjraértelmezve, a feltétek terén nem ismer lehetetlent ez a hely:
hatartalan kreativitassal kertl a langosokra barmi, a fistolt piszt-
rangtél a marhanyelvig. Természetesen a hagyomanyos kombindciok
sem maradhatnak le az étlaprél, a sajtos-tejf616s langos minden
kotelezé kritériumnak megfelel, a kdnnyed tésztan pedig a sok sajt
és tejfol sem talzas.

Grgenk Deli, Balatonflred

Z5ld szemlélettel, hazias izekkel és faszenes grillen késziilt éte-
lekkel csabit Juhdsz Emese és Turi Balazs konyhdja. Torekvésik,
hogy minél rovidebb utat jarjanak be az ideérkezé alapanyagok,
s ezaltal az étlapon igazan friss fogasok jelenhessenek meg. A ki-
ndlatban egyebek mellett hamburger és steak is szerepel, valamint
olyan Greenk klasszikusok, mint a csdszarmorzsa, a gnocchi és
a borsé6f6zelék. Friss, laza és kénnyen értelmezhets, mégis kiemel-
ked6 mindség jellemzi ezt a helyet. =
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02 | GASZTRONOMIA

AMIKOR
A TERMESZET

AZ IHLET FORRASA

FRANCISCK REKA ALIZ Pajta neve fogalom, ami szorosan ésszefonédik az Orséggel.

A csaladi véllalkozasban vitt, Michelin-ajanlott étterem
konyhajat tavaly tavasztol viszi Akdcs Istvan séf, vele beszélgettiink
tobbek kozott fine diningrél, sztazsolasrél, erdékrél és mezékrol.
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Megnézve az Instagram profilodat, a bekovetett oldalak
mar mesélnek rélad: gombak, Oriszentpéter, Kairé, Oslo,
Koppenhaga, Mexiké. Segits ezeket szétszalazni!
Kezdjuk Mexikéval - milyen torténetet osztanal meg
velunk ezzel kapcsolatban?

Mexikéi lanyt vettem el: Yazmin Salazarral idehaza ismerkedtem meg,
késébb viszont egyiitt dolgoztunk az 6 sziiléhazdjaban. O séfhelyet-
tes volt akkoriban, a konyhan rajta kiviil senki nem beszélt angolul,
igy én vadul tanultam a spanyolt, mikézben heti 6 napot dolgoztunk
(kivéve a f6 szezonban, decemberben, amikor egyaltalan nem jart
szabadnap). Kimerité volt, de élveztem a palyat, esténként munka
utdan még valahogy volt energiank elmenni séfhelyettes is. Mindig
is vonzottak a kiilonb6z6 kultdrak, igy a pandémia utan, amikor mar
lehetett konnyebben utazni, elmentem Kairéba 2 hétre. Ekkoriban
kezdtem el analég fényképezégéppel fotézni. Mellette persze igyekez-
tem minél tobb ételt és alapanyagot megkdstolni. Ezek a nemzetkozi
izek és benyomasok gyakran manifesztalédnak a Pajta konyhdjabol
kikertil6 ételek formajaban.

Mi a helyzet Osléval?

Oslo fontos allomas volt az életemben: alkalmam nyilt arra, hogy
a 3 Michelin-csillagos Maaemo-ban sztazsoljak 2 hénapot. El&tte
nem volt lehet6ségem még csak belépni sem egy Michelin-csilla-
gos étterem konyhdjdra, nemhogy egy olyan 3 csillagoséba, amely
a vilag 50 legjobb étterme kozott van. Amit ott lattam, teljesen
magaval ragadott: precizitds, rend, hangulat, csapatmunka — tudtam,
hogy igy szeretnék én is dolgozni. Késébb a dan Noma étterembe
is sikerillt eljutnom, 3 hénapra, ott szintén rengeteget tanultam.
René Redzepi éttermében az évszakok valtakozasdval a meni
drasztikusan megvaltozik, s mig a téli hénapokban a tenger gyi-
molcsei voltak fokuszban, addig kora nyartél 6szig a ndvényeken
volt a hangsdly, 6szt6l janudrig, a vad- és erdei szezon idején pedig
a his. En épp ez utébbihoz asszisztaltam, ami nagy szerencse:
talan ez képezi le leginkdbb azokat a lehetGségeket, amelyek itt
a Pajtdban és kornyékén adottak.

Ezek mentén kirajzolédik egy kulénleges palyaiv.
Maradt ki olyan hely és/vagy személy, ami vagy aki igazan
meghatdrozoé volt a szakmai fejl6édésedben?

Mindig 6sszekotdttem a szakmai fejlédést azzal, hogy Gjat tapasz-
taljak. Nagy hatassal volt ram Anthony Bourdain, az & konyve az
elsGk kozott volt, amit elolvastam, amikor elkezdtem a szakmat.
Valahogyan ram tapadt az a szemlélet, amit 6 képviselt: hogy mindig
legyek nyitott és legyen bennem vagy arra, hogy megismerjek mas
kultarakat, és merjek beleugrani az ismeretlenbe anélkil, hogy




tudndam, hogyan fogok kijonni bel6le. Példaul amikor a Maeemoba
mentem sztdzsolni, akkor még csupan 2 éve voltam szakacs, angolul
nem nagyon beszéltem, pénzem sem volt. Amikor visszaigazoltak,
hogy mehetek, kivettem a legolcsébb szallast, ami Airbnb-n elér-
het6 volt, és mar itthon elkezdtem angolérakra jarni.

A gombak miért kapnak ekkora figyelmet téled?

Mindig is szerettem gombakkal dolgozni, igy nem volt kérdés,
hogy a Pajtaba érkeztemkor az els6 meniisoron is egybél szere-
pel majd egy gombas fogds. Azon a nyaron egyébként rengeteg
gomba nétt, s egy erdei séta sordn a feleségemmel teljesen
belefeledkeztiink a gombaszasba. Nagyon élveztik, teljesen ki
tudtunk kapcsolédni kézben. Szabadnapokon mar alig vartuk,
hogy kimenjiink az erdébe. Nyilvdn nem szedtiink étkezésre
gombat, de egyre inkdbb érdekelt, hogy melyik milyen fajta,
és hogy ehet&-e. Onnan mar csak egy lépés volt, hogy jelent-
kezzek egy alapszintl tanfolyamra és vezetett gombdsz tarakra
jarjak. Igy lett a gombdszat a hobbim, voltaképp. Szerencsés
helyzet, hogy a keresztanyam és a férje is gombaszakellenérok,
és az unokabatyamék is képzett gombaszok.
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,Mindig bsszekotbttem
a szakmai fejlédést azzal,

hogy ujat tapasztaljak.”
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Folyamatosan tanulsz - de milyen érzés tanitani is?

Diakként nem voltam kifejezetten j6 tanul6, ami nem kotott le, azzal
nem sok kedvem volt foglalkozni. Azonban ha valami érdekelt, akkor
belevetettem magam. Ma is fontosnak érzem, hogy folyamatosan
tanuljak, szakmai dolgokat ugyantgy, mint példaul idegen nyelvet.
Szerintem sokaknal nehéz elérni, hogy elsajatitsanak valamit pusztan
azzal, hogy kotelezévé teszik szamukra, ez ndlam sem mkodott
soha. Igyekszem 0sztondzni a kollégaimat a fejl6désre, de inkabb
agy, hogy érdekessé teszem szamukra a feladatokat. Ahogy mondani
szokas, fontos a korités. Vagy a talalds. Minden értelemben.

Még mindig nem receptbdl f6z61?

Igazabol a desszert pdlydn kivil nem igazan hasznalunk recepteket.
Azt gondolom, hogy a szakdcs szakmdban a technikakon van a hang-
stly, valamint az alapanyagok ismeretén. Ezt nyilvan egy életen at
lehet tanulni, és sokkal izgalmasabb és érdekesebb, mint grammozni
és méregetni. Szeretem ugyanazt a dolgot tobbszor tobbféle médon
elkésziteni: mindig egy kicsit valtoztatni, kisérletezni.



Szamodra mit jelent a fine dining, és mi az, amit ezen
keresztll meg szeretnél mutatni, at szeretnél adni?

En a fine dining alatt els§sorban nem a drdga menisorokat, vagy
a csipesszel diszitett, pirével felpotyozott talakat értem — bar az apro
részletek fontosak, mert még inkdbb személyessé tehetik az élményt.
Szeretem a fine diningot szinhdzhoz hasonlitani, mert szerintem akkor
csinaljak jél, ha szérakoztat, és ha képes elGadni egy torténetet, szol-
jon az akar az alapanyagokrél, a desztinaciordl, a termel&krél, vagy
akar a séfrél. Az étel — de mar a mili6 és a felszolgdlas is — a kornyék
hagyomanyait és kultardjat kell tikrozze. A fine diningban célszerd
és elvart, hogy a vendég teljes figyelmet kapjon, onnantél, hogy belép
az ajton, tovabba, hogy tgy tavozzon, hogy jollakott.

S mit jelent neked a Pajta?

A Pajta olyan kornyezetben |évé étterem, ahol minden adott ahhoz,
hogy séfként egy j6I mikodd, igazan szinvonalas konyhat vezes-
sek. A Pajta a lehetGségek tarhaza. Ezen felll teljesen Osszeforrott
a tulajdonos hazasparral, Kvaszniczané Marjai Fléraval és Ferenccel,
valamint az altaluk képviselt szemlélettel, stilussal.

Miben all szerinted az Orség és Oriszentpéter ereje?

Gyonyord erddk, rengeteg gomba, rendkiviil szines él6vilag — szamomra
ez az Orség esszencidja. Oriszentpéter szépséges, haboritatlan, nyugodt,
s egyben az Grségi termelGi kozosség kdzpontja, sokféle, tisztességes
GstermelGvel, kivalé portékakkal. Kozilik sokkal dolgozunk egyiitt,
a teljesség igénye nélkil példaul a Sari hazasparral Bajansenyérdl, mal-
naszezonban Cserkuti J6zseffel, akit a helyiek csak ,Malnds J6zsiként”
emlegetnek. A Németh Porta és a Robert Gida kecskefarm ugyandgy
a beszallitonk, mint a biokertészet Ivancon, ahol a gazdasagban a Gond-
viselés Haza Fogyatékosok és Id&skordak Otthonaban él6k dolgoznak.

Egyszer azt mondtad, kissé hiperaktiv vagy. Hogyan ,,moz-
god le” az energididat, s ehhez mennyire ad j6 terepet a
kozvetlen kérnyezet?

Az mar igaz, hogy nem vagyok az a kanapén fekvg tipus. Igyekszem
valamivel mindig elfoglalni magam, a pihenésem legtobbszor aktiv.
Egy farasztd hét utan is tobbnyire koran felkelek. Tdrazunk, vagy csak
boklaszunk a feleségemmel az erdében — itt az Orségben ehhez csodds
terepeket talalni. Néha elmegylink Esztergomba fallabdazni, tavasztdl
6szig pedig gyakran pattanok nyeregbe, és rovom az orszagutakat a sza-
badidémben. Nagyon szeretek fotokiallitasokra jarni, kedvelem a kortars
fotografiat. Hogy (j izeket fedezziink fel, Gj benyomasokat szerezziink,
el-eljarunk étterembe, az orszag legkiilonbdzEbb pontjain felbukkanva. =
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BALATON -

BOROK ES
ETTERMEK,

AJANLO A REGIO KOZKEDVELT

ES UJ EGYSEGEIROL

SzZABO JUDIT

Az Gjhullamos helyek szama rohamosan né a Balaton kor-

nyékén. A lokadlis alapanyagok hasznalata, a személyesség
kifejezése és a biogazddlkodas fontossaga felértékel6dik. Ennek

a mozgalomnak tokéletes kiegészitdi a natdr és bio boraszatok,

vagy éppen a permakulturdlis termelési metédusok. Sokan
Gjraértelmezik a lakasétterem fogalmat is, és el6térbe keril
a szabad tliz haszndlata.
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Vasulzlet

Balatonfiired Ofalu része igazi kincset rejt. Huszar Matyds éttermét sajat
grillpartijai ihlették, a latvanykonyhaban kérnyékbeli alapanyagokbdl
dlmodja meg a faszénen siilt, hdsos és vegetarianus kreacidkat. Az alap-
anyagok jellemz&en a kornyékrél, f6ként balatonfiredi értékesitéktdl
szarmaznak. Ebben az étteremben minden nap grillparti van. Métyas egy
olyan helyet dlmodott meg, ahol az 6sszetartds és kozvetlenség volt a f6
szempont. Naluk tényleg azt érezhetjiik, hogy a csapat a szive és a lelke a
helynek. Ehhez az étterem belsé terének kialakitasa, a menii és a koncepcié
is hozzajarul. Az étlap révid és otletes. Helyi éttermek egyszer(iségével
nyit, viszont Matyas fine dining teriiletén eltoltott éveinek tapasztalata
visszakdszon rajta. A klasszikus koretek mellett helyben késziilt sava-
nyitott finomsagokat is késtolhatunk. Az étlapon van néhdny hismentes
étel is, példaul dodolle és gombaragu. Az itallap sztdrjai a natdr borok és
a kistizemi sorok, de kedviinkre vélogathatunk hazilag készilt fermentalt
italok kozott is.

Pap Wines

Molnér Aron és pérja, Karina Vissonova a bor irdnti szenvedélyiikbél adnak
izelit6t. A térségre jellemz6, de ,vins de garage” stilusi fehérborok mellett
tobbek kozott pinot noir-t és ,Bazalt” cuvée-t, valamint narancsbort is
talalunk naluk. Hegymagasi lakdséttermiikben sajat receptgyljteményiik
vegetaridnus fogdsaival varjak a vendégeket. Konyhajuk eszméje egyszerd:
ételeik hagyomanyos, kiilonb6z8 kultdrak részben rég elfeledett vegetari-
anus receptjei alapjan késziilnek, valasztékuk a francia parasztkonyhatél
az indiai ételeken keresztil a japan ,izakaya” irdnyzatig terjed. Az ételek
hozzavaléit f6képpen a permakultirdban termesztett organikus zoldségek,
magvak, di6félék és fliszerek teszik ki, emellett az egzotikusabb 6sszete-
vBket tobbnyire utazasaik soran szerzik be.

Csopaki Resti by Laurel

A Laurel pop-up étterme a mélté helyet kap a csopaki dllomason. Ez az
apré helyiség minden betéré embert elvardzsol. Ide a részletesen megkom-
ponalt ételekért érkeziink, de a tarsasdgért is maradunk. Egy lakasétterem
meghittsége talalkozik a fine dining gasztronémidval. Az étlapot egy
street food finomsag, a bodag uralja, de hétvégenként BBQ ajanlatokat
is taldlunk. A ciganykenyeret faszénen siitik kiviil ropogdsra és fiistsre;
minden foldi jéval megpakolva szendvicsként is kérhetjiik, de rendelhe-
tink mellé koromporkoltet is. A raklapbdtorokkal hangulatossé varazsolt
teraszon a falatozas mellé kiilonb6z6 frissit6kkel koccinthatunk, ha pedig
a majdnem-jollakottsag dllapotdban még valami édességre is vagyodunk,
a Laurel hdzi készitésl jégkrémjét késtolhatjuk.




Buborék Csopak

Francia pékmdhely és modern kerékparszerviz fGzidja a csopaki Buborék.
Radikdlisan mozognak kovdsz és kerékpar vonalon. A teret letisztult vona-
lak jellemzik, helye nincsen a koézhely franciasagnak. Az itt elfogyasztott
reggelit kovaszos, teljes kiGrlésii és biolisztbdl késziilt kenyerek és croissant
teszik teljessé. Az étlap hetente megijul, az ételekhez bort, pezsgét vagy
mas habzét is fogyaszthatunk. Ami a kavét illeti, a matchas, kurkumds
és céklas latte épplgy kuri6zumnak szdmit, mint a desszertek kozott
a malna-rézsa-licsi-vanilia macaron. Az izlet hidnyp6tlé tébb szempontbdl
is. Ez olyan Balaton kdérnyéki menedék, ahol nyoma sincsen a koriilményes

ételeknek. Cserébe igazan er6s pékmdihellyel gazdagodott a térség.
Szaszi Birtok

Szaszi Endre 18 hektdron gazddlkodik: Szent Gyorgy-hegyi birtoka az
orszagban els6ként kapott bio mingsitést. Boraihoz semmilyen szintetikus
anyagot nem alkalmaz. A klasszikus fehérborok mellett a térség etalon
rizlingje, valamint voros- és habzdébor késziil a pincészetben, melyeket
helyben meg is vdsarolhatunk, s persze késtoldsra is van lehet§ség. A
cimkék balatoni lankdi Szdszi Endre feleségének munkai. A borokkal jdl
harmonizdlé, szezondlis ételeket szép id6ben a birtokhoz tartozé étte-
rem panoramds teraszdn is elfogyaszthatjuk; ha pedig az estébe nyilé

borozgatas utdn nem szeretnénk hazamenni, megszallhatunk a hdrom

vendéghaz egyikében. m
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EGY MEGBIZHATO UTIKALAUZT
KERESEL? MEGTALALTAD!

FEDEZD FEL VELUNK
MAGYARORSZAG
CSODAS HELYEIT

ES PROGRAMJAIT!

Ha szeretsz utazni, kikapcsolédni, varazslatos tajakra ellatogatni,
jokat enni-inni és nyitott vagy az Gjdonsagokra, akkor van egy
jo hirink szamodra.

Mostantél nem szukséges kilon id6t toltened a kévetkezé Gti
célod és programod kikeresésével, erre itt vagyunk mi, vagyis
a Hello Hungary honlapja és applikacidja!

Eld 4t Magyarorszag sokszinliségét!

Hazank tele van leny(igozd turisztikai desztinacidkkal és rejtett gyongysze-
merithetsz kovetkezd kiruccanasodhoz, tiradhoz, varoslatogatasodhoz vagy
akar hétvégédhez. Véltozatos rovataink k6zott bongészve megtaldlhatod a
szamodra legérdekesebb tartalmakat — legyen szé gasztronémiardl, szallas-
ajanlérél, térképes programkeresdrél, toplistakrél, kulturalis pillanatokrdl,

s6: akar hatborzongaté helyi legendakrdl.
Aktiv kikapcsolédassal az élménygyljtésért

Egy klassz csalddi kerékparos tdrat keresel a nyari sziinetre? Kivancsi vagy,
hovd érdemes ellatogatni, ha vizes vakaciéra késziilsz? Vagy jél jonne egy
kiildnleges tdradtvonal, esetleg egy sportos programajanlé?

Aktiv aloldalunkon és Eseménynaptarunkban szamtalan tippet taldlsz ahhoz,

hogy mozgdsba lendiilj. Csak gy6zz majd valasztani koziiliik!



Talald meg almaid szallasat!

Ha a tokéletes programhoz mar csak a tokéletes szallas hianyzik, veliink
rabukkanhatsz! Legyen az hangulatos vidéki vendéghaz, luxushotel, meghitt
panzid, eldugott erdei fahdz vagy jurta... valogass kedvedre!

Gasztronémiai élmények magyar vendégszeretettel fliszerezve

Kulindria — az egyik kedvenc témank. Gasztronémia rovatunkban be-
mutatunk szdmos olyan kiilénleges hazai pékséget, éttermet, bisztrot
és bordszatot, ahol a min&ség kivalé izvilaggal talalkozik.

Tradicionalis és modern, street food és fine dining, nagyvarosi és falusi —
legyél képben azokkal a helyekkel, ahova érdemes betérni!

De a gasztrondmia nem csak az étel- vagy italfogyasztasrdl szél. Te
tudod, mi a gyulai és a csabai kolbdsz titka? Milyen a palinka, a gin és
a sor, ha tokaji? Oldalainkon az étteremajanlok mellett érdekességekkel
is jelentkezlink, hogy még tobb inycsiklandé felfedezést tehess a magyar
konyha vilagaban.

Kihagyhatatlan kulturalis kincsek

Akkor is szamithatsz rank, ha szdmodra a kultdra jelenti a feltolt6dést.
Cikkeinkbdl tobbek k6zo6tt megismerheted a Dunakanyar meseszép ré-
giségpiacait, Vac titkos kriptdjat vagy akar a Babits-villa rovid torténetét.
Nédlunk nemcsak efféle érdekes helyekrél, de olyan egyedilallé koncer-
tekrél, fesztivalokrél, mizeumokrol, kidllitasokrél és manufaktarakrol is
tudomast szerezhetsz, amik nyaraldsod fénypontjai lehetnek.

A 77. év titka — avagy torténelmi érdekességek csokorba szedve

Ismered a fest§i Maré-vdrat és az eldtkozott lany regéjét? Magyaregregy
kozelében, a Mecsek vadregényes rengetegében magasodik a Maré-var.
A helyi monda dgy tartja, itt lakott Mdré vitéz gyonyorl feleségével.
A férfit hadba szélitotta a kirdly, mig a feleségnél gyakori vendég lett Maré
testvére, Miklds grof. A romdncbdl egy kislany sziiletett, és a visszatérg
Maré a csalfa nét a pincébe zarta, a lanyt pedig elatkozta. A torténet
szerint a lanyt csak minden 77. évben szabadithatja meg egy vadasz, aki
megcsokol egy medvét, egy kigydt és egy varangyot.

Tudtad? aloldalunkon ilyen és ehhez hasonl6 izgalmas legenddkrél is
olvashatsz. Mindezt igényes fotékkal illusztraljuk, hogy te is kedvet
kapj a torténelmi barangolasokhoz.

Szeretnénk, ha te is megtapasztalndd, Magyarorszdg mennyire leny(ig6z6.
Indulj el veltink dj kalandok felé, és élvezd a fantasztikus programok és
ldtnivalék nydjtotta élményeket!

Honlapunk és applikdcionk kalauzod lehet, megadva neked a sziikséges informa-
cidkat ahhoz, hogy a kovetkezd utazasod emlékezetes pillanatokkal legyen tele. m
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FENYVEST EDIT Fehér-Koros partjan fekvé Gyula varosa szamos természeti
és torténelmi kinccsel rendelkezik, igy bar gasztronémiai
értékeirél kevésbé ismeretes, a varosrol mégis sokan a ma mar
hungarikumként jegyzett gyulai kolbaszra asszocialnak. A ma-
gyarsagra jellemzé kuri6zumbdl azonban nincs hiany a kornyéken:
Gyula napjainkban szamos fesztivalnak ad otthont a kulinaris
érdekl6d6k nagy 6romére, az imént emlitett vilaghird gyulai
kolbasznak pedig mar mizeuma is van. Az egykori Husipari
Torténeti Kiallitdas ma Gyulai Kolbasz Mizeumként mikodik,
ahol betekinthetiink a szimplan csak gyulaiként is emlegetett
kolbasz készitésének titkaiba, majd fogyaszthatunk is a tradi-
cionalis médon elkésziilt finomsagbol. A magyar gasztronémia
azonban nem lenne az igazi palinka nélkiil sem, és szerencsés
modon Gyulan ebbdl is akad. A varos ad otthont 2024-ben
a Nemzetkozi Pdlinka és Parlatversenynek is, de 2000 6ta min-
den évben itt keriil megrendezésre a gyulai Pdlinkafesztival is.
A nemes nedlinek nagy hagyomanya van a térségben, a kozeli
Sarréten is kival6 palinkdkat késtolhatunk, az innen szarmazé
kokénypalinka uniés foldrajzi oltalmat is kapott.
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A ,csabai Csabdn az igazi” — ez a mondas jarja a kozeli Békéscsaban,
ahol minden évben megrendezésre keriil a Csabai Kolbaszfesztival,
mely hazdnk egyben egyik legismertebb kulindris eseménye.
Nem messze, a folyékony aranyként is emlegetett méz rajongdi nyaranta
egy teljes napot szentelnek a Mézes fesztivdlnak Doboz telepiilésen,
mely a dobozi nyar egyik nagy eseményének szamit. Kardcsony el6tt
ugyanennek az édes finomsagnak kedvel&i a gyulai Varkastélyban a Méz
és Mézeskalacs Fesztivalon késtolhatnak és vasarolhatnak kiilon-
b6z6 mézes ajandékokat, harapnivaldkat.

A fesztivadlszezonon tdl Békés varmegye szamtalan kivalé étte-
remmel varja a latogatékat. Gyuldn a Varkonyi Bisztré és Bar
hagyomanyos magyar fogasokat kindl termel&i alapanyagokbél.
Ha édes élményre vagyunk, akkor a gyulai Kézm{ves Cukraszdaban,
vagy a Szdzéves Cukrdszdaban valogathatunk a békebeli kedvenc
stiteményeink kozul.

A husos, flszeres ételeket kedvelSk szamara kihagyhatatlan aticél
az orszag els6 cigany étterme, a Békésen taldlhaté Kira Vendéglég,
ahol tobbek kozott hazi kenyérrel tunkolhatjuk a hires csiilkds
pacalt. A szegedi Alabardos Etterem prémium kulinaris élményt
kinal, ahol az izek is és a latvany is tokéletes 6sszhangban vannak
minden tanyéron.




Alabardos Etterem — Szeged

A 2022-ben és 2023-ban is Michelin ajanlast kapott étterem ki-
valé vélasztas azok szamara, akik a mar ismert és kedvelt hagyo-
manyos ételeket Gj kontdsben latndk szivesen. Persze nemcsak
a talalas kilonleges itt, hanem az Gjragondolt ételek izvildga is
felejthetetlen. Bar az étlap szezonalisan valtozik, a téli id&szak
sem tartogat kevésbé friss izeket, hiszen sokféle savanyitott
és kiulonleges modszerekkel tartdsitott zoldség kiséri az étele-
ket. Az étlapon mindig taldlhaté néhany comfort food, viszont
a magas min8ség, a magas fokld szakmai hozzdértés és kreativitas
minden egyes tanyéron megmutatkozik, hiszen ezek az erények
helyezték a hazai vendéglatas csicsara az Alabardos éttermet.

Alkimista Kulinaris Mlhely - Szeged

A Katkoé Kriszta néi séf vezetésével lizemel§ étterem az orszag
legkisebb és legprogresszivebb vacsora étterme egyben, és valé-
ban: az izek széles skalajat felvonultaté mentsor kdstolasa kozben
akaratlanul is mosolyra hizédnak a szajak. Minden este 8-9 fogasos,
szezonalis degusztacios mentvel varjdk az érkezéket, ahol alkal-
manként tobb szaz éves recepteket készitenek el, modern konyhai
technolégidkkal. Minden fogast a séf sajat maga foglal torténetbe,
ez az egyedilallé éttermi élmény pedig még kiilonlegesebbé teszi
az itt toltott idét.
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Kira Vendéglé - Békés

Asés Géza gyermekkori dlmét valésitotta meg, amikor megnyitotta
az orszag elsG, hagyomanyos ételeket kindl6 cigany vendéglgjét. A Kira
az elmdlt tébb, mint egy évtized alatt megérdemelten lett a hazai gasztrondmia
ismert helyszine, a tulajdonost szamos dijjal jutalmaztdk az évek soran.
A méltdn kedvelt cigdnykdposzta a nyitas 6ta megtalalhato
az étlapon, melynek esszencidjat a tobbfajta omlésra f6tt hds,
és a j6 minGségl savanyitott kaposzta adja. Tébb olyan étel is
szerepel az meniin, amiért messzirél ide jarnak az emberek:
nem érdemes kihagyni a s(r( szaftos csiilkés pacalt, vagy a bir-
ka- és marhaporkoltet sem, melyeket a cigany hagyomanyokat
és izeket figyelembe véve készitik. Eteleiket Szegeden a Mars téri
piacon és nyaron a Gyulai Varfirdében mikddé vendéglatohelyen
is megkostolhatjuk.

Kisvendéglé a Hargitahoz - Békéscsaba

Az eredetileg kocsmaként Gzemeld egység tulajdonosai 25
évvel ezel6tt dontottek Ggy, hogy Gj arculatot adnak a régi
helynek és étteremmé alakitjak. A f6 koncepcié az volt, hogy
a vendégek Ggy érezzék magukat, akarcsak otthon lennének.
,Egy falatnyi Erdély” — hirdetik magukat, és az étterembe érve ez
értelmet is nyer, hiszen az enteri6ér egy hamisitatlan Székelyfol-
di paraszthazat idéz. A berendezés folyamatos latnivalot kindl
a vendégeknek, legyen sz6 a kihelyezett népviseletekrdl, vagy régi
hasznalati targyakrél. Az étlapon régi, egyszer( paraszti ételeket
taldlunk: késtolhatunk csorbalevest, szarvasporkoltet, a gyerekek
pedig akar Susu a sarkdny és Réka koma kedvencét is kérhetik,
mely csirke és sertés ételekre utal. A helyi alapanyagokbdl késziilt
ételek haziasak, izletesek és bGségesek. Akdrcsak otthon.

Szazéves Cukraszda - Gyula

Az orszag masodik legrégebbi cukraszdaja 1840 6ta tizemel. Az évek
alatt az éplilet tobb feldjitason is atesett, igy ma is a Dél-Alféld egyik
legszebb ékkovének szamit. A cukraszda korhii biedermeier berendezése,
festett termei a reformkori nylizsgé kdvéhazakba repitik a [atogatokat.
A régi cukraszmihely helyén ma korabeli eszk6zdkkel berendezett
muzeum lzemel. A cukrdszda kindlatdban min&ségi siitemények,
f6zott fagylaltok, kézmives bonbonok és csokoldadék is megta-
lalhaték, de érdemes akar egy kavéra is betérni. A cukrdszda
tobb alkalommal is bekerilt a tiz legjobb vidéki cukraszda kozé,
a kritikusok pedig a DéI-Alfold legjobb cukrdszddjanak értékelték. m
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