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A hiteles iranyt{i, immar a kezedben!

Hazank megszamlalhatatlan csodaval
kdpraztat el minket. Az élmények szinte
tilcsordulnak  sziviinkben, kérdés, hogy
a kalandok elférnek-e a  zsebiinkben?
Ez a zsebméretd konyv nélkiilozhetetlen
Gtitarsként szolgal orszagjarasunkkor,
és nemcsak az alapvet§ informacidkat
tartalmazza, hanem bennfentes tippekkel is
segit minket a felfedezésben. Utitarsunk lehet
egy-egy hétvége megtervezésében, segiténk
egy kiadds nyaralds alkalmaval, megmenténk,
ha a kalfoldi baratok Magyarorszagra érkeznek,
és egyedi élményekkel nyligoznénk le Sket.
Az Gtikonyvben a hazai desztindcié kiemelt
turisztikai  térségei keriilnek rendszerezésre,
sok-sok vonzer6t listdzva, gy, hogy azok,
egy-egy  ,Onmagdban is  fogyaszthatd”
programként is kirajzolédhassanak. Valogassunk
kedviinkre bel&le! Az dticélok felfedezésében
latvanyos  grafikus  térképek  segitenek.
A kiadvany  szezondlis  programokat
is  tartogat szamunkra, hogy  egész
évben hasznos dtitarsunk legyen. Bar a
nyomtatott formatumokat sokszor els6pri
az internet, kompromisszumot kotottiink
a technoldgidval is: a Hello Hungary online
adatbazisaval allandé kapcsolatot teremtiink
a kiadvany és a vonatkozé online tartalmak
kozott, QR kédok segitségével.

Olvassuk, szeressiik; de legf6képp, leljiik
oromunket Magyarorszag kincseinek élménydds
felfedezésében, utazasainkban!
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Tippek minden alkalomra!

Keresd az elményeket
Magyarorszag sokszind
turisztikai magazinjaval!

Regisztralj oldalunken, vagy taitsd le a Hello Hungary
opplikaciot, és fedezd fel hazank rejtett kincseit!

Terkeépes ajanld, esemenynaptarn, szines cikkek
egy helyen, angol nyelven is!



A kiadvany a Magyar Turisztikai Szovetség
Alapitvany (MTSZA) tamogatasaval
jelent meg.

Kiado:
Hellohungary Turisztikai Szolgéltaté
Korlatolt FelelGsség(i Tarsasag

Kiad6 székhelye:
1011 Budapest, Szilagyi Dezsé tér 1.

Felel6s kiado:
Léndrd Gabor Baldzs, ligyvezets

Felel6s szerkeszt6k:
Francisck Réka Aliz,
Nagy Edina Eszter

Olvasészerkesztd:
Bedd J. Istvan

Fotok:
Hellohungary Kft.

Nyomda:
PAUKER Nyomdaipari Kft.
Budapest
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A Balaton Kozép-Eurépa legnagyobb tava,
és térsége hazank egyik legkedveltebb
ati célja, nem véletlenil. A megérdemelt
vizparti diilés mellett szdmos természeti
latvanyossaggal, szines gasztro kindlattal
és tartalmas programokkal vdrja az oda
latogatékat a nyari f&szezonon kivil is.
Mig a déli parton a sok sekély strand var,
termelGi piacok és béke honol, az északi
oldalon dombok és szGl6t6kék, valamint
a kimerithetetlen éttermi és borkinalat van
fGszerepben. Azok szdmara, akik a természetet
a torténelemmel tarsitandk, a Balaton kornyéke
aligha okoz csalédast: a magasabban fekvg
tertletekre elddeink varakat épitettek, melyek
romjai kellemes tdrdk sordn latogathatok.
Az aktivan pihenni vagyék hédolhatnak
vizisportoknak, élvezetes biciklitdraknak,
vagy akar tobbek kozt kiprébalhatjak magukat
kalandparkokban is; a Balaton jatékos oldalat
a gyermekesek pl. véltozatos csalddbarat
programok révén is megélhetik.



Oszi Bacsi Keszeg sutédéje () €
Gasztronémia

Szigliget, Soponyai utca 887

®@00

Csopaki Resti by Laurel
Gasztronémia

Csopak, Kossuth utca 1

@00

Balatonfoldvar, Rakdczi Ferenc utca 9
(014
Balatonakarattya, Kisfaludy sétany
BalatonBike365 0000
Aktiv

Balatonfoldvar, Balatonfired, Kapolcs

00

Fricska Balaton
Gasztronémia

The Rusty Coffee Box
Gasztronémia

Helka és Kelén jatszétér
Aktiv

Balatonfiired, Fenyves park 4

00

Egy Csipet Néapoly
Gasztronémia

Si6fok, Vécsey Karoly utca 23
Siéfok, Vi y Karoly utca 23

@00

Klivdlgy Tanya
Gasztronémia

Dorgicse, 037 hrsz.

00

Vénkos Bed and Bistro
Gasztronémia

Badacsonytomaj, Firedi Gt 29

0 Ji2

Zomanc Bisztrocska
Gasztronémia

Vészoly, Vazul Gt 8

Picitmas étterem & manufaktara () (B)
Gasztronémia

Balatonsz6lGs, 071 43.hrsz.

Insta-spot

@0D

Hegymagas, Szent Gyorgy-hegy

Pap Wines
Gasztronémia

0 Jis)

Flige — Gasztro Kikdté
Gasztronémia

Tihany, Rév utca 7

10 Jie

A Konyham Stadié 365
Gasztronémia

Fonyéd, Ady Endre Gt 5

Derce Pékbisztré
Gasztronémia

0D

Veszprém, Deak Ferenc utca 13

00

Kotyogos Kavéterasz
Gasztronémia

Tihany, Aranyhdz utca 089/2
szigligeti var és Varudvar @ © @
Kultdra & gasztronémia

Szigliget, Kisfaludy utca 30

Siimegi var (0 X20)
Kultdra

Slimeg, Vérsétany

Madarles Kilaté
Aktiv

Balatonberény

@09

Toboz jatszotér

: (0 Lo2)
Aktiv

Balatonfenyves, Balaton-Part utca 9-10

Kedves Kavézé és Cukraszda () (5)
Gasztronoémia

Balatonfiired, Blaha Lujza utca 7

Zalakarosi Csaladi,
Elmény- és Gyogyfiirdé

10 120

Zalakaros, Termal ut 4



@ Janoshaza

Devecser

Zalakaros 7
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2-3 nap

a Balaton északi partjan

Szaszi Birtok

Ko fagyi?
Mindszentkalla

Gombdcenyi 6rom, amiért megéri sorban allni.
A tulajdonos férj és feleség, Biszku Ferenc és
Krisztina a szoftverfejlesztést és a ruhatervezést
cserélték fagylaltkészitésre, amihez az alapokat
egy olasz mestertd| tanultdk meg.

A Balatontdl 15 perc autddtra 1évé fagyizo-
ban nemcsak mennyei gyiimolcsfagylaltokat,
hanem haztdji tejbdl késziilt krémes izeket is
koéstolhatunk, de vannak laktézmentes verziok
is. Kuriozum a sargamuskotélyos és a rozéfagy-
lalt, és a stiteménykinalat is fenséges. A kavé
mind&ségére a porkold és a barista tanfolyamot
végzett Krisztina szakértelme a garancia.

Szaszi Birtok

Hegymagas

Szaszi Endre 18 hektaron gazdalkodik: Szent
Gyorgy-hegyi birtoka az orszagban elséként
kapott bio mingsitést. A klasszikus fehérbo-
rok mellett a térség etalon rizlingje, valamint
vOros- és habzoébor késziil a pincészetben,
melyeket helyben meg is vdsarolhatunk,

s persze kostolasra is van lehet8ség. A borok-
kal jol harmonizald, szezonalis ételeket j6
idében a birtokhoz tartozé Viriddrium étterem
panoramas teraszan is elfogyaszthatjuk; ha
pedig az estébe nydl6 borozgatas utdn nem
szeretnénk hazamenni, megszallhatunk

a hdrom vendéghaz egyikében.

Istvandy Birtok

Képtalantoti

Az Istvandy csaldd generacidk 6ta a bordszat biivko-
rében él: két évszdzad tapasztalatihoz hozzdadddik
a kreativ, Gjité szandék, igéretes borsort eredményez-
ve. Mikézben a szezondlis mentit kinalé borteraszon
Csilla brillirozik az izekkel, az immaron széllast is
biztosité csodas birtokon, a mesés fahazakban meg-
pihenve is élvezhetjik a vardzslatos gasztrokindlat és
a panorama kombindcidjat. BormGhelyiik workshop-
jan elkészithetjiik sajat borunkat, és érdemes bekuk-
kantani a Badizsonba, ahol kimérve is megvasarol-
hatjuk kedvenc tételeinket. A birtok Ligete kivételes
adottsdgu rendezvényhelyszin, az Istvandy Glamping
pedig a természetben ébredés luxusat kindlja.



Hévizi Gyogytd

Liliomkert Piac
Kéaptalantoti

Erdemes ide iires hassal érkezni. Legaldbbis
akkor, ha szivesen késtoljuk végig a Bala-
ton-felvidék szdmos termelGjének finomsa-
gait. Harmathy Ildikénak készonhetGen a
kaptalantéti piacon minden vasarnap megtel-
nek a standok: vasarolhatunk egyebek mellett
frissen illatozo tepertds és sajtos pogdacsat,
kenyérlangost, valamint z6ldségeket, gyimol-
csoket, illetve tejtermékeket, hazi sajtokat és
hiaskészitményeket. Ha mar jollaktunk, feltét-
lentl vegyiik szemugyre a kilonféle, kézzel
készilt portékakat.

Tagyon Birtok

Tagyon

Kartaly Attila tulajdonos Barati Tarsasagként
aposztrofalja a birtokot. A 4 hektaros terileten
Uj és régi telepitésti sz6l6k mellett gyimolcs-
fak és egy 600 négyzetméteres veteményes is
helyett kapott. A birtok éttermének séfje a ha-
gyomanyos, magyaros izeket részesiti el6nyben,
a hetente valtoz6 étlapon mindig szezondlis
finomsagok kapnak helyet, amelyekhez Tagyon-
és Nivegy-volgyi borkiilonlegességeket is kos-
tolhatunk. A j6llakottsag érzetét a birtokon tett
sétaval ellensulyozhatjuk, ha pedig maradnank
éjszakara, az apatmanhdzak hangulatos szallas-
lehetSséget kindlnak.

Nemesguldcs

A Szent Gyorgy-hegy labanal, a Nemesgu-
lacs-Kisapati vasitallomdassal szemben taldlhat6
a B-tizem, vagyis a Gilvesy pincészethez tartoz6
vinotéka, hatalmas terasszal, zenével és progra-
mokkal felturb6zva. Akar elvitelre, akar helyben
fogyasztasra érkezne a betérg vendég

a palack — és benne a frissit6k — beszerzésével,
a frissen siilt ndpolyi pizzat nem érdemes ki-
hagyni! Az aktudlis nyitvatartdshoz érdemes on-
line feltileteiket felkeresni, miel6tt dtra kelnénk.

Hévizi Gyogyto

Héviz

Nyil6 tavir6zsak és récék kozott dszkalni

a g6z06lg6 termalvizben életre sz616 élmény.
Ebben lehet résziink, ha Hévizre latogatunk.

A hévizi gyogyté a vildg legnagyobb természe-
tes, bioldogiailag aktiv meleg viz{ tava. Vizfeli-
lete 4,5 hektar. Legmélyebb pontja 38 méter,
ezért alapvetden csak dszni tudéknak ajanlott,
de ha megvan a vizbiztonsag, az Gszégumik
hasznalatat sem kell szégyellni. A tavon fiird6-
éptletek, a partjan pedig szauna és wellness
részlegek varnak rank, de a komplexum része a
Szent Andrds Reumakérhdz és a Fedett Fiirdg is.



2-3 hap

a Balaton déli partjan

Kistiicsok Food & Room

Balatonszemes

A hazai gasztronémia egyik ikonikus alakja,
Csapody Baldzs és csapata dltal vitt vendéglé
hdrom évtizede fejlgdik toretlenil, mikoz-
ben az alapvet6 céljuk szinte semmit nem
valtozott: konyhdjanak fékuszaban a balatoni
térség all, s az alapanyag-beszerzéshez szoros
kapcsolatot dpolnak a kornyékbeli termelSk-
kel, haldszokkal és boraszokkal. A vendégeket
egész évben modern, polgdri mili§ varja itt

— immar latvanykonyhdval, delikatesz bolttal,
séfszobdval és szallashellyel is kiegésziilve.

Kiskert Vendéglo

Siéfok

Horvéth Szilard és Stidy Agnes egész évben
tizemel§, széplaki vendégldjének fokuszaban
a hagyomanyos magyar izek allnak, am minden
étel egy kis csavarral, djitassal készul. Nyaron
a kanikulaban megbujhatunk a fedett terasz
ponyvdja alatt is, télen pedig az otthonos belsd
térben élvezhetjlik a kellemes kisvendéglGi
miliét, valamint a balatoni térséget kiemel&
gasztrondmiai kindlatot: a friss, helyi, mingségi
alapanyagokbdl késziilt fogasokat, a kornyék
borait és a hdzi szorpoket. A gyerk&cokre is
gondoltak: Sket Gru és Bambi menii vrja.

Kristinus Borbirtok
és Lokal4?

Kéthely

A Kristinus Borbirtok identitdsa a fenntart-
hatésagban és a biodinamikus szemléletben
rejlik. A dél-balatoni birtokon, ahol mar

farm is mdkaodik, megkéstolhatjuk a Kristinus
dijnyertes borait és kdstoldn is részt vehetiink.
A helyszinen kil- és beltéri rendezvények
lebonyolitdsara is van lehetGség, illetve 10
szoba vdrja a vendégeket. A birtok filozéfiaja
a Lokal47 bisztré tanyérjain is megjelenik: az
ételek a kornyék termel&inek alapanyagaibdl
késziilnek, melyeket jellemz8en a szezonalitds
ihlet.

Tépart Hotel és Etterem

Tépart Hotel és Etterem

Balatonvilagos

A vizparti életérzés legjava, kulindris 6romok-
kel megbolonditva. A balatonvildgosi hotelben
elegans szobakkal és izgalmas ételeket kinald
étteremmel vérjdk a vendégeket. A szezonali-
tasra épuld séfajanlatban az adott kredciéhoz
legjobban ill§ bort is megtaldljuk. A legkiseb-
bek szdmdra gyerekmendt készitenek, s Gket
falatozds utan arnyas homokozé és maszdka,
a nagyobbakat pedig pingpongasztal vérja a
parti kertben. A hangulatos bels§ térbdl és a
hatalmas vizparti teraszrél egyarant leny(ig6z6
kilatas nyilik a Balatonra.

Zamérdi Kalandpark

Zamardi

Kupacnyi kaland izgalommal fliszerezve a
féat melletti méretes zoldterlleten. A kaland-
pélydkon véltozatos akadalyokon tesztelhet-
juk aktualis erénlétiinket, alloképességiinket
és Ugyességiinket. Amikor mar nagyon elfara-
dunk, egy-két atcslsz6 segiti a szusszandsnyi
er6gydijtést. A legkisebbek szamara labirintus,
élménygG8z0s, vizihenger és vizigolyd is elér-
hetd, de kiprobalhatjak a kincsmosast is. Ha
pedig a batorsagunk extra kihivasra vagyik,

ugorjunk le a powerfun toronybdl!



Menetrendi hajojaratok f s -

Sétahajo | Gyerekhajo
Bulihajo § Rendezvéenyhajo

Idén mar uj hajoink fedélzetén is varjuk az
erdeklodoket valtozatos programkinalattal!



Balaton
BIKE 225

A Balatonbike365 ingyenesen letélthetd applikacigjaban
megtervezheted és személyre szabhatod turautvonalad!

Tébb, mint 1808 km Gsszefiiggd Balaton-kirnyeki kerékparos Utvonal
70 tematikus turaba rendezve, 4800 turisztikai szolgaltatd kinalataval.

Amennyiben pedig kiprébalnal egy legujabb fejlesztési kerékpart, akkor
5 kerékparos kizpontunk egylke a megoldas, ahol szakértéink varnak!

Ha mar oda-vissza kirbetekerted a tavat €5 azt hiszed szamodra
nem tartogat tobb kihivast, akkor a KalandKér400 tira Neked szdl!
12 szakasz, 12 kaland, 12 verseny magaddal s a tobhiekkel.




Gasztronomia és szallas

Pazar Coffee Company

Balatonfired

Balatonfiired reformkori vdrosrészétdl keletebb-
re, a Kisfaludy strandhoz kézel, egy dj épitési
hazsor aljaban talaljuk meg a Pazar Coffee
Company-t, mely nevéhez mélt6 élményt nydjt:
Gjhulldmos kavézo [évén a chemextdl

a cold brew-n és flat white-on &t a V60-ig bar-
mit kérhettink, nem fogunk csalédni. Matcha
lattét, smoothie-kat, friss szendvicseket és
stiteményeket szintén rendelhetiink, j6 id6ben
a teraszra szervirozva, vagy elvitelre is.

Laposa Borbirtok

Badacsony

A 30 hektaron elteriil§ Laposa Birtok val6sagos
borbirodalom a Badacsony tetején. A Laposa
testvérek, Bence, Lilla és Zsofi egyetértenek

a kozosségépités, valamint a fenntarthato fejl6-
dés és az értékteremtés fontossagaban. A féként
helyi sz6l6fajtakbdl évente 500.000 palack bor
készll, amelyeket nemcsak a birtokon taldlhatd
Hablednyban, hanem a szintén csaladi kozre-
miikodéssel m(ikods Frissteraszon és Bortera-
szon egyarant megizlelhetiink, akar vezetett
borkéstol6 keretében is. Az ételek mindegyik
helyen helyi termelktdl vasarolt alapanyagok-
bol késziilnek, a modern bisztrékonyha altal
felvonultatott izkombinaciéknak pedig csak

a képzelet szab hatart.

Légli Szolobirtok és Boraszat

Balatonboglar

Légli Ottd mar tobb mint harom évtizede
boraszkodik. Dl&i Balatonboglér, Gyugy és
Sz68lGsgyorok kozségek hatdraban talalhatéak:
a védett meleg domboldalakon nevelkedd
sz616k érett, zamatos, harmonikus, nagyrészt
konnyed, gytimolcsos fehérborokat adnak.

Az inyenc bordsz rajongdasa a halak irdnt meg-
mutatkozik az évkozi tematikus programokban,
melyek kotelezG eleme az ,Ott6 féle balatoni
hallé”, s amikor pince-tiran és d(l6taran is
részt vehetnek az érdekl&dék.

Laposa Borbirtok

Apatsagi Rege Cukraszda
Tihany

A Tihanyi Bencés Apatsagot 1055-ben alapitot-
ta I. Andrés kiraly, Szent Anyos és Sz(iz Maria
tiszteletére. Az apatsag cukraszddja 60 éve
varja vendégeket, 2018-ban pedig konyhaval
is béviilt, igy mar reggelit és meleg ételeket is
kindl. A Balaton egyik legszebb fekvés( tera-
szan szép id6ben j6l eshet ejtézni egy forré
kavé mellett, melyet ajanlatos megtoldani egy
finom siiteménnyel: a torzsvendégek szerint

a levendulas krémest és a furmintos barack-
chutney-s Bencés tortat biin kihagyni.
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Gasztronomia és szallas

Reform Club

Szantéd

Kilonleges bar és étterem a szantédi BaLalLand
teriiletén, amely nem csak a szallévendégek iz-
lel6bimbéit hivatott elkdpraztatni. A komplexum
kozponti szélloddjanak foldszintjén talalhato
vendéglatdegység a nagy koccintasok idealis
helyszine lehet. Az italvalasztékban karibi rumok,
kiilonleges koktélok és kornyékbeli termelk bo-
rai talalhatéak meg. Ha megéheziink, az étlaprdl
helyi és nemzetkozi kredcidkat rendelhetiink. Az
étteremhez szabadtéri rész is tartozik.

Villa Kabala

Szigliget

Emberléptékd, szerethetd hely, mely 2017-
ben nyilt Farkas Istvan festémdvész villaja-
ban, a Kamon-k&hoz kozeli domboldalon,
ahova hosszu IépcsGsoron jutunk fel. A
teraszra érve nyomban karpétol az tidvozIl§
pohar bodzapezsgg, valamint a szigligeti
6bolre nyilé pazar panordma. A Villa Kabala
gourmet éttermének konyhajarél remekbe
szabott vacsorameniit és a la carte ebédet

is rendelhetiink, s ha a hat szoba valame-
lyikében megszallunk, masnap elsérangd
reggelivel varnak minket. Minden fogds
szezonalis, jellemzden helyi alapanyagokbdl,
nagy odafigyeléssel késziil.

Casa Christa

Balatonszd6lGs

Egy lélegzetvételnyi toszkdn életérzés Bala-
tonszG13s felett, a Kis Gella dombon. A cso-
dasan feldjitott préshazakban bardti tarsasa-
gok, parok és csaladok egyarant jol érezhetik
magukat. A birtok konyhdjan hiresen finom
ételek késziilnek, a panordmédhoz mélté
koccintasrél pedig Balaton-felvidéki borokkal
gondoskodnak. A kozelben szamos aktiv ki-
kapcsoléddsra van lehetéség, a tulajdonosok
szivesen segitenek borkéstolot szervezni

a kozeli bordszatok valamelyikébe. A birtok
kilonosen szép, amikor a mandulafak viragos
menyasszonyruhaba 6ltoznek.

Casa Christa

Vaszolyi Sajtmanufaktiira

Vaszoly

A Vaészolyi Sajtmanufaktirat egy kozgaz-

ddsz hdzaspar alapitotta, akik a varosi mili6t
pasztSrozésre, savdzasra és érlelésre cserélték
le. S mint a szerelem-projektek esetében, itt
féleg igaz: ahol szivvel-lélekkel késziil produk-
tum, az csak j6 lehet. A vaszolyi tébbszorosen
dijnyertes sajtok ma mar nem csak a Bala-
ton-felvidék legjobb éttermeiben és delikate-
szeiben koszonnek rank, hanem az egész or-
szagban fellelhetk. Szombatonként érdemes
személyesen is elldtogatni a manufaktiraba,
figyelni, okulni, késtolni — és akar hazavinni is
pér darabot a sajtok kozl.



Csendes D(l6 Sz6l6birtok

Kislaki - Bormanufaktara

Balatonboglar
o

A Balatonboglarhoz tartozé Sz6l6skislakon, a
falu végén talaljuk meg Légli Géza kézmives
bordszatat, ahol minden emberléptékd és békés.
Szallast itt a falu végén, valamint a kozeli janos-
hegyi dll&ben, mig borkdstolét és hozza hideg
falatkdkat a Kislaki Borkertben és annak udvaran
kapunk. A borok mellett sok helyi és sajat
finomsaggal (hazi szorpok, lekvarok és friss hazi
kenyér, régids sonkak és sajtok), évkozi temati-
kus boros programokkal (pincetdrak, délétarak,
Marton nap, nyitott hétvégék) teljes a kindlat.

Csendes DVil6 Sz616birtok

Badacsonydrs

Az Orsi-hegyen fekvé szél6teriilet 1971

ota van a Molndr csaldd tulajdondban, akik
harom hektdron olaszrizling, hérsleveld,
szlirkebarat és kéknyel( fajtakat gondoznak,
Okolégiai termesztéssel. A pincészet bortera-
szarol paratlan badacsonyi panorama tarul a
szemiink elé, érdemes ott elidézni, borokat
késtolva, melyek mellé hideg borkorcsolyat
is kérhetiink. A csaladbarat vendéghaz egész
évben foglalhaté.
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Gasztronomia és szallas

Bazalelke Pékség

Kisapati

A Blzalelke pékség tulajdonosa, Kovdcs Bea
gyakran énekel a kenyereinek, de ez nem cso-
da, mert karvezetés szakos diplomaval éllt be a
kemence mellé. Kovdsza egyidGs a Blizalelké-
vel, és Rajnai rizling must is van benne. Taldn
az éneksz6 mellett ez a masik olyan sszetevd,
ami hozzajarul ahhoz, hogy Kisapétiban olyan
mennyei kenyerek és péksiitemények siilnek,
amiket pillanatok alatt elkapkodnak — vagy
akar helyben is elmajszolhatnak — a vendé-
gek, legyen az burgonyds-rozmaringos és
zsalyds-kecskesajtos cipd, vagy akdr spenétos
- kéksajtos quiche.

Kunszt!

Veszprém

Veszprém designboltja, illetve kozosségi tere
egyben galéria és bisztré-kavézd is. A KUNSZT!
a véros kozpontjaban, az Ovaros téren talal-
hatd, a patinds Rosenberg hdzban. A pop-up
store-ban tobbek kozott workshopokat tartanak,
kozosségi programokat szerveznek, és nem
utolsésorban kifinomult gasztronémiai élményt
nydjtanak. A kérnyékhez és a Balatonhoz
kotédd iparmivészek és designerek kiilonleges
alkotasai koziil is valogathatunk az tizletben.

Vasizlet

Balatonfired

Vas nincs, am a név férfias energiaja jol
tukrozi az ,Ember |6 mamut. Ember siit his”
tipust maszkulin életérzést. Huszar Matyas
balatonfiredi éttermét sajat grillpartijai
ihlették, a latvanykonyhdban kornyékbeli
alapanyagokbdl dlmodjak meg a faszénen
sult, hdsos kredciokat. A klasszikus koretek
mellett helyben készlilt savanyitott finomsa-
gokat is késtolhatunk. Az étlapon van néhany
hdsmentes étel is, példaul dodolle és sult ka-
poszta. Az itallapon mindenki megtalalhatja
a neki tetszg kortyolnivalot.

Blzalelke Pékség



Kultara

Festetics-kastély

Piispoki Palota
Stimeg

Barokk plispoki palota a stimegi varhegy laba-
nal. A falak kozott megnyilt kidllitds Padanyi
Biré Marton piispok dicsGséggel, mivészettel,
alkotasokkal, hitvitakkal vagy épp bukassal tar-
kitott életén kalauzol végig, egydttal atfogo ké-
pet a barokk korszakrél. Megismerkedhetiink a
stimegi ,néma prédikacio” freskéciklust alkoté
Franz Anton Maulbertsch bécsi festémiivész
torténetével is. A plispok és a fest6 legmélyebb
részletekig mend megszemélyesitése olykor
figyelemfelkeltd, olykor meghokkentd, kortdrs
szemléletli médszerekkel torténik.

Tovébbi balatoni helyekért
olvasd be a kédot!

OFz0)

Veszprémi Allatkert

Veszprém

A Veszprém belvarosabdl rovid sétaval elérheté
allatkertben hallgk, madarak, kétéltliek, rovarok
és emlGsok sokasaga varja a latogatokat.

A tavasztol Gszig nyitva tarté dindpark

a gyerekek nagy kedvence, akdrcsak az Afrika
szavanna jatszotér, valamint a kolyokdzsungel
jatszohaz és terrarium. Az dllatkert minden nya-
ron egyhetes napkozis taborokat szervez alta-
lanos iskolasoknak, tovabba az iskolak, 6vodak
szamadra szamos zoopedagdgiai szolgaltatas is
elérhetS. A helyszinen ajandékbolt is mikodik.

Festetics-kastély

Keszthely

A Balaton kornyékének egyik legnépszertibb
latnival6ja a keszthelyi Festetics-kastély, mely
barokkos pompdjaval sokakat leny(igoz. Az
épiiletben megnyilt Helikon Kastélymizeum-
ban belepillanthatunk a XVIII-XIX. szdzadi
féari mindennapokba, tehetiink egy kellemes
sétat az egzotikus palmahdzzal gazdagitott
angolparkban, tovabba szemugyre vehetiink
egy impozans vasitmodell-kiallitast, valamint
egy részletgazdag vadaszati és hintékiallitast
is. A kastélyban nyaranta gyakoriak a koncer-
tek, szinielGaddsok.
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Programok

Anna-bal o

Balatonfired

Az orszag egyik legrégebbi tarsadalmi esemé-
nye torténelmi hagyomanyokra tekint vissza:
az els6 Anna-bdlt Szentgyorgyi Horvath Fiilop
Janos rendezte 1825. julius 26-an a flredi
Horvath-hdzban, lanya, Krisztina tiszteletére.

56. Kékszalag o
Raiffeisen Nagydij

Idén mar 56. alkalommal rendezik meg Eurépa
egyik legnagyobb tavi vitorlasversenyét,

a Kékszalagot, ahol kozel harmincféle haj6osz-
talyban hirdetnek eredményt a tirajellegii vizi
jarmdvek kozott.

Balaton Sound Zamardi 2024 ©

Zamardi

Zamardiban idén is megrendezik K6zép-Eu-
ropa egyik legnépszer(bb elektronikus zenei
fesztivaljat. Féltucat zenei helyszin, koztiik
két nagyszinpad, délutantdl pirkadatig tartd
partidomping, 6sszesen kozel 200 fellépével:
a fesztivdlbeach jdlius 3-an, szerdan startol és
vasdrnap hajnalig tart.

33. Mlivészetek Vélgye Fesztival

Kapolcs

A Balaton-felvidék legnagyobb és legrégebbi
Gsszmivészeti fesztivalja. A mara kultuszese-
ménnyé érett rendezvény helyszinei hagyoma-
nyosan Kapolcs, Taliandorogd és Vigantpetend.

VeszprémFest 2024 (&)

Veszprém

Kivélé zenei élmények, valtozatos miifajok és
vilagsztarok varnak minket idén is a VeszprémFesten.
Az operatél kezdve a jazzig, a vilagzenétdl a
popig, mindenki taldlhat valami neki tetsz6t.

Paloznaki Jazzpiknik 2024 %

Paloznak

A butikfesztival idén is a balatoni nyar egyik
nagyon vart eseménye: augusztus 2-an a funky
koronazatlan kirdlya, a The Brand New Heavies
|ép fel, majd Tony Hadley, a Spandau Ballet
egykori énekese porgeti fel a piknik-hétvégét.
Augusztus 3-an a holland popformécid, a Son
Mieux 1ép fel, majd a szervezdk régi vagyaként
a Morcheeba ad holdfényes koncertet a sz816-
hegy oldaldban.

Tihanyi Levendula Hetek (%)
Tihany

Idén, a virdgzas idejétdl fliggben, varhatdan
julius kozepéig érdemes leginkabb elldtogatni
a Tihanyi-félsziget levendulamez@ire. A Szedd
magad akci6 mellett szdmos programmal (tdra,
kidllitas) késziilnek a szervezdk. A helyszinen
aratotaska vdsarldsara is van lehetdség, illetve
beszerezhetiink eredeti tihanyi levenduldbdl
készlilt olajat és levendulavizet is, hogy a
levendula nyugtat6 illata és hatdsa egész évre
elkisérhessen benniinket.

Strand Fesztival o)

Zamardi

Koncertcunami a Balaton egyik legszebb strand-
jan. A hdromnapos fesztivdl Zamardiba csabit.
Az orszag legnépszer(ibb fesztivaljaihoz képest
baratsdgos drakkal és fantasztikus fellépSkkel
késziilnek az idei Strand Fesztival szervezdi.

A zamardi Szabadstrandon augusztus 22-24.
kozott tobb szinpad varja a latogatokat.

A fesztivalon idén is készpénz- és érintésmente-
sen fizethetiink az ételekért és az italokért, ha a
helyszinen szeretnénk satorozni, érdemes minél
hamarabb lefoglalni a helyiinket a kempingben.
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Tudtad-e?

Egy titkos latnivalé a Balaton déli partjan:
a Szent Donéat kapoina

A Balatonlellén megbivé Szent Dondt kdpolna a Kishegyen talalhatd, par
méterre a szblSiltetvényektSl. A parasztbarokk épitészeti stilusd kapol-
nat Majthényi Gyorgy épittette, vélhetGen a 17-18. szdzadban, majd grof
Széchenyi Ferenc, Széchenyi Istvan apja lett a kegyura. A habordkat a kis
kdpolna is megszenvedte, kétszer is feldjitottak, legutébb 2014-ben. Vele
szemben taldlhat6 a Majthényi préshdz, ahonnan szintén leny(ig6z4 kilatas
nyilik a Balatonra, igy érdemes a borozé teraszan tldogélést, tirégombdc-
vagy borkéstolast 6sszekotni a pdratlan panordméban valé gyonyorkodés-
sel. Még tobb titkos latnivaléért olvasd be a QR kodot!

Miért éppen hekket esziink a strandon?

A hekk — bar ezt nem mindenki tudja réla — val6jdban egy egészen vérszom-
jas kinézet(i argentin ragadoz6, ami tobb, mint tizezer kilométert utazik,
hogy végiil a téparti strandok kedvelt fogasaként kertiljon az asztalra. Farkas
Lilla, az Asz6f6i Halstits tgyvezetGje szerint a hekk népszeriisége elkészité-
sének egyszerliségében rejlik: kevés munka van vele, a hidsa tébbnyire szal-
katlan, igy sokkal konnyebb elfogyasztani, mint a pontyot vagy keszeget.
Rdadasul az ize is mds, hiszen sés vizben nevelkedett, igy nem hozza azt az
esetenként tavi mellékizt, amit6l sokan viszolyognak.

Tipp:

,Mi hagyomanyosan készitjik: a megpucolt, beirdalt hekket megsézzuk,
majd paprikas lisztben kisttjiik. A forré halat végiil megszérjuk egy specia-
lis, hazi készitést halfliszerrel” — avat be Farkas Lilla. Mint mondja, a hekk
szerinte igy a legjobb, a vastag bunda csak elveszi a hal kiilonlegességét.

A balatoni bivaly nyoméaban

A bivalyhis zsir-, kaldria- és koleszterinszegény, magas az asvanyi-
anyag-tartalma, a marhahdshoz képest tobb fehérjét, foszfort és vasat
tartalmaz, raadasul finom is. Hozzajutni azonban nem konnyd, mert fel-
futéban lévé hazai dllomdnya csupan 5000-6000 példanyt szamlal, rdada-
sul még mindig kevésbé épilt be a mindennapi étkezésbe. A veszprémi
Ivdcson Attilat tehéntejbdl késziilt kivalo sajtjairél mar jol ismerik a térség
inyencei, de mara egy masik terméke is beépiilni latszik a koztudatba:
Nemesvamos mellett taldlhatd bivalyallomanyabdl, a bivalytej feldolgo-
zasa mellett mar bivalyhdsbdl is készit kiilonleges, minGségi termékeket,
melyet mind a kornyezd telepiilések vendéglatéegységei, mind a balatoni
vendégek nagy 6rommel fogadnak.




Matra-Biikk

A Matra és Blkk térsége f6ként zoldell§ tajairdl,
gazdag él6vilagardl és biiszke hegyvonulatairdl
hires—itttalalhatdazorszaglegmagasabbpontjais,
a KékestetS. Ezen a kornyéken az aktiv
kikapcsolodas lehet&ségeinek gazdag
tarhazabdl vélogathatunk, szezontdl fiiggetlendil
— akdr tobb napra nydjtva itt-tartézkoddsunkat.
Megmartézhatunk gyogy- és termalfiirdékben,
végigjarhatjuk a kilonb6z6 tdradtvonalakat,
kilatékat, tesztelhetjik lgyességlinket
kalandparkokban, télen pedig szinvonalas
sipalyakon. Eger és Miskolc kérnyéke valdségos
aranybdnya azok szamadra, akiket a torténelmi
és kulturalis 6rokségek vonzanak: a hires
egri varban szamtalan izgalmas programot
szerveznek az év folyaman, s a Miskolci
Allatkert is egész napos feltoltddést nydjthat
a csalddosok szdmdra. Fedezzik fel a helyi
gasztronomiat, térjiink be egy-egy pincészetbe is!

hello
Hungary
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Fazis Koszt & Kavé
Gasztronémia

00
Eger, Sas utca 5

(012)

Csendiilé
Gasztronémia

Noszvaj, Dedk Ferenc Gt 46

00

Diil6 Etterem
Gasztronémia

Miskolc, Gorgey Artir u. 10

Lokalista Bistro
Gasztronémia

00

Miskolc, Széchenyi Istvan Gt 36

Manooka Kavézé
Gasztronémia

Eger, Bajcsy-Zsilinszky Endre utca 17

00

ParadiKisvendégld
Gasztronémia

Parad, Kossuth Lajos Gt 234

Safrany Pisztrangudvar
Gasztronémia

00

Szilvasvarad, Szalajka-volgy

Vadasz Etterem és Panzié
Gasztronémia

00

Répéshuta, Kossuth Gt 8

ISZKOR - Malyinka
Gasztronémia

Malyinka, Lillaftredi at 245/5

00

Dubicz Boraszat
Gasztronémia

0 Jio

Gyongyos, Kohdry ut 4

Matrai bivalyrezervatum 0 ()
Aktiv

Szurdokptispoki, Lapos tanya 1

Insta-spot

AHéaz
Gasztronémia

0d

Miskolc, Bartok Béla Gt 19

Kévésdoboz Coffee Bar &Deli () ()
Gasztronémia

Eger, J6kai Mor utca 2

@0

Egri var
Kultdra

Eger, Eger Var 1.
Zsory Gyégy- és Strandfiirdé 0 15
Aktiv

Mezékovesd, Napfiirdd at 2
Siroki var

Kultdra

Sirok

@00

0D

Szilvasvaradi kalandpark
Aktiv

Szilvasvarad, Szalajka at 3

Gyongyédsi Allatkert

; 00
Aktiv
Gyongyos, Damjanich Janos utca 31

@00

Blikki Nemzeti Park
Aktiv

Répashuta

Biikki sajt
Gasztronémia

oD

Ménosbél, Arany Janos Gt 8

Miskolci Allatkert
Aktiv

Miskolc, Csanyik-volgy

09

Szeleta Park
Latogatokoézpont

0D

Miskolc, Vadas Jend utca



Salgétarjan
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2-3 nap

a Matraban, Bilikkben

Macok Bisztré

Bolyki Pincészet
és Szdlobirtok

Eger

Bolyki Janos borai mellett nem lehet sz6 nélkiil
elmenni: mar eleve a kézzel rajzolt, fantdziadds
mesevildgot felvonultaté cimkéi is kittinnek a
tomegbdl. A pincészet, ahol e borok késziil-
nek, hasonléan kiilonleges: a Losonczy-volgyi
régi kéfejtd 30 méteres falai kozott taldljuk azt
a komplexumot, amely 4,2 hektdron késto-
|6teremmel, koncertekkel és fesztivalokkal
kiegésziilve vérja az egri borok és az Ordéngds
Nydl meséinek kedvelGit. A birtokhoz 9 pince
tartozik, melyek mindegyike megtekinthets egy
pinceldtogatassal egybekotott borkdstol6 soran.

Macok Bisztré

Eger

Az egri vartdl karnydjtasnyira, az Imola Udvar-
hdzban bdjik meg a Macok Bisztré. A kornyék
legjobb kistermelGitSl beszerzett alapanyagok-
kal — példaul a szilvasvaradi pisztrang vagy

a biikki sajtkiilonlegességek — dolgoz6 séf
gondoskodik réla, hogy a fogdsok utan valéban
elégedetten ddljiink hatra. Esténként kiilonb6z6
degusztaciés meniik kozil rendelhetiink, amely-
hez tobbek koz6tt széles pezsgb- és borkinalat-
bél vélaszthatunk italt. A Macokban talalhaté
borbolt is, ahol kilonleges tételekhez juthatunk
hozza. Az udvarhaz szallaslehetSséget is kindl.



Zséry Gyogy- és Strandfiirdd

Mezdkovesd

Ha Matyéfoldon jarunk, ne hagyjuk ki a Zséry
flird6t, ahol 22 medence kozul valogathatunk.
A furd6komplexumban gyégy-, élmény és
strandfiirdg, csdszdapark és szauna részleg

is var rank a gyonyord boltives fiird6épiiletek-
ben, valamint az tide z6ld parkban. A csalad
minden tagjdval megtaldlhatjuk itt a kedvenc
helyiinket, a pancsoléban, a sodré- vagy hul-
ldmmedencében, a versenycsdszdakon,

a masszazs flvokakndl vagy éppen a Nosztal-
gia gyogymedencében.

Gyongyési Allatkert

Gyongyos

Allati j6 hely Gydngydson, ahol patdsok, ragcsa-
I6k, hullék, madarak, majmok és nagyragadozdk
varjék a latogatokat. Az éllatkertben jeles napok
alkalmaval rendszeresen tartanak kiilén progra-
mokat, j6 méka példaul az ,éjszakdzoo” fanta-
zianev( éjjeli dllatkert-latogatds. A helyszinen
csoportos, vezetett ldtogatasra is van lehetdség,
tovabbd tarthatunk itt sztiletésnapi rendezvényt
is. Nyaranta gyerektaborokat is szerveznek, ahol
a kicsik megismerkedhetnek az allatgondozas
alapjaival. S ha mar régéta szeretnénk 6rokbefo-
gadni egy allatot, itt megtehetjiik!

Montem Vendéghaz

Matraszentimre

Egy kétgyermekes csalddapa dlmanak meg-
valésuldsa Matraszentistvanon: egy csalddias
jellegi, a kornyezetbe harmonikusan beleillesz-
kedd, matrai stilusjegyeket hordozd, kérnye-
zettudatos vendéghdz, amely a magara és
kornyezetére odafigyeld, igényes célkdzonség
részére épult. Az elhelyezkedés, a tajolés és a
panorama a természet kozelségével hangsa-
lyozza ki mindazt, ami rohané életiinkbdl egyre
jobban hianyzik, a cséndet, a nyugalmat, a tisz-
ta leveg6t és az ezzel jaré teljes kikapcsolodast.

Montem Vendéghaz

Saliris Resort Gyégy-
és Termalfiirdé

Egerszalok

Vildgviszonylatban is ritkasag az egerszaloki
,S6domb”, amit a mészkdsziklabol feltord
természetes forrasok formaltak gyonyord lép-
csGzetes, csipkés alkotdssa. A Saliris Resortban
egyszerre gyonyorkodhetiink a sédomb latva-
nyaban és élvezhetjiik a termalfiird6zést. Valo-
gathatunk a gydgyvizes és élménymedencék,
a pezsgdfiirds, a gyerekmedencék és cstszdak
kozott, vagy elvonulhatunk a szaunavilag nyu-
galmaba, ahol fiird6ruhas és fiirdéruhamentes
részeket is kialakitottak szamunkra.
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2-3 hap

a Matraban, Biikkben

Depresso Kitchen Etterem

Galya-kilaté

Matraszentimre

Galya-tetén talalhaté az orszag egyik legiz-
galmasabb kilatéja. A 964 méteres csticsra
épitett komplexum kiilonleges bivakhelyisé-
gekkel, és semmihez nem foghaté panora-
maval fogad a Biikkre, a Magas-Tatrdra, és az
alattunk hullamzé dombvidékre. Az egyedi
kialakitasd torony az évek sordn tobb épité-
szeti és dizdjn elismerést is begydjtott — érde-
mes meglatogatni az év barmely szakaban.

Depresso Kitchen Etterem
Eger

JErzéssel kell kbzeledni ehhez a vildghoz”

- vallja dr. Csernus Imre; talan ez is az oka
annak, hogy az egri Depresso Kitchen Ette-
remben rogton otthon érezhetjiik magunkat.
Az édes és s6s reggelik mellett ebédelni

vagy vacsorazni is belilhetlink, az étlapon 3
havonta véltozé szezonalis fogasokat taldlunk.
Mindig egy kicsit djraértelmezve, legyen az
egy bundazott libaziiza, marhahdsleves fistolt
tedval és gyombérrel, vagy éppen egy muflon-
gerinc Bakonyi médra. Kdvémesteriiknek hala
a speciality kdvékat kindl6 Depresso sajat
kévé ,blendekkel” dolgozik, de akér diil&sze-
lektalt kdvékiilonlegességeket is késtolhatunk.
Az alkoholmentes frissiték mellett az alkoho-
los italvalaszték is emlitésre méltd. J6 idSben
érdemes killni a teraszra, ahonnan tokéletes
ralatasunk nyilhat a Szent Antal-templomra,
az egri varra és a Dobd tér forgatagdra.

Nomad Hotel & Glamping

Noszvaj

A Balogh csalad birodalmaéban, az erd&széli,
csodas z6ldovezetben minden az otthonos-
sagrol szol. Reggelire kiilonb6z8 kencék, ter-
meldi sajtok és kolbaszok, lekvarok és friss
pékaruk kozil valogathatunk. Ebédre és va-
csordra meniibdl valaszthatunk: étlap nincs,
de nyugodt szivvel rdbizhatjuk magunkat

a séf szakértelmére, aki mindig szezonalis
finomsagokbdl alkot. Megszallhatunk a ho-
telben, vagy a kemping bungaléiban, am ha
valami igazén kiilonlegesre vagyunk,

a glamping luxussétrait, a konténerhdzat,
|épcsd-hazait, vagy a buborékokat érdemes
vélasztani. Nydron csobbanhatunk a kiiltéri
medencébe, rossz idd esetén a szaundba
menekiilhetiink, méregteleniteni.



Gasztronomia és szallas

Bori Mami

Gyongyos

A slow food mar Gyongyost is meghdditotta.

A véros kdzpontjdban talalhat6 étteremben
bisztréhangulattal keveredd meghitt otthonossag
fogadja a vendégeket. A tulajdonosok fontos-

nak tartjak a csaladi gazdasagok tamogatasat,
nem csoda, hogy a vizudlis és kulinaris élményt
egyarant igérg hazias ételek jellemzden friss, helyi
alapanyagokbdl késziilnek. S hogy ne csak a szem
és szdj, de a fiil is ,megkapja a magaét”, rendsze-
res él6zenés koncertek emelik a hangulatot.

St. Andrea Sz8l6birtok

és Pincészet
Egerszalok

Dr. Lérincz Gyorgynek felesége, Andrea volt a
muzsdja a pincészet névadasakor. A csaladi val-
lalkozasba els6szulott fiuk, ifj. Lérincz Gyorgy
is besegit, boraszként. A 40 hektdros birtokon
fehér- és vorosbort is készitenek, 6tvozve a
klasszikus modszereket és a fejlett bordszati is-
mereteket. Ha borkéstoldra tériink be hozzajuk,
megtekinthetjiik az Oreghegy oldaldban fekvd
pincét, bejelentkezés utdn pedig bor- és galava-
csoran, illetve kulturdlis eseményeken is részt
vehetiink. A pincészet dijnyertes borai koziil
tobbek kozt kiemelkedd a Mereng6, amely 17
hoénap fahordés érlelés utan keril a palackokba.

Végallomas bistro & wine
Miskolc

Gasztrokaland nem csak masinisztiknak, a
Lillafiiredi Allami Erdei Vastt egykori allomds-
épuletében, Miskolc belvarosatdl 15 percre.
Varvizi Péter kreativ séf étlapjanak gerincét

a helyi termeldi kindlat és a szezonalitas
alkotja, a helyi csapatndl a fenntarthatésag
kiemelt szerepet jatszik. A hétkdznaponként
elérhet6 ebéd meniinél a vegetdrianusokra is
gondolnak, a kicsik szdmara gyerekmentivel
szolgdlnak. A borlapon hazank és a vilag leg-
izletesebb tételei sorakoznak, de rendelhetiink
pezsgét és szeszritkasagokat is.

Pizza Kavé Vildgbéke

Pizza Kavé Vilagbéke
Miskolc

A tulajdonosok, Dudds Szabolcs és Szilard
szerint a legrovidebb (it a vildgbékéhez egy j6
pizzan és j6 kavén keresztil vezet. A miskolci
Weidlich-palotdban taldlhaté pizzéridban
mindkettSt megtalaljuk. A rémai, tehat
négyszogletes pizzahoz kémalomban 6rlik

a lisztet, a 48 6ran at kelesztett tésztat pedig
kemencében siitik ropogésra. A klasszikus
feltétek mellett szezonalis feltéteket is megkds-
tolhatunk, de az étlapon mas is helyet kapott,
legyen az példaul salata vagy BBQ pulled pork
szendvics. Az étkezés édes lezarasarél a Du-
das fivérek feleségei, Barbi és Vikita desszertjei
gondoskodnak, a felemel& kavé-élményrél
pedig Gianni Frasi veronai kdvészemei.
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Gasztronomia és szallas

Bori Mami

Desszertem cukraszmliihely
& kavézoé

Miskolc

Ez a hely mar folyamatosan véltozé kindlata
miatt is megunhatatlan. A mindenmentes, ve-
géan és szezonalis gourmet kollekcié mellett a
pultban ezerarcl desszertkindlat varja az édes
izekre vagyékat, semmi sem tartalmaz szine-
zéket vagy adalékanyagot. A mihely kreativ
csapatatol rendelni is lehet: a macaron és
cupcake példdul a menyasszonyok nagy ked-
vence. A hangulatos miskolci cukrdszdaban
klasszikus kavéval vagy kiilonb6z§ frissitGkkel
kisérhetjuk valasztott desszertiinket.

Biikki sajt

Ménosbél

Csaladi kézben 1évg, hegyvidéki sajtfellegvar
Ménosbélen, Eger kozelében. Sandor Tamas
sajtmester sajat termelésd, kecske- és tehén-
tejbdl késziilG friss és érlelt sajtjaival késtold
keretében kothetiink szorosabb izbaratsagot.
A katonakészités” lehetGségét savdval
kelesztett kiflikarikak adjdk, a falatkakat egri,
matraaljai és tokaji borokkal kisérhetjiik.

A szezondlisan fliszerezett krémsajt, orda és
gomolya mellett kihagyhatatlan kuriézum a
vorosborseprds tehén- vagy kecskesajt, de van
hézi joghurt és szarvasgombas tehénsajt is.



ISZKOR - Malyinka

The Club Avalon

Miskolctapolca

A miskolctapolcai The Club Avalon fesztelen
hangulattal és klasszikus, izgalmas izekben
bévelkedd kindlattal vérja az inyenceket.

A Biikk szivében megbivé grill étterem egyszer-
re tObb érzékszerviinkre is hat, hiszen a remek
izek és illatok mellett az ételek elkészitését lat-
vanykonyhan kisérhetjiik figyelemmel. A séfek
igérete szerint a csirkeszarny és a sertésoldalas
sosem keriilhet le az étlaprdl!

ParadiKisvendéglo
Parad

Pal6c izek Paradon, a Kékestetd kozelében.
Az egész évben nyitva tarté étteremben nydron
viragokkal teli kerthelyiségben, télen pedig

a kényelmes, rusztikus belsé térben élvezhet-
jiik a hazias fogasokat. Az épp aktudlis szezo-
nélis ajanlat mellett az étlapon tobbek kozott
86z061g6 paldcgulydst és roppands szalonnaval
megkoronazott sztrapacskat is talalunk, de

a desszertnek mindenképp érdemes helyet
hagyni: a hdzi gumicukros zserbd és a sés
karamellel talalt csaszdrmorzsa egyardnt

a vendégek nagy kedvencei.

ISZKOR - Malyinka

Malyinka

Pohner Addmnak és parjanak, Lucanak
inycsikland6 ékszerdoboza a Biikkben. A
mdlyinkai étterem egy patak partjan talalhato,
a természet kozelsége pedig a konyhara is
jellemzé. Az étlap a szezonalitasnak megfele-
I6en gyakran valtozik, de ami minden ételben
koz0s, az a magas mindség, valamint az izek
és a textdrak tokéletes kettGse. A vegetaria-
nusok meglepetés kredcidkra szamithatnak:

a séf mindig az aktualisan elérhetd novényi
alapanyagokbdl dlmodja meg szamukra az
ebédet vagy a vacsorat. Ha a jéllakottsagot
mozgdassal ellensilyoznank, a kérnyék szinte
kindlja magat egy kiadds sétdra.
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Kultara

Tovéabbi matrai és biikki helyekért
olvasd be a kédot!

Egri var
Eger

Eger belvarosaban all a magyar torténelem
egyik legmeghatdrozébb épitménye, a legendas
végvdr, ahol 1552-ben a Dob6 Istvan vezette vi-
tézek (és asszonyok) hatalmas vereséget mértek
a mintegy harmincszoros tilerében lévd torok
hadseregre. Az ostromrél és a var torténetérdl
nemcsak Gardonyi Géza hires regényébdl tud-
hatunk meg részleteket, hanem a varban nyilt
interaktiv kidllitdson is, s egydttal bejarhatjuk

a fegyvertarat és a kazamatakat, valamint a
Zarkandy-bastyaba is felkapaszkodhatunk — mar
csak a kilatds miatt is érdemes!

Egri var

Siroki var Tuzson Janos Arborétum
Sirok Tar

Magyarorszag legvadregényesebb eréditményét Feny6k minden mennyiségben Fenyvespusz-
a Tarna mentén, a siroki Var-hegy tetején lelhet- tan, a Matra szivében. A négy hektdros arbo-
jiik meg. Erdekessége, hogy nemcsak a tetejére rétum f6 latvanyossagai a kulonféle fenydfaj-
éplilt egy sziklatombnek, hanem tulajdonképp tak, de ha itt jarunk, semmiképp ne hagyjuk
a belsejébe is: a riolittufabél all6 hegy gyom- ki a japan juharokat, valamint a mintegy 70
raba hatalmas jaratokat, |épcsSket és termeket esztendds atlaszcédrust, amelynek torzske-
vajtak — ezeket a kazamatdkat is bejarhatjak rilete megkozeliti a 3 métert. A fenydfélék

a kalandos kedvii latogatok. A varfalak kozott mellett gyégynovényekben és rézsabokrok-
bolyongva megnézhetjiik a hajdani istdllot, a ban is gyonyorkodhetiink. Az arborétumba a
gabonatarold vermet és az ivokutat. A felsGvar belépés dijmentes.

magaslatairél a Biikk és a Matra erdeinek latva-
nyaban gyonyorkodhetiink.
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Programok

Egri Var Napja o
Eger

1552. oktdber 17-én a magyar seregek gyGzel-
met arattak a t6rok csapatok felett Egerben. Ezt
a kilonleges eseményt minden évben megtin-
neplik az Egri varnal, természetesen oktdber
17-én, amelyet az utdkor az Egri Var Napja-
nak keresztelt. A rendezvény keretében részt
vehetiink korabeli hangulatot idéz§ kézm(ves
programokon, haditorna-bemutatékon is.

Egri Bikavér Unnep o

Eger

Ingyenes borgasztronémiai fesztival Egerben,
ahol a bikavér tanninos patadobogdasatdl kisérve
|ép szinre szdmos kornyékbeli bordsz.

A koccintasokat ellenstlyozandé az italok aro-
mait jol kiegészits ételeket kdstolhatunk. A ku-
linaris kalandozas mellett a szervezék szamos
izgalmas programmal és kulturdlis eseménnyel

is varjak a latogatokat.

Kocsonyafesztival S

Miskolc

Hagyomanyosan marcius els§ hétvégjén keril
megrendezésre a miskolci kocsonyafesztival,
ahol mennyei izek és fergeteges hangulat vérja
a latogatdkat! A Varosi Sportcsarnok valésagos
kulindris hadszintérré valtozik, ahol helyi és
orszagos kocsonyakészit6k is bemutatkoz-
nak. Megismerkedhetiink a kocsonyakészités
titkaival, a legligyesebb fakanalforgaték pedig
kocsonyaf6z§ versenyre is benevezhetnek. A jo
hangulatrél nemcsak a hazi palinkdk, hanem a
felléps zenekarok is gondoskodnak.

CineFest Miskolci 0O

Nemzetkozi Filmfesztival
Miskolc

Szeptemberben az év tan legnagyobb filmjei
versengenek egymdssal Miskolcon, a Cine-
Festen. De a filmeken til a fesztival szamos
szérakoztatd és kisérérendezvényt is kindl,
amiért megéri Miskolcra latogatni!

Az egyik legnagyobb magyar filmes rendezvény,
amely a vildg filmmdvészetének legfrissebb és
legszinvonalasabb kinalatat hozza Miskolcra.

Remélés ©

Novaj

A novaji remélés idedlis program az egész csa-
ladnak! Remélés: aligha lehet ennél kifejez&bb
nevet taldlni egy olyan hagyomanynak, amely
a tavaszvarashoz kapcsolédik. A szervezdk
februdrban varjédk a latogatdkat, al-lakodal-
mas menet, csorompolés, zene, kormozas,

és persze sok-sok hazi finomsdg. Ez vérja a
latogatdkat a télbdcsdztatason.

Holléké&i Hasvéti Fesztival ©

Holloké

Ahol az id6 megall és a hagyomdnyok
megelevenednek. Hisvéti fesztival hazank
egyik legszebb ékszerdobozaban! Négynapos
utazds az idében, ahol a folklér programok, a
paldc gasztronémia és a népi hagyomdnyok
életre keltik a mdaltat.

Szent Marton-napi o
vigassag

Holloké

Novemberben elején kacsasiilt és libapdstét-
om illata lengi be Holl6ké falujat. A Szent
Marton-napi vigassagon a fGszerep a finom
falatoké: a kacsas és libas kiilonlegességek
mellett hazi sitemények, lekvarok és kézm(i-
ves termékek varnak minket.
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Tudtad-e?

Hova tiint Méré kincse,
avagy a Kisnanai Var térténete

A Kisnanai Var els6ként az orszag legjomdédiabb nemesi csaladjanak,
az Aba nemzetségnek tulajdondban volt, k6bdl késziilt udvarhazként emel-
kedett 1325 koriil. A Kompolti csalddhoz az Arpad-haz kihaldsa utdn, Ka-
roly Rébert adomanyakeént kertilt, s igy 6rokl6dott tovabb, apardl fidra, kéz-
rél kézre, mig végiil a torok hadjarat sordn leromboltak. 1940 koril katonai
gyakorléterepnek hasznaltak, ezutan keriilt el6 és feltardsra a gotikus var-
templom. Csak egy évtizede kezdték felismerni torténelmi, helytorténeti ér-
tékeit, mara viszont az ultramodern latvanytechnikanak koszonhetden barki
megismerheti a vér torténetét. Ot tavcsd van elhelyezve a var és az udvar
kiilonb6z6 pontjain, ami 180 fokos félkoriv segitségével bemutatja az akko-
ri var életét. A belsd termekben 3D filmet is vetitenek.

Mit6l bikavér az Egri Bikavér?

Az Egri Bikavér évszdzadok ota a hazai és a nemzetkozi a borkedvelSk
egyik kedvence. A 19. szdzad elején a kifejezés még nem jelentett konkrét
terméket, csupan a mély szinG, erGs vorosbort hivtak igy a koznyelvben,
az orszag tobb pontjan hasznaltak, fajtatol fuggetlendl, koltSi képbdl ere-
deztetve a bika erejére és b vérére utalva. Bar kiilonb6zd legendak ke-
ringenek az elhirestilt megnevezés koril, az egri bikavér egy borhazasitas,
aminek kiilonlegessége, hogy nem lehet fajtajelleges, azaz nem dominalhat
benne egyetlen széldfajta sem. Osszetétele bordsztdl fiiggSen véltozhat,
azonban a kovetkez§ szdldfajték boraib6l minimum harmat tartalmaznia
kell: kadarka, cabernet sauvignon, cabernet franc, kékfrankos, merlot, por-
tugieser, pinot noir, blauburger, kékmedoc és zweigelt.

A Beatlesnek mizeuma van Egerben

A Kelet-K6zép Eurdpai régié egyetlen Beatles-gy(ijteménye 2015 ota la-
togathaté a Hotel Korona Eger szélloda éplletében, s az elmilt években
a varos egyik legnépszer(ibb latnivaldja és nevezetessége lett. Hasonl6 mu-
zeumot csak Liverpoolban, Halléban, Alkmaarban, illetve Buenos Airesben
taldlni. A Beatles-rajongdk zarandokhelyén, 450 négyzetméteren csaknem
2500 darabot tesznek ki az egyiittes relikviai.




Debrecen és térsége

Debrecen latnivalékban és élménykindlatban
gazdag varos. A patinds kereskedéhdzakkal,
palotakkal és hangulatos civishazakkal teli
torténelmi belvdros, az izgalmas kiallitdsokat
kindl6 mizeumok, mint a vdros egyik
legnagyobb  kozgy(ljteményét birtoklé Déri
Mdlzeum, szamos kalandos utazdsra hiv a
térben és az id6ben. A belvdros felfedezése
utdn a Nagyerd6 csodalatos természeti
kornyezete és szabadid6s programlehetSségei,
a latvanyos és kiilonleges kialakitasd nagyerdei
strand, a piknikezésre csdbité romantikus t6
teszi még tartalmasabba és élményekkel telivé
az itt toltott id6t. Nem csupdn Debrecen,
hanem annak térsége is szamos szérakozasi
lehetGséget kindl mind a csalddok, mind
a fiatalok szamdra: a Hortobagy egyedulallo
természeti értékei, allat- és madarvildga, ma
is él6 pasztorhagyomdnyai, a Tisza-t6 aktiv
vizes és szarazfoldi programlehet8ségei, illetve
Hajduszoboszl6 fiird6komplexuma is szdmos
tovdbbi maradandé élményt kinal.
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Nagyerdei viztorony
Aktiv

Debrecen, Pallagi Gt 7

@00

Hortobagyi Madarpark
Aktiv

Hortobdgy, Petdfi tér 6

©@006

Tisza-tavi Okocentrum
Kultdra

Poroszl6, Kossuth Lajos Gt 41
Bolombika-kiléaté (0)4]
Aktiv

Poroszl6, Tisza-t6

00

Sziget-kék Tematikus Park
Aktiv

Debrecen, Nagyerdei krt. 19

00

Nonna Rosa
Gasztronémia

Debrecen, Csap6 utca 2

Wellington Coffee & Pie
Gasztronémia

Debrecen, Piac u. 39/A

00

00

Black Sheep kéavézé
Gasztronémia

Debrecen, Csap6 u. 23

Hungarospa Gyégyfiirdé

r 00
Aktiv

Hajduszoboszl6, Szent Istvan park 1

Latoképi Csérda (0 Jio]
Gasztronémia

Debrecen, Latokép u. 99

Next Bistro & Cafe
Gasztronémia

00

Debrecen, Bolyai u. 2

Insta-spot

Panificio il Basilico Debrecen () ()
Gasztronémia

Debrecen, Piac u. 20

@0®

FattyGszerké-kilaté
Aktiv

Poroszl6

2 ooz

Liget téri jatszotér
Aktiv

Debrecen, Liget tér

oD

'I_'iszu-tuvi mini 200
Allatsimogato
Aktiv

Sarud, Kossuth Gt 84

@00
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2-3 nhap

Debrecenben és kérnyékén

Hortobdgyi Csarda

Hortobagyi Csarda

Hortobagy

Az egykori séut mellett, a Kilenclyukd hid
tovében taldlhat6 csarda egy miemléképiilet-
ben kapott helyet, mely a vilagorokség részét
képezi, s immar tébb mint 300 éve szolgélja
ki a puszta izeire vagydk igényeit b&séges
fogdsokkal, heti mentvel és tdldradé ven-
dégszeretettel. A valogatott alapanyagokbdl
késziilt fogasok kozott hazi kovaszos kenye-
ret, valtozatos hus- és halételeket, valamint
kétszemélyes bdségtalakat is taldlunk, de a
vegetdridnusok is jéllakottan tavozhatnak. A

Tiszaorsi
Tésztamanufaktara

Tiszaors

,Csigatészta, orsé, kiskocka, szélesmetélt, penne,
copfocska” — a tésztaversben felsorolt fajtak
mellett szimos mds, 6 és 8 hazi tojasos tészta

is készil a tiszadrsi manufaktdraban. A hazi
tésztdk nem tartalmaznak mesterséges anyagokat,
rdadasul tojasmentes, kizarélag durumlisztbdl és
vizbdl gydrt verziéban is kaphaték. Ha Tiszadrson
jarunk, itt érdemes feltdlteni az otthoni tészta-
készletet.



Graefl Major

Graefl Major

Poroszl6

A poroszl6i Graefl major és a hozza tartozé
szecesszios kastély modernizalt maltidézésre
invitdl. Az étteremben a slow food szelle-
miségtdl dtitatott, bio alapanyagbdl késziilt
ételeket élvezhetiink. A szdllévendégek
szamara reggeli is elérhetd, amelyhez frissen
fejt tejet, hazikenyeret, kézmdves sajtot és

a major sajat gazdasagaban termesztett zold-
ségeket és gylimolcsoket szolgaljak fel.

Vintage World

Debrecen

A kulindris élmény 6sszefondédasa a vintage
hangulattal és a francia sanzonokkal. A nap
elsé étkezésénél egyedi bagel-szendvicsek,
amerikai palacsinta, gofri, granola, vala-

mint angolos és francids reggeli ételek kozil
vélogathatunk, de ha egy délutdni siiteményre
ugrunk be, akkor is garantalt az elégedettség. A
kindlatban kizarélag kézmdives stitemények so-
rakoznak, amelyek k6z6tt mindenmentes ver-
zi6t is talalunk; sajttorta rajongéknak kihagy-
hatatlan a hdz ajanlata. Az olasz kavék mellett
tobbek kozott krémes forrd csokolddét, tedkat,
limonadékat és smoothie-kat is kérhetiink.

47



48

2-3 nap

Debrecenben és kérnyékén

Hortobagyi Vadaspark

Derce Mlivek

Debrecen

Egy pékség Debrecenben, ahol hirbél sem is-
merik az adalékanyagokat. A hosszi érlelés(
kovészos és élesztds pékaruk kozott natdr

és izesitett kenyereket, baguette-eket, vala-
mint zsemleféléket is taldlunk, amelyek mind
tartésitészermentes recept alapjan késziil-
nek. Az édesszajdak boldogsdgat a kiilonféle
péksiuteményekkel, példaul a foszlésan puha
briéssal vagy a gazdagon toltott kakadscsigd-
val garantaljdk.

Hortobéagyi Vadaspark
Hortobagy

Vadkalandok a Kilenclyukd hid t6szomszéd-
sagaban. A parkot kizarélag a hid labanal lévg
Pasztormizeumbdl indulé buszokkal tudjuk
megkdzeliteni, cserébe olyan kiilonleges és
védett dllatokat ismerhetiink meg, mint példaul
a pelikdn, a vadmacska, a réti sas, a voros
vércse, vagy épp a fehér gélya. A szafari kere-
tében a Przewalski vadlérél és az Gstulokrol

is sokat megtudhatunk. A vadaspark tertiletén
jatszotér, ajandékbolt és mizeum mikodik,
el6zetes bejelentkezés utdn csoportokat is
fogadnak, sét: szakvezetést is kérhetiink.

Aquaticum
Debrecen Strand

Debrecen

Az Aquaticum spa fird6komplexum termal-,
wellness és mediterrdn élményfirdd kindlata
nydron stranddal és aquaparkkal béviil, hogy
teljes lehessen a csaladi programunk.

A Nagyerdd arnyékot adé fai kozott egy
futurisztikus furd6komplexum var rank, elsze-
paralt relax medencékkel, bérelhet§ baldachi-
nos napdagyakkal, panordmds teraszokkal és
sport- és kalandmedencékkel, 6ridscsiszdak-
kal, vizeséssel, vizibarral.

Zoo Debrecen

Debrecen

Nosztalgiazni vagyé felnétteknek és kaland
utan acsing6Zoo gyerekeknek egyarant
idedlis aticél Magyarorszag elsd, 1958-ban
megnyitott, viddmparkkal kiegészilt allat- és
novénykertje. Az dllatos programok (zootdbor,
trépusi hdz, dllatsimogatd) mellett zakatol-
hatunk a kisvasiton vagy a szafari vonaton,
ha pedig adrenalinloketre is vagyédunk, ne
hagyjuk ki a bungee trambulint, a vidampark
modern és klasszikus jatékait, koztiik az 6rok-
z6ld forgé hordét.



Gasztronomia és szallas

Poroszl6i Réteshaz

HelloHal Halfalatozé

Tiszaftred

A Tisza-tavat korbekeriil§ kerékpariat mellett
taldlhat6 Hello Hal 6tletgazddja, Horvéth
Szabolcs — szenvedélyes horgasz lévén — azt
vallja, hogy amit a magyar konyha képes elké-
sziteni sertésbél vagy csirkébdl, az (kis tdlzas-
sal, persze) megsiithet§, megf6zhets halbdl is.
A Szabics Kikotével szemben, a gat tévében
allé kicsi, tematikus halfalatozé a Magyaror-
szagon fellelhetd édesvizi halak birodalmaba
kalauzolja el a vendégeit: itt barki ehet finom
és kiilonleges halételt, altaldban dprilistdl
oktéberig. A halkolbaszt tilos kihagyni.

Poroszloi Réteshaz

Poroszl6

A Tisza-tavi Okocentrum mellett megbdjé, csinos,
tornacos éplilet sokak szemében a leheletvékony
tésztdju rétesek legjobb lelGhelye Poroszlon.

A frissen siilt rétesek allandé vélasztékaban tob-
bek kozott meggyes, makos és tdrds szinte mindig
kaphatd, de gyakran késziilnek szezonalis izek

is, példaul Gsszel nagy slager a stit6tokos verzio.
A vendégek egyik nagy kedvence a betydrbatyu,
amely szintén tobbféle izben elérhetd, tavasszal

a medvehagymas kihagyhatatlan.

s o s

Sulyom Tajétterem

Sarud

A Tisza-t6 jellemzd novényérdl, a sulyomrdl
elnevezett sarudi étterem letisztult, modern
bels6vel és vidéki vendégszeretettel varja a
gasztronomia szerelmeseit. Az ételvalaszték
inycsikland6 bizonyitéka annak, hogy a vidék
izei és az djragondolt kedvenc csaladi recep-
tek jol illenek egy modern tdjétterem kinala-
taba, st akar egy tematikus borvacsorahoz is.
Az alapanyagok egy részérél az étterem mel-
letti bemutatékert minigazdasaga gondosko-
dik. A négyévszakos bisztréban bel- és kiiltéri
rendezvényhelyszin is helyet kapott.

Pizza Kavé Vilagbéke
Debrecen

Debrecen

A miskolci és az egri pizza-fellegvar utan
Debrecenben nyilt meg az étteremlanc egyik
legljabb Uzlete. A rémai (tehat négyszogletes)
pizzahoz kémalomban &rlik a lisztet, a 48
oran at kelesztett tésztat pedig kemencében
stitik ropogosra. A klasszikus feltétek mellett
szezondlis feltéteket is megkdstolhatunk,

de a kinalatban egészséges finomsagokat is
taldlunk, reggelire pedig zabkasat is kérhetiink.
Az étkezés édes lezarasardl finom desszertek
gondoskodnak, a mennyei kavé-élményt pedig
Gianni Frasi veronai kdvészemei biztositjak.
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Gasztronomia és szallas

lkon Restaurant

Ikon Restaurant

Debrecen

Az lkon a magyar gasztronémia sokszindG-
ségét hirdeti Debrecen varoskézpontjaban.
Thiir Addm séf, aki a jordaniai hercegnek
és Il. Erzsébet Anna ldnydnak is f6zo6tt mar,
a hagyoményos izeket izgalmasan, megje-
lenéstikben Gjragondolva talalja. Az étlap
mellett a naponta frissiil§ tablardl is rendel-
hetiink kedviinkre val6t, rdérds vacsorak-
hoz pedig a degusztaciés meniit ajanljuk.
Pezsg6bdl és borbdl hatalmas a valaszték,
utébbibdl az étterem sajatjat, a Civist is
érdemes megkostolni.

Jardin Cukraszda

Debrecen

Francia desszertkoltemények Debrecenben.

A mingségi alapanyagokbdl és friss gyu-
molcsokbdl késziilg édes kisértések kreativ iz-
kombinacidkkal kapraztatjak el a vendégeket.
A csokolddés-passios tarte vagy a yuzu-fiistds
csoki-mogyordvaj csupan néhdny kedvenc

a széles kindlatbél, melynek részét képezik

a péksiitemények és a francia édességek is,
példaul a légiesen foszlds croissant és

a pehelykénnyld macaron.

Szomszéd Bisztré

Debrecen

A népolyi kemencés pizza mellett tobbek
kozott kiillonbo6z4 street food jellegl ételeket
késtolhatunk, van napi men, s6t akdr
reggelizni vagy csak egy gyors kavéra is betér-
hetlink. A széles italvdlasztékban az étterem
sajat borai is fellelhetGek. Rendelhetiink
gourmet boxot, amely vdkuumcsomagolva
tartalmazza az otthon elkészitend§ fogasok
alapanyagait. Esténként borkéstoldk, koncer-
tek, konyvbemutatok, tematikus estek és be-
szélgetések varjak a kikapcsolddni vagyodkat.

Black Sheep Kavéhaz
& Konyha

Debrecen

Ez a hely az Gjhullamos kavéimadok Mekkdja
Debrecenben, ahol Téth Gabornak, a Black
Sheep marka alapit6janak sajat porkolésd
blendjeibdl készil a kavé. Mellé immaron
reggeli, ebéd vagy épp vacsora is rendelhetd:
a paleo bandnos palacsintatdl, az egyéb desz-
szerteken at a 100% Angus marhdbdl készilt
hédzi hamburgerig kiilonb6z6 finomsagokkal
kerekithetjik ki az élményt. Ha pedig elmé-
lyednénk a kavékészités rejtelmeiben, tobbféle
barista tanfolyam kozul szemezgethetiink.
Szemes kavét vasarolhatunk is, s6t kapszulds
kivitelben is elérhetSk a vilagos vagy sotét
porkolésd kavék.



Bémldlu4-6-sﬁushajﬁmkegyikétéummﬁauﬁnm
hajoskapitanyként viheted kirbe csalidodat, baritaidat a Tisza-tavon,
Tiszan, Bodrogon! Hajonként tobb kabin, két fiirdo, felszerelt
konyha-étkezd, WiFi, dllofiités vagy légkondi ill rendelkezésetekre.

A vizen a hajnal csodaszép, a naplemente pedig felejthetetlen.
Szeretni fogjatok, prébaljatok ki!

www.nyaralohajozas.hu
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Kultara

Bolombika-kilato

Agéra Tudomaényos
Elménykézpont

Debrecen

Térben és id6ben is el lehet veszni a debreceni
Agora Tudomanyos Elménykdzpontban! Ho-
gyan? Itt két méter magasban is biciklizhetiink,
vagy kiprébalhatjuk, hogy valéban tudunk-e
repllni. Az interaktiv jatszétéren tovdbba meg-
tudhatjuk, hogy lehet-e kézzel esét fakasztani,
vagy elGidézhetS-e felhdatvonulds egy zart
szobaban. Mi tcbb: a Bermuda-jelenségre is
valaszt kaphatunk! A tudomany kaland!

Tovabbi Debrecen kérnyéki
helyekért olvasd be a kédot!

Nagyerdei Viztorony

Debrecen

Kivételes, ,égig éré élményben” lehet része
annak, aki elldtogat a 34 méter magas Nagy-
erdei Viztoronyhoz, mely szdmos attrakciot
és programot kinal: tobbek kozt koncertek
tomege, idGszakos kidllitasok és kulturalis
tematikus programok, valamint falmdszas is
varja a szérakozni vagyékat. Az 1913-ban
épiilt, ma is mkodd viztoronyban egy kii-
I6nleges geometridji kavézé és frocesbar is
helyet kapott, ahol bor- és asvanyvizkiilonle-
gességekkel olthatjuk szomjunkat, valamint a
hdz — pontosabban a torony — sajat kavéjat is
megkdstolhatjuk. Ha este érkeziink, fényja-
tékban is gyonyorkodhetiink.

Bélombika-kilaté

Poroszl6

A mindossze 9 méter magas megfigyeld kiilon-
legessége, hogy a kilatobdl nyil6 Iélegzetelallitd
panoramat kizdrélag a vizrél megkozelitve
élvezhetjiik. A Tisza-tavon tobb, Ggynevezett
csendes kilato is talalhaté, amelyek célja, hogy
a vizi sportok szerelmesei is testkozelbdl élvez-
hessék a természet latvanyat. A tornyokat olyan
jellegzetes madarfajokrél nevezték el, melyek-
kel gyakran lehet a kornyéken talalkozni.



Programok

Debreceni Bor- (&)
és Jazznapok

Debrecen

A fesztival felvonultatja a hazai jazz m(fajdban
alkotdk legjavét is! A jazz, a csoddlatos borok
és az erdei, zold kornyezet egyittes élménye
azok szamdra is idit6, akik a zene miatt érkez-
nek, azoknak is, akik a borok iranti kivancsisa-
gukat szeretnék kielégiteni.

Tiszafiiredi Halasnapok @

Tiszaftred

A Tiszaftiredi Halasnapok 6sszm(ivészeti feszti-
val haldszléf6z6-versennyel, hagyomanyorzg és
sportprogramokkal, kirakodévésarral,

és tancbemutatokkal vérja a ldtogatdkat julius-

ban Tiszaftireden.

Hortobagyi Libanap o

Hortobagy

A Hortobagy tobb mint szdzezer vadlddnak ad
otthont, nem csoda, hogy Marton nap kozeled-
tével minden évben megiinneplik ezeket

a cs6rosoket. Novemberben szakvezetéssel ki-
egészitett kirdnduldssal varjdk az érdekl&ddket,
amelynek keretében megismerhetjiik az allatok
legfébb jellemzdit és szokasait.

Made in Debrecen Fesztival ©

Debrecen

A Made in Pécs sikerén felbuzdulva Debrecen
is megrendezi a sajat Made in fesztivaljat. Itt a
feltorekvd ismert és (még) kevésbé ismert ze-
nekaroké a f&szerep. Tavasszal a rendezvényen
20 perces koncertek kozil valaszthatjuk ki a
zenei izléstinkhoz, az aktudlis hangulatunk-
hoz és a miifaji kivancsisdgunkhoz leginkdbb
passzolé fellépdket.

Debrecziner Gourmet o
Fesztival

Debrecen

Ez a nyareleji fesztival az egyik legizgalmasabb
gasztrondmiai esemény, amelyen neves vidéki
és budapesti éttermek egyarant bemutatkoznak.
A tematika a lélekbizsergetd nyari emlékek koré
épul, amelynek kdszonhetSen elsdsorban djra-
gondolt nyari finomsagokat késtolhatunk meg.

Orszagos Gulyasverseny ©
és Pasztortaldalkozé
a Hortobagyon

Hortobagy

A tavasz végén tartand6 Orszagos Gulyasver-
seny és Pasztortaldlkozén gulyasok és

az utanpdtlast képvisels bojtarok mérik dssze
tudasukat olyan klasszikus pésztor tevékenysé-
gekben, mint példaul a vizhizas gémeskitbdl,
az dllatszamlalas, a fulszam-olvasas, karikds
ostor hasznalata és gulyasbot dobds.

Debreceni Viragkarneval ©

Debrecen

A Debreceni Viragkarnevél az év kiemelkedd
rendezvénye, melyet 1966-os debiitildsa ota
majdnem minden évben megrendeztek az
allamalapitas tinnepének tiszteletére.

A nemzetkozi hir(i esemény rendszerint egy,

a varos tobb pontjan zajl6 rendezvényso-
rozat, mely koncertekkel, szindarabokkal,
kidllitasokkal, tdncos produkcidkkal teljes, am
leglatvanyosabb eleme az, amikor a gigantikus
viragkompozicidkkal ékesitett kocsik szin-
pompds menete végigvonul a varoson, magyar
és kulfoldi mivészeti egyittesek, majorette
csoportok, zaszl6forgatok és fivoszenekarok
zenés kiséretében.
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Hello
Hungary

Tudtad-e?

Szabo Magda nyomdaban, Debrecenben

Szab6 Magda iréi munkdssaga Budapesten teljesedett ki, de mégis Debre-
cenhez, sziilévarosdhoz kéti megannyi szal: a vdros utcdin [épten-nyomon
felidéz6dnek csaladtorténetének epizddjai, amelyekben regényeinek ka-
rakterei gyokereznek. Szabé Magda t6bb irodalmi mifajban is maradandét
alkotott: regényei mellett elbeszélések, dramak és gyerekkonyvek szerzg-
jeként is emlékeziink ra. Kozel egy tucat filmet készitettek mdveibdl, me-
lyeket 42 nyelven lehet olvasni. Magyarorszdgon a méltan népszer(i Abigél
cim( filmsorozat nyujt bepillantast a Leanyneveld Intézet egykori minden-
napjaiba, melyet ma Déczy Gimnédziumként ismeriink, és amelyrél mindig
odaaddssal beszélt.

,...iskolam, amelynek tizenkét évig névendéke, kettdig tandra voltam, ahol
hamarabb tudtdk a tandraim, iré leszek, mint barki, akarcsak én magam,
észrevette volna.”

Kerékparon kicsikkel, a Tisza-toé koriil

A Tisza-t6 korili kerékparos haldzat kiillonlegessége, ami miatt a csaladosok
igazi kedvencévé vidlt az elmdlt években, hogy a teljes kor soran elvétve
sem igen taldlkozhatunk gépjarmiiforgalommal. Mindemellett a kor végig
sik terepen halad, igy a legkisebbeknek is aligha okozhat kihivast a tekerés.
A 68 km-es tavot gyermekekkel kényelmesen végig lehet tekerni egy-két na-
pos tdra keretében, kellemes programokkal téizdelve. A QR kédot beolvasva
megmutatunk néhdny izgalmas biciklitdrat a Tisza-t6 kornyékérdl!

Egy felejthetetlen tara a Hortobagyon

Kikapcsolédashoz, feltoltédéshez jobb helyszint el sem tudunk képzelni
a Hortobagynal, ami az orszag elsd, és egyben legnagyobb nemzeti par-
kja. A gémeskutakkal tarkitott magyar puszta, a csikésok és a pasztorok
hazdja sokkal tobb élményt rejt, mint azt elsére gondolnad, rdadasul
éjszaka is csupa meglepetést tartogat! 2011-ben a Hortobagy felkertilt
a nemzetkozileg szamontartott csillagoségbolt-parkok listdjara. Erdemes
tehat a szabad ég alatt eltolteni az éjszakat, ugyanis csaknem kétezer
fénypontot lathatunk a tiszta égbolton, valamint a Hortobagyi Csillago-
ségbolt-parkban a pdsztorok &si tudasat a csillagokbdl valé térbeli és
id6beli tajékozddast is megismerhetjik.




Budapest kdrnyéke

Budapest  kornyékének  mesebeli  tdjai
lehet8séget nydjtanak arra, hogy a févarostdl
karnydjtasnyira idilli miliGbe csoppenjiink.

A Dunakanyart akar hajéval is megkozelithetjiik,
de szintén  érdemes  fontoléra  venni
a kerékpdrozast: e térség biciklis Gtvonalai
egyediildllék,  szamos  programlehetGséget
kothetlink 6ssze egy kellemes tekeréssel.
A Dunakanyar tdradtvonalakban és kilatékban
gazdag, egyik ikonikus torténelmi oroksége
a Visegradi Fellegvar, melynek sziluettje
mar a tavolbdl felsejlik, panordmdja pedig
felejthetetlen — épplgy, mint a Nagymaroson
all6 Julianus-kilatéé. Szentendre vdrosa tobbek
kozott szines, szlk utcdirdl és pezsgs miivészeti
életérsl hires, ahol a varosi sétdk kedveldi
konnyen megtaldlhatjak szamitasukat. A Duna
vonaldn tovdbbhaladva Esztergom is szamos
torténelmi és kulturdlis programot tartogat.
A godollgi  barokk  Grassalkovich-kastély
és csodélatos parkja, illetve Veresegyhdz
attrakcidi is leny(igozhetnek kicsiket és nagyokat
egyarant. Amennyiben Etyek felé vessziik az
irdnyt, érdemes beiktatni egy pincetdrat, s
felfedezni a borvidék remek neddit!
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Hilltop Boraszat
Gasztronémia

00
Neszmély, Melegeshegy

(012)

Panificio il Basilico
Gasztronémia

Szentendre, Janos u. 2

00

Zebegényi Réteshaz
Gasztronémia

Zebegény, Kossuth Lajos Gt 33
Matyas kiraly jatszépark
Aktiv

Visegrad, F6 u. 6

00

Medveotthon Veresegyhaz @ (O ©
Aktiv

Veresegyhdaz, Patak u. 50

@00

Visegradi Fellegvar
Kultdra

Visegrad, Varhegy
Négréadi Vadaspark
Aktiv

Nograd

®@00

00

Szigethalmi Manépark
Aktiv

Szigethalom, Sport u. 4

00

Rékusfalvy Birtok
Gasztronémia

Etyek, Ujhegy 89

Greenk Deli
Gasztronémia

0 Jio

Velence, Tabor u.

00

Etyeki S6rmanufaktara
Gasztronémia

Etyek, Kolumbusz u. 1

Insta-spot

Lujza & Koriander
Gasztronémia

0d

Véc, Ady Endre stny. 5
Godollsi Kiralyi Kastély (0 L13)
Kultdra

Godolls, Grassalkovich-kastély

oD

67Sigma Etterem
Gasztronémia

Székesfehérvar, Oskola u. 2-4
Prédikalészéki-kilété
Aktiv

Domos

@00

A Séf és a Kertész
Gasztronémia

@00

Pécsmegyer, Labdarézsa u. 16

0D

Mogyorédi Aquaréna
Aktiv

Mogyordd, Vizi-park at 1

Nemdebarka
Gasztronémia

od

Szigetmonostor, Nagyduna stny. 60

@00

Panorédma Etterem
Gasztronémia

Visegrad, Panordma u. 2

@09

Julianus-kilaté
Aktiv

Nagymaros, Julidnus Kilaté

Natura Hill
Gasztronémia

@00

Zebegény, Farkas ut

Zsambéki Nyari Szinhaz 0 (22
Kultdra

Zsambék
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2-3 nhap

Budapest kérnyékén

Roékusfalvy Birtok

Rékusfalvy Birtok
Etyek

Hobbibdl lett hivatds. Rékusfalvy Pal csaladi
véllalkozés keretében hédol a vendéglatas irdnti
szenvedélyének. A fogadé éttermében gondos-
kodnak a pazar izekrél, amelyeket j6 idSben

a hangulatos teraszon, naperny6k arnyékdban
élvezhetiink. Az itallapon a pincészet sajat borai
mellett a csaldd borasz-bardtainak tételeit is meg-
talaljuk, Demeter Zoltan tokaji kiilonlegessége
példaul jol illik a desszertek mellé. A leny(ig6z6
birtokon gyakran tartanak eskiivét, s még gyakrab-
ban friss, hazi pogécsa kisérte borkdstolét, melyet
az autentikus kornyezet is kiilonlegessé tesz.

Rokusfalvy Fogadé
Etyek

Rokusfalvy Pal csaladi vallalkozasa keretében
elérhet§ Etyeken fogaddja is, ahol a mennyei
izkoltemények - amelyeket a panordmds teraszon
is elfogyaszthatunk - szintén adottak. Az étlapon
olyan finomsagok sorakoznak, mint példaul

a szarvasgombds pecorinéval toltétt csirkemell
vagy az aranygaluska, és van gyerekmendi is.

A mesterien megkompondlt izek mellé féként R6-
kusfalvy borokat ajanlanak, de a kindlatban barati
borészok tételeit, valamint pezsgét és egyéb alko-
holos és mentes italokat is talalunk. A fogadéban
hangulatos szallaslehetgség is elérhetd.



Godoll6i Kirdlyi Kastély

A Sonkas Szentendre

Szentendre, Godollé

Kulinaris sonkacsodak a vilag kiilonb6z6 szeg-
leteib6l. A szentendrei Dunakanyar kordton
megbijé aprd iizlet csaladi vallalkozasként ka-
landozik a gasztronémia vilagaban. Az olasz,
spanyol, mediterran és szlovén sonkakulonle-
gességek mellett belga pastétomokat, valamint
olajbogydkat és olajban eltett finomsagokat

is zsakmanyolhatunk. Sonkaérlelésben is
jartasak, beszerezhetd még naluk tobbek kozt
t6kehds is, valamint konyhakész hdsok, pacolt,
fliszerezett, toltott, gongyolt és steak hisok.
Szentendrén kivil G6dollén és a budapesti
Fény Utcai Piacon is elérhetSek a portékaik.

Go6dollgi Kiralyi Kastély
Godollé

A Rékos-patak volgyében fekvd Godollén
épittette fel Grassalkovich I. Antal azt a kastélyt,
amelyik kés6bb I. Ferenc J6zsef és Sisi kirdlyi re-
zidenciajaként tett szert széleskor( ismertségre.
A beépitett teriileten az épiilet Magyarorszag
legnagyobb barokk palotdja, kertje 26 hekta-
ros. A kastély barokk szinhdza Eurépaban is
ritkasdgnak szamit. Mizeumlatogatas keretében
megtekinthetd a Kiralydombi pavilon, a lovarda,
a kastély Rudolf- és Gizella-szarnya. Az intéz-
mény egész évben kinal programokat, széles
repertodrjaban kulturdlis fesztivalok, koncertek
és gyerekeknek sz6l6 rendezvények sorakoznak.
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Gasztronomia

42 Restaurant

Sakura Cukréaszda

Nagymaros

Cseresznyeviragzas a Dunakanyarban. A
tulajdonos Balogh Noéra a rovid ideig tartd, de
bamulatos természeti jelenség elétt tiszteleg
— cukrdszddja névvalasztasaval és dizajnja-
val egyarant. A romantikus enteriérnél mar
csak a pultban sorakozé desszertek latvanya
megkapdbb: a csillogé mazzal boritott siite-
ményekrdl, tortdkrdl és bonbonokrdl késtolds
utdn kiderdl, hogy ldgyak, krémesek, vagy ha
kell, roppandsak és izbombaként hatnak.

Farm Burger
Vac

Nemzetek izei és a hamburger talalkozasa.
Tobbek kozott Miami, Bristol, Palermo, Réma és
Dublin konyham(ivészete kiszik a bucik kozé,
amelybdl teljes kidrlés(i verzidt is kérhetiink.
Vannak tovabba hdsmentes fogdsok és kiilonféle
talak is, tele finomsdaggal; utébbibdl akar fitness
kivitelt is rendelhetiink. A desszertkinalatban
példaul a sajttorta pohardesszert formdjaban
bukkan fel, az pedig cseppet sem meglepd,
hogy ennyi street food jellegi ételt kisérendd —
egyebek mellett — kistizemi soroket is kindlnak.

42 Restaurant
és Piac42

Esztergom

A Primas-szigett6l egy percnyi sétara talalhato
a Michelin-csillagos 42 Restaurant Barna
Adam séf vezetésével, ahol a szezondlis
étlaprél a hagyomanyos magyar konyha izei
koszonnek vissza. Noha az itallapon olasz,
spanyol, francia és a magyar borvidékek té-
telei is fellelhetSek, a késtolémeniit érdemes
az ahhoz javasolt borsorral egyitt kérni. Ha
reggelizni tériink be, a lendiilet jegyében
megujult napinditd kinalatot feltétlendil meg-
éri kiprébalni; a klasszikusok mellett szdmos
nemzetkozi fogast is rendelhetlink.

Teyfol

Szentendre

A sajat magukat ,Kulindris kultdrsokk kollek-
tivaként” aposztrofalo6 Teyfol azért jott 1étre,
hogy kizokkentse az embereket gasztronémiai
komfortzéndjukbdl. Hiszik, hogy nincs olyan,
hogy valaki valamit nem szeret, csak olyan,
hogy még nem taldlkozott eléggé megkapd
verzidval. Menza ételeket gondoltak djra fine
bistro stilusban, és ezeket magyar kisterme-
I6i italkinalattal parositottak. Nagy kraft sor
rajong6ként sorlapjuk ugyanolyan hossz,
mint borlapjuk, de a magyar kézmdves gin,
kavé vagy pet-nat kindlatuk is figyelemremél-
t6. Fugefaktol zoldell§ belsd udvaruk igazi
menedék a szentendrei nyar zsufolt utcai eldl.
Még az is tadvozhat kutyussal, aki nem azzal
érkezik, ugyanis a falakat 6rokbefogaddsra
varé blokik reneszansz portréi diszitik.



A Dunakanyar

Prédikaloszéki-kilato

Nagymarosi termeldi piac

Nagymaros

Kulindris stand-démping minden szombat
délelétt. A kinalatot elsGsorban a kornyékbeli
— jellemzéen a Dunakanyarbdl és a Borzsony-
b4l érkezé — GstermelSk és gazdak portékai
alkotjdk, amelyek kozott egyebek mellett
tejtermékeket, flstolt hiskészitményeket,
lekvarokat, bio gytimolcsot és zoldséget, hazi
mézet, tojdst is taldlunk. Ha az illat- és szinka-
valkddban megéheznénk, frissen stitétt pékarut
és hazi stiteményeket is kostolhatunk.

Lujza & Koriander
Vac

Kulindris élmények a Duna-parton, nemzetko-
zi kitekintéssel. A Lujza & Koriander valéjaban
egy boutique hotel, am gasztronémiai kindlata
miatt is sokan latogatjak. Dunakanyarbeli ter-
mel6ktSl szarmazé finomsagokkal teli, bGséges
reggelijeinek és brunch-kindlatanak komoly
rajongotabora van, csakdgy, mint a helyben
késziil6 mennyei siiteményeknek. fnycsiklan-
do, szépen megkomponalt heti menti kultdrak
kozotti utazasra hivnak. Falatozas kozben a
hatalmas ablakfelileteken 4t élvezhetjiik a
napsttést, és a folyéra nyilé panoramat.
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Gasztronomia

Mihalyi Patisserie

Vac

Exkluziv desszertélmény, édes pillanatok,
Vdcott. Mihalyi Laszl6 Parizsban sajétitotta el a
modern cukraszat alapjait, dolgozott Sanghaj-
ban, részt vett a vilag legrangosabb cukraszver-
senyén, majd 2008-ban megnyitotta sajat cuk-
raszddjat. Mdhelyében fontos szerepet jatszik
a szezonalitds, de az izek mellett a latvany is
nagy hangsilyt kap. Specialitdsait, példaul

a Dobos-torta vagy a Dunakavics Gjraértelme-
zett véltozatat mindenképp kdstoljuk meg!

Prédikalészéki-kilaté
Domos

A Prédikalészéki-kilatéhoz a domési
Malom-patak vélgyébél, a Ram-szakadékon
keresztil tudunk feljutni. Az eréfeszitése-
inkért az elénk tarulkozé latvany karpétol,
amelyet egy Gjonnan épiilt kilatérél csodalha-
tunk meg. Ha igazan szerencsések vagyunk,
és tiszta, szdraz, napsiitéses idGjardst fogunk
ki, akar a Magas- és az Alacsony-Tatra csip-
kés, hofodte hegylancait is megpillanthatjuk.
Tavcsovet vigylink!

A Pisztrangos
Dunabogdany

Szivarvanyos pisztrang, sajat halastébdl,
Dunabogdényban. Lehet roston siilt, olajban
stilt vagy fiistolt (melyre a tulajdonos Klément
Ferenc szerint 45 percet kell varni, de meg-
éri), az itt készult hal hdsa porhanyds, friss és
zamatos. Rendelhetjiik hazi pestéval, de van
szarvasgombds verzié is, s6t: amikor szezonja
van, medvehagymaval is megbolonditjak.

A kival6 halak mellett leveseket, koreteket és
desszerteket is taldlunk az étlapon.

[ .

Nagymarosi termel&i piac

Natura Hill
Zebegény

Okoldgiai szemléletli vendéglatas a Borzsony
kapujaban. Zebegény volt sz6lGhegyérdl paratlan
szépség(i dunai panordma tarul elénk, de ugyan-
agy gyonyorkodhetiink a feltalalt fogdsokban is.
Etlapot ne keressiink: Szilvasi Mihaly séf

-5 “slow food” szellemében - friss és szezondlis
alapanyagokbdl, a sajat natu.farm adta termények-
re épitve késziti délben a bistro mentit, amig este
pedig a degusztacids ételsort; a foglalasok alapjan.
Ajanlott par éjszakat a birtokon t6lteni, megtapasz-
talva a Natura & Les Spa testiinkre és lelkiinkre
gyakorolt pozitiv hatasait. Ha tehetjiik, levendula
virdgzas idejére foglaljunk szallast.



Kultara

Tovéabbi Budapest kornyéki helyekért
olvasd be a kédot!

Bory-var

Székesfehérvar

Miivészi dlmok és hitvesi szeretet elevenedik
meg ebben a kiilonleges varban, amely 40
éven keresztiil szolgélt Bory Jend épitész,
szobrész- és festdmivész ,vasznaként”.

A birtok 1912-ben kerilt az alkoté tulajdona-
ba, és egészen halalaig épitette-szépitette.

A temérdek méremek mellett érdemes
megcsodalni az éplilet kvarcbeton részleteit,
amelyek a 20. szazad korai épitészetében
kuri6zumnak szamitottak.

Visegradi Fellegvar

Visegrad

A Visegrad folé magasod6 meredek hegy tetejét
uralja a vdr, amely sokdig meghatarozé szerepet
jatszott a magyar torténelemben. A ma is bejar-
hat6 kettGs varrendszer udvarabdl kaprazatos
kilatas nyilik a kanyargé Dundra, az alsévarban
levé egykori kirdlyi palota termeiben beren-
dezett kiallitdsokon beleshetiink a k6zépkori
magyar kirdlyi udvar életébe, s megismerhetjiik a
Salamon-torony torténetét is. Akik a lovagi torndk
izgalmait szeretnék atélni, latogatasukat id6zitsék
a Visegradi Nemzetkozi Palotajatékok idejére.

Visegradi Fellegvar

Csillageréd

Komarom

A torténelmi Komarom helyén mar a Rémai
Birodalom idején is stratégiai fontossagu
védelmi épiiletek alltak. Az er6drendszer egy
kisebb, am rendkivil kiilonleges, csillag alakd
tagja a Csillageréd. A Dunatél délre fekvg
sancrendszer jelentds feldjitasokon esett at

az elmdlt években: kulturdlis kozponttal,
modern kidllitétérrel, és a Szépmivészeti
Mdizeum ériasi értékl szobormasolat-gy(jte-
ményével béviilt.
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Programok

VéNégy Fesztival %
és Szinhazi Talalkozé

Dunakanyar

A Borzsony és a Szent Mihaly hegy labanal,

a Visegradi varral és a Pilis hegyeivel szemben
- rendkivil bAmulatos természeti kbzegben
fogad benniinket az orszag egyik legbaratsago-
sabb eseménye.

Waldorfeszt s

Zebegény

Zebegényben varjdk a miivészetkedvelSket a
Waldorfeszt szervezi, méghozza élGzené-
vel, szinhdzzal, képzém(ivészettel, interaktiv
programokkal és szabadidds tevékenységekkel.
A Waldorfosok rendezvénye kisebb kaliberd
fesztivalnak indult, azonban évrgl évre egyre
tobben szamitanak az eseményre.

Dunakanyar Bor- o
és Palinkafesztival

Vac

Harom napon keresztil nyakig meriilhetiink a
borok, a pélinkdk és a gasztronémia vildgaban,
amelyhez a fest§i Dunakanyar Gszi latképe
kinalja a panoramat.

EFOTT Fesztival s

Sukoré

2024-ben julius 10-14. koz6tt rendezik meg
az egyetemistak és fGiskoldsok egyik kedvenc
fesztivaljat a Velencei-tonal. A fellépdk listdja
ezdttal is tobb mint Gtdsre sikeriilt: hazai és
nemzetkozi vildgsztarok egyarant szinpadra
|épnek majd.

Koloradé Fesztival o

Nagykovdcsi

Jalius elején a madarcsicsergést kicsit elnyom-
jék a j6 zenék. A Nagykovécsiban megren-
dezett fesztivdlon masodpercek alatt magunk
mogott hagyhatjuk a stresszt, és nyakig merdl-
hetlink a jobbndl jobb el6addk koncertjeiben.

KultFilm Fesztival o)

Szentendre

A hétkdznapok izgalmas pillanatait vagy épp
egy konkrét témat is megorokithetnek azok a
14-18 éves fiatalok, akik szeretnék kiprobalni
magukat a filmezés vildgaban. A szervezdk au-
gusztus 20-ig varjak a 2 perces, mobiltelefonnal
rogzitett alkotasokat, amelyek kozil szakmai
zs(ri valasztja ki a legjobbakat.

Oszi Etyeki Piknik o
Etyek

Ahogy mar megszokhattuk, nyitott pincék,
kulonleges borok és pezsgdk, kézm(ives és
kistermel&i termékek és igazi inyenc falatok
varnak a hétvége soran, de lesznek zenei fellé-
pdk, borkéstoldk, pincetdrak és még megannyi
szines programlehet§ség. Az etyeki bordszatok
egyedi ajanlatokkal teszi igazan felejthetetlen-
né ezt az §szi linnepséget.
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Tudtad-e?

Hihetetlen szamadatok az Esztergomi Bazilikarol

Az esztergomi Varhegyen magasodik hazank legnagyobb temploma, az Esz-
tergomi Bazilika. A viharos évszazadokat megélt emblematikus épiilet sza-
mos érdekességet és megdobbents szamadatot rejt, ilyen példaul, hogy a
kupolat tart6 falak a maguk 17 méteres vastagsagaval Magyarorszag legvas-
tagabb falanak szamitanak. De nem csupan a tartéfalak tetemes méretéek:
a f@székesegyhdznak hdrom harangja van, ezek koziil a legnagyobb 5827
kilogrammos, atmérdje pedig 218,5 cm. Az Esztergomi Bazilika magassaga
az altemplomtdl a kupola gombjéig pontosan 100 méter, ezzel pedig Ma-
gyarorszag legmagasabb temploma és éptilete is egyben. A Bakécz-kdpolna
braviros szallitasat és koltoztetését 1600 darabra f(irészelve, majd mint egy
oriasi puzzle jatékot Gsszerakva helyezték el az Esztergomi Bazilikdban,
melynek alapkovét 1822-ben tették le, a zar6kovét pedig 1869-ben — igy
Osszesen 47 év alatt épiilt meg, klasszicista stilusban.

Baratok titkai, avagy kik voltak a majki remeték?

Mintha Franciaorszdg egyik szegletébe csoppennénk, olyan érzés megér-
kezni az Oroszlanyt6l nem messze, a Vértesben taldlhaté Majkra. Osszesen
négy helyszinen telepedtek meg itt a bencésekbdl kialakult kamalduli rend
tagjai, akik szigoritott reguldkat kovets, némasagi fogadalmat tevé baratok
voltak. Nagyjabdl 15 olyan barat élt itt, akik évente csupan néhany alkalom-
mal beszélhettek egymadssal, de van mds is, ami érdekessé tette szigordian
korlatozott életiiket. llyen példaul, hogy teljes histilalom szerint éltek, igy a
remeteség alatt meghtizédé Majki-t6 volt az egyik legf6bb élelemforrasuk.
Killemik is jol megkilonboztethet6vé tette Gket, a fejtetSt borotvaltdk, de
korben és a tarkdjukon rovidre vagva meghagytdk hajukat, illetve hosszd
szakallt novesztettek. A mai Magyarorszag teriiletén csak ez a hely 6rzi em-
|ékiiket, amely a hanyatott évtizedek utdn j6 ideje mar kiallitéhelyként és
rendezvénytérként mikodik.

Kdvesd az ungvari gerillaszobréaszt hazank
csoddas varosaiba!

Hazank egyik legismertebb street art mévészeként emlithetd az ukrdan-ma-
gyar Kolodko Mihdly, aki olyan apré szobrokat helyez el varatlan helyszi-
neken, melyek nemcsak a figyelmet ragadjak magukkal, mosolyra késztet-
ve megtaldléjukat, hanem mélyenszanté gondolatainkat is dGtnak inditjak
— hiszen a kozosség figyelmét olykor fontos tarsadalmi és politikai tigyekre
is iranyitjdk ezek a munkak. Ha példaul Vacra tévediink, a vasitallomas
kapujatdl jobbra, PetSfi Sandor sziviinknek oly kedves versébdl Morzsi és
tydkanyd figurdja alkotjék az Anyam tydkja cim( szobor pdrosat. Vac azon-
ban még két masik Kolodko-alkotdssal is biiszkélkedhet: a Kékapunal az
uralkodéndénk djulasat megorokitd Maria Terézia extazisa cim( szobrot, mig
a Marcius 15. téren Sajdik Ferenc karikatdrajat pillanthatjuk meg. Es hogy
hol érdemes még keresni ehhez hasonlé kedves alkotasokat? A linket beol-
vasva még tébbet mutatunk meg beldliik!




Tokaj és Nyiregyhéza

Tokaj a hazai borturizmus egyik fellegvara,
melynek természetes hatdrait hegyek és folyok
hizzak meg. Kiilonleges klimajat a kozelében
taldlhaté  Zempléni-hegységnek koszonheti,
ami a régié atmoszférajahoz kozépkori
varaival, tdraidtvonalaival és kalandparkjaval
jarul  hozza.  Tokaj-Hegyalja  borvidéke
az UNESCO Vilagorokség része, teriiletét
emeletes pincesorok és természeti latnivalok
teszik felejthetetlenné. Jellegzetes borfajtdit,
példaul a furmintot, a hdrslevel(t, illetve
a sargamuskotdlyt nemcsak a borospincékben,
hanem az  egyre gyarapod6  szami
vendéglatohelyekre betérve is megkdstolhatjuk.
A térségben tobbek kozétt Nyiregyhdza
Allatparkja és fiird6komplexuma is tovabbi
élményeket kinal felnéttek és gyermekek
szamdra egyarant.
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®@00

Holdvdlgy Experience
Gasztrondémia

Mad, Arpad u. 13

Madi Sajt
Gasztronémia

012

M4d, Berndth Béla utca

00

Dereszla Pincészet,
Delikatesz és Vinotéka

Bodrogkeresztur, FelsG u. 2

Disznoké Szdlébirtok
Gasztronémia

1014
Mez6&zombor, Disznokd dilé

00

Demeter Zoltan Pincészet
Gasztronémia

Tokaj, Vasvari Pél u. 3

Orqszl&nos Borhotel
és Etterem

Tallya, Rakéczi u. 23

00

LaBor Bistro
Gasztronémia

Tokaj, Bethlen Gabor Gt 1

Mad Wine
Gasztronémia

00

Mad, Hunyadi Janos u. 2

00

Séarga Borhaz
Gasztronémia

Mez8zombor, Disznoké ddlg, 37

0 Jio

Terra - Boldogké
Gasztronémia

Boldogkévaralja, Arany Jdnos u. 5

00

Maison Aux Pois
Gasztronémia

Mad, Rakéczi u. 7

Insta-spot

®@0d

Sauska Tokaj
Gasztronémia

Ratka 2722 hrsz.

®@0d

Andrassy-kastély
Kultdra

Tiszadob, Bocskai u. 59

Sostéi jatszéter (0 Jha)
Aktiv

Nyfregyhdza, Sést6i Ut 66

0 Jis’

Aquacinema
Aktiv

Kisvarda, Varosmajor u. 43

0d

Aranybénya Kalandpark
Aktiv

Telkibanya, D6zsa Gyorgy at 1/A

Szindbad kortars bisztré
Gasztronémia

Nyiregyhaza, Szinhaz utca 2

0 Jie.

La Terrazza
Gasztronémia

Nyiregyhaza, Fiird6haz tér 2

Gotz Pincészet
Gasztronémia

0D

Hercegkdt, Petdfi Sandor u. 202

oD

izes Gromest Lekvarium
Gasztronémia

Tokaj, Bodrogkeresztdri Gt 48/B

@00

Panorama kilatépont
Aktiv

Bodrogkeresztir

(0 Lo2)

Tokaj Nobilis Sz616birtok
Gasztronémia

Bodrogkeresztir, Kossuth utca 103



(16) Telkibanya
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2-3 nap

Tokaj és Nyiregyhéaza kérnyékén

Barta Pince

Homoky Pincészet
Tallya

A Homoky csalad immar négy generacio

6ta gazdalkodik a tokaj-hegyaljai birtokon,

az utébbi években egyre nagyobb hangsdlyt
fektetnek az organikus mdvelésre. Homoky
Andrés és lanya, Dorka furmintbdl, hérsleveld-
b6l és sargamuskotdlybdl késziil§ szaraz borai
mellett a pincészet tokaji borkiilonlegessége-
ket is forgalmaz, a birtokon el6re egyeztetett
pincelatogatdsra, borbemutatéra és borkésto-
[6ra is van lehet8ség, amelyekhez tdjjellegli
finomsdgokat fogyaszthatunk. Ha tébb napra
érkeznénk, a birtokhoz tartoz6 panziéban is
megszallhatunk.

Barta Pince
Mad

Barta Karoly madi birodalmdban természet-
kozeli szemlélettel, hagyomanyos médon
késziilnek az organikus borok, amelyekkel
bejelentkezés utan borkdstold keretében is-
merkedhetiink meg. Ha intenzivebb programra
vagyunk, a késtol6 elétt dilStiardra is mehe-
tiink, ha pedig szeretiink két keréken barangol-
ni, a biciklis piknikezést érdemes kiprébalni.
Utébbihoz hazi szaldmit, kolbdszt és sajtot is
kapunk borkorcsolya gyanant. A honlapon

a borokhoz ill§ recepteket is taldlunk, sét: akar
online késtoléra is regisztralhatunk. A birtokon
tobbféle szallaslehetSség is elérhetd.
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2-3 hap

Tokaj és Nyiregyhéaza kérnyékén

Magas-hegyi kilatd

Nyiregyhazi Allatpark
Nyiregyhaza

A Nyiregyhdza kozpontjatél 5 kilométerre
taldlhatd dllatkert Eurdpa egyik legjelent&sebb
allatallomanyaval biszkélkedhet. A programe-
lemek kozott van fékashow és latvanyetetés,
s6t: a tevegelést is kiprobalhatjuk. A Mada-
gaszkar cim( film rajongéinak kihagyhatatlan
a gy(rdsfarkd makik dltal lakott Tarzan Gsvény
bejérdsa, ha pedig a talpalds tdl faraszténak
tlinik, kisbuszokkal is beutazhatjuk az allat-
kertet. A helyszinen edukaciés programokat is
tartanak, és nagy hangsdlyt fektetnek

a természetvédelemre.

Sauska Tokaj
Tokaj

Bordszat az egykori Tokaji Polgari Kasziné
neoklasszicista épuletében. Sauska Krisztidn
tokaji birtokdn el6zetes bejelentkezés utan
pincetirdn és borkdstoldn is részt vehetiink,
ahol megizlelhetjiik a f6bordsz, Rakaczki
Gébor éltal megalkotott nediket, beleért-
ve az aktualis évjaratok legjobb tételeit,
valamint a pincészet pezsggit. Kisérének
klasszikus borkorcsolyat kérhetiink.

Magas-hegyi kilaté

Satoraljadjhely

A Zempléni-hegység legmagasabb pontjara, a
514 méteres Magas-hegyre haromféleképpen
is feljuthatunk vérmérsékletiinktdl fiiggen:
gyalogszerrel, kalandtdra palyan keresz-

til, vagy az orszag leghosszabb libeggjén
tlve, kényelmesen bamészkodva. A cstcson
magasodé kilatébol pazar kérpanorama tarul
elénk, innen megfigyelhetjik a labunk alatt
eltertil§ Satoraljatjhely szépségeit, a Bodrog-
kozt és Szlovakiat is.

Helia-D Herba-kastély

Tolcsva

A Tokaji Borvidék szivében, Tolcsvan talaljuk
a 17. szazadban épult Dessewffy-kastélyt,
mely ma interaktiv kastély- és kozmetika
-torténeti kiallitasnak, kozmetikum-készitd
foglalkozdsoknak és szépségszalonnak, tovab-
ba egy kedélyes kavézé-teazé-borozénak ad
helyet. Az épiiletbe belépve, a régi gyégy-
novény-nyomatok, metszetek sorfala kozott
haladva igazi ritkasagokat felvonultaté gyogy-
novény-konyvtaraba juthatunk el. Erdemes

a kastély koril eltertil, tematikus ,gyégyno-
vényes szépségkertet” is bejarni.



Gasztronomia és szallas

Anyukéam Mondta

Encs

Az Encsi étteremben nem csak kemencében siilt
rémai pizzat késtolhatunk, hanem szmokerben
és grillen készitett hisokat, kamra-finomsagokat,
hazi kenyeret, focacciat, klasszikus fogdsokat,
frenetikus desszerteket — koztiik glutén-, lakt6z-
és cukormentes édességet — is. Az ételek friss,
preferdltan helyi alapanyagokbdl késziilnek, de
ha valami Olaszorszagban a legfinomabb, akkor
onnan rendelik meg. Az itallapon mingségi bo-
rok sorakoznak, a delikateszben sajat készités(
szorp, lekvar, méz, keksz, valamint csokolddé és
kavé is kaphato.

Bobajka - Andréassy Kiria
Tarcal

A tarcali Andréssy Kdria étterme leny(ig6z6
belsé enteridrrel, hatalmas terasszal és gour-
met fogdsokkal varja a kifinomult gasztroné-
midra éhes vendégeket. Az étlapon taldlhato,
z6mében magyaros kredciok helyi alapanya-
gokbdl, de nem feltétleniil a hagyomanyos
receptira alapjan késziilnek. Az djdonsagot
jelentd kulindris élményt kivaléan kiegészitik
a hazai borvidékek tételei. Az étteremben reg-
gelizni is lehet: a klasszikus tojdsételek mellett
tovabbi egészségtudatos fogasok is elérhetdk.

Seven Hills Distillery

Bodrogkisfalud

Modern kikacsintds a prémium italok vila-
gdba. A tokaj-hegyaljai leparléban jelenleg
kézmdives vodka és gin késziil, am a repertodr
immaron whiskey-vel is béviilt. A leparl6 az
érdekl&dék szamdra is nyitva all: bejelentkezés
utan vezetett tdran vehetiink részt, amelyen
megismerkedhetiink a gin- és a vodkakészités
fortélyaival, a kiilonféle ginfliszerekkel, tovabba
késtolni is lehet. A program csapatépitének is
kivalé lehet. A parlatokat — a Tokaj gint és

a Furmint vodkat — megvdsarolhatjuk a web-
aruhdzban is.

Bobajka - Andrassy Kdria

LaBor Deli & Bar

Mad

Tokaj szivében a Tokaji Mizeum izgalmas és
valtozatos termékpalettaval vérja az ide érke-
z6ket. inyenceknek és szuvenirt gy(ijtéknek
kalon ajanlott a hely ldtogatasa. A mizeum
egyik tagas és boltives helységét a helyi sorf6z-
de kiilonleges sorei, helyi gin, Tokaj-Hegyalja
borai és még sok finomsag tolti meg.

Elsé Madi Borhaz

Mad

Mad izei, csodalatos kornyezetben talalva.

A bisztrékonyhdban brilliroznak: a régié
alapanyagaira és a szezonalitasra épuld étlap
mellett ebédmeniit is kindlnak. Remek borokat
valaszthatunk a pincészet tételei koziil, ha
azonban alkoholmentes frissitSkre vagyunk,
tobbek kozott a hazi szorpoket és gylimolcs-
leveket érdemes megkdstolnunk. A kavézas
élményét kiilon a Borhaznak dedikalt specia-
lity kavé, a MAD Blend teszi felejthetetlenné.
A helyszin szamos programnak — példaul
exkluziv vacsoraknak — ad otthont.
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Kultara

Sarospataki var

sarospataki var

Sarospatak

Sarospatak legjelentSsebb méemléke a Rdko-
czi-var, mely a magyarorszagi késé reneszansz
épitészet igen értékes alkotdsa. A 16. szazadban
maganfoldesri birtokkbzpontként épiilt var ma
az orszag legjelentsebb Rakéczi kultuszhelye,
itt mikodik a Magyar Nemzeti Mizeum Ra-
koczi Mizeuma. A vérkastély legrégebbi része
a Voros-torony, melyet érdemes vezetett tira
keretein belll megcsodalni. A keleti szarnyat és
a tornyot 6sszekot Lordntffy-loggidt is. Ha te-
hetjiik, szervezziik latogatdsunkat a var patinas
rendezvényének, az Ostromhétvégének idejére!

Fiizér vara

Flizér

Magyarorszag egyik legszebb fekvés(i fellegvarat
552 méter magassagba, egy szinte megkozelit-
hetetlen hegycsticsra épitették a XII. szdzad ma-
sodik felében. A var 2016 tavaszan nyitotta meg
kapuit rekonstrudlt formaban: a patké alakd épii-
letegylttesnek van egy ndi és egy férfiszarnya,

s mig a nGi palotaszarny torndca a reneszansz
kertre nyilik, addig a férfiszarny (6regpalota)
latvanyos része a lovagterem, valamint az abbdl
nyilé goétikus kapolna. Ha a Zempléni hegység
felé visz utunk, mindenképp érdemes felkaptatni
a Flizér f6lé magasodé vérhegyre.



Kérolyi-kastély

Karolyi-kastély

Fiizérradvany

A varézslatos flizérradvéanyi kdriat vélhetGen
Réthey Péter épittette a 16. szazad kozepén.
A késG reneszansz stilusd éplletet Karolyi
Ede, a birtok 6rokose historizalo stilusban
épittette at — részben sajat tervek alapjan.

Az impozans kastélyhoz mesebeli fenyvessor
vezet be: kastélyparkja leny(igozg, terme-
iben italiai reneszansz hangulat fogad, az
egykori pavilonokban pedig egyedi szallas-
helyeket taldlunk.

Tovabbi Nyiregyhaza kornyéki
helyekért olvasd be a kédot!

Holléhéazi Manufaktara

Holl6haza

Instagram-kompatibilis, modern stilusd porceld-
nok? Holléhazan ilyet is taldlhatunk! A szines,
modern kavészetteken kiviil a bemutaté- és
kiéllitéteremben a teljes hollohazi kollekcidt
megtekinthetjiik, sét, a teljes gyartdsi folyamatot
is megismerhetjiik. Ha a kézligyességiinket is
probéra tennénk, irdny az alkotécentrum, ahol
profi segitség mellett barki elkészitheti a sajat
holl6hazi porcelanjat. A helyszinen hangulatos
kavézé is mikodik.
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Programok

PanyolaFeszt (&)

Panyola

,Mintha hazajonnénk” — augusztus els6 hete

az izekrdl és az élményekrdl szl Panyolan.
Megtekinthetjiik a megye értékei mellett a

helyi 6rokségeket, mindezt vidam, csalddias
hangulatban, egy haromnapos rendezvény-
sorozat keretében. A véltozatos zenei paletta
mellett szdmos szinhdzi produkcié is helyet kap
a portaprogramokon.

Tokaji Bornapok )
Tokaj

A bor a hagyomanyok és a gasztronémia ta-
ldlkozasa Tokajban. A hagyomanyokhoz hiien
Tokaj-Hegyalja kival6 boraszai a varos féterén
felallitott fahdzakban kindljak a jobbnél jobb
boraikat és palinkaikat, de a helyiek nyitott
pincékkel is varnak. Személyesen is talalkoz-
hatunk a bordszokkal, akik lelkesen kdstol-
tatnak, beszélnek a készités folyamatarél, és
még sok érdekességrdl is.

Tokaj-Hegyaljai Sziireti O
Fesztival

Tokaj-Hegyalja

A mar 1932 6ta megrendezésre kerll§ sziireti
mulatsag idén is varja a borkedvel6 kézon-
séget Tokajban. A rendezvényen fGszerepet

a borkultdra és a hagyomanyok taldlkozasa
kapja: a régio legjobb bordszatai vonultatjak
fel tételeiket, koncertek, néptanchemutaték
és szireti felvonulas kiséretében. A gasztro-
sétanyon inycsiklandé ételeket kdstolhatunk
mig a kézmiivesek és mesterségek utcdjdban
egyedi ajandékokat is talalhatunk.

Tudtad-e?

Csoda esett Mariapocson

Mariapécs nem csupdn Magyarorszag leglato-
gatottabb kegyhelye, de a Karpat-medencében
él6 gorogkatolikusok spiritudlis kézpontja is.
Ami a portugaloknak Fatima, az a magyarok-
nak Mariap6cs — a kis kelet-magyarorszagi falu,
ahol az els6 csoda 1696-ban tortént. A helyi,
gorogkatolikus fatemplomocskédban istentisz-
telet kozben a hivek arra figyeltek fel, hogy a
Maria-ikon konnyezni kezdett. Ezt utdna még
tobb misztikus esemény kovette, melynek
eredményeképpen Mdriapdcs népszer(i zaran-
dokhellyé vélt. A Méaria-kegy-
helyre 1991-ben II. Janos Pal
pdpa is ellatogatott, de évente
Ot-hatszdzezren  latogatjdk,
zarandokok, fohdszkodok, ki-
vancsiak, orszagjarok, hivék
és nem hivsk egyardnt.

Torténelmi titkok a toka
aszuarol

o

Nagyon kevés bor buszkélkedhet a vilagon
olyan nagy mdlttal, mint Tokaj-Hegyalja bork-
[6nlegességei. Bar az aszi titkat maig homaly
fedi, van néhdny torténelmi feljegyzés, melyek-
b6l kikovetkeztetheté az eredete. Ilyen pél-
ddul, hogy 1110 koril Tokaj-Hegyaljan egész
biztosan volt Konyves Kalmannak pincéje.
Joval késébb, 1524 koril a szerémségi sz616s-
gazdak északra voltak kénytelenek menekiilni
a torok eldl, addigra a szerémségi bor mar eu-
ropai hird volt, alighanem a kor leghiresebb
és legsikeresebb magyar bora lehetett. Egyes
forrdsok szerint pedig 1527-ben Tolcsvan is
ismert volt az aszisodas, sGt
a masldst, mint masodaszut
1561-ben is emlitik: mdsod-
aszl pedig csak akkor létez-
hetett, ha létezett aszd is. Eh-
hez hasonlé érdekességekért
olvasd be a QR kodot!




Pécs és Villany

Az orszag délnyugati részén talalhaté Pécs
varosa, melynek macskakoves utcdin a kultdra,
valamint az éttermek és kavézdok nydjtotta
pezsg6 nappali és éjszakai élet izgalmas
szimbidzisban férnek meg egymads mellett. Itt
taldlhaté a Zsolnay Kulturalis-negyed is, ahol
a porcelan készitésrgl ismert Zsolnay-csalad
is élt a 19-20. szazadban. A vadrostél tovdbb
haladva a Villanyi borvidék sokszind terlilete
attorének szamit a magyar borkészitésben:
Kisharsany, Nagyharsany, Palkonya, Villany
vagy Villanykovesd kérnyéke szamos neves
bordszatnak és egyre tobb emlitésre mélt6
étteremnek ad otthont.
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Malatinszky Kdria
organikus Szé6l6birtok

Villany, Batthyany Lajos u. 27

®@00

Gere Attila Pincészete
Gasztronémia

Villany, Baross Gabor u.

Glinzer Tamés Pincészete
Gasztronémia

Villany, Baross Gabor u. 104

00

PécsiKavé
Gasztronémia

Pécs, Irgalmasok utcdja u. 6

00

Reggeli
Gasztronémia

Pécs, Kirdly u. 23-25.

Soul Kitchen
Gasztronémia

00

00

Eleven
Gasztronémia

Pécs, Nagyszkokai at 2

00

Borveranda Palkonya
Gasztronémia

Palkonya, FG u. 50

00

Rokusch
Gasztronémia

Pécs, Rokus u. 7

Zsigmond sétény jéatszétér

Aktiv
Harkany, Bajcsy-Zsilinszky utca 1-3

00

Tuskésréti szabadidépark
Aktiv

Pécs, Tliskésréti-to

Insta-spot

Pécsi Allatkert, Akvarium @ © @
-Terrérium

Pécs, Angyan Janos u. 1
Labor - Interaktiv Varazstér () (B)
Aktiv

Pécs, Fels6vamhaz u. 52

Sauska 48 (0 Jha)
Gasztronémia

Villany

Géré Restaurant (0 s
Gasztronémia

Kisharsany, Kossuth u. 13

@00

Siklési var
Kultdra
Siklés, Vajda Janos tér 8

Harkényi Gyégy-
és Strandfiirdé

(0 L7)

Harkany, Kossuth Lajos u. 7

Zsolnay 0 @
Porcelanmanufaktira

Kultdra

Pécs, Zsolnay Vilmos utca 37






Mohécs

Szederkény

oo Bsly




2-3 hap

Pécs és Villany kérnyékén

Bock Pince

Vylyan Szdlobirtok
és Pincészet

Kisharsany

A kisharsanyi sz8l6birtok és pincészet, ami
Villany kozépkori nevét kapta a keresztségben,
vardzslatos természeti kornyezetben helyezkedik
el, mediterrdn hangulati teraszardl szemet gyo-
nyorkodtetd kiltds nyilik a vidék jellegzetességé-
nek szamité szblGlankdkra. A pincészet kifejezet-
ten kultdra-pértolé: alapité tagja az Orddgkatlan
Fesztivalnak, s gyakran ad teret kiallitdasoknak.
2021 szeptemberében megnyilt a Vylyan Depé
nev( borbar is a villanyi pincesoron, ahol a ven-
dégeket termelGi sajtokkal, sonkdkkal, kovaszos
kenyérrel, alkalmanként borvacsoraval varjak.

PalKonyha, Panzié, Speiz

Palkonya

Néhany asztalos lakasétterem a Villanyi
borvidéken, ahol Pauli Zoltan & Téth Vera
csapatukkal a falusi életmédot és annak
utdnozhatatlan izeit prezentéljak nekiink.
Reggelit is kérhetlink — hétvégén akar pezs-
gével is — amelyet hazi finomsagok tesznek
felejthetetlenné. Kdstolhatunk kovaszos
pizzét, nydron a medence partjan hlsélve
tematikus koncertek és gasztronémiai ese-
mények széles vélasztékabdl csipegethetiink.
A lakdsétteremhez egy kis pékség, delikatesz
tzlet, valamint szallashely is tartozik.

Pécs

Minden falat kifogastalan élménnyel kecseg-
tet a pécsi kisutcdban megbdjé Morzséban.
A Tomin Lili, Kurucz Attila és Benkd Zoltan
altal vezetett Gjhulldmos kavézd, pékség és
bisztré a skandindv vonalat erGsiti. A bisztr6-
konyhaban reggelizni is lehet, ha pedig
ebédelni vagy vacsordzni tériink be, hetente
vdltozd, szezonalis kindlatra szamitsunk,
amelyben hismentes finomsagokat is tala-
lunk. J6 id6ben a teraszra is kitlhetiink.

Bock Pince

Villany

Bock J6zsef életm(idijas borasz sikertorténete,
amelybe a villanyi birtokra ldtogatva barki be-
lekdstolhat. A birtokon all6 hotel alatt hiz6dé
grandiézus pincekomplexumban rendszeresen
tartanak borkdstolét, aminek sordn a borkészi-
tés folyamatdba is betekinthetiink. A gaszt-
ronémiai élményt borkorcsolya vagy a Bock
Obor Etterem rusztikusan hdzias izei tehetik
teljessé. A megszokott tételek mellett a Bock
Jozsef négy évtizedes karrierje el6tt tisztelgd,
24 hénapig érlelt Bock 40 Cuvée-t is minden-
képp érdemes megkdstolni.
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2-3 nhap

Pécs és Villany kérnyékén

Tovabbi Pécs és Villany kornyéki
helyekért olvasd be a kédot!

Vylyan Szél6birtok és Pincészet

Gere Tamas & Zsolt
Pincészete

Villany

Gere Tamds és Zsolt prémium borai k6zott
kizarélag kiemelkedd évjaratokban palackozott
tételeket is taldlunk, amelyekbdl csupan

néhany ezer darab kertil forgalomba: ilyen
példaul az Aureus Cuvée is, amelyet a villanyi
pincészet borozdjdban lehet megkéstolni, klasz-
szikus borkorcsolya kiséretében. A Didfa panzié-
hoz tartozé bisztréban a vendégeket szezondlis,
magyaros fogasokkal varjdk, amelyeket j6 id6ben
a kerthelyiségben is elfogyaszthatunk.

A birtokon pinceldtogatdsra is van lehetdség.

Harkéanyi Gyégy-
és Strandfirdo

Harkany

Harkany elsGsorban a gyégydszatardl ismert,
pedig nyaron a strandfiird§ pezsgé vizi
paradicsom, cstszdaparkkal és élményme-
dencékkel. A fird6ben rendszeres programok,
éjszakai furd6zés és firddfesztival is var rank!
Oszt6] tavaszig viszont szintén sokat tehetiink
itt az egészségiinkért is. A frissitg és gyogyitd
kezelések mellett holisztikus gyégymdédokat
is kiprébalhatunk, hogy testileg és lelkileg is
Gjra egyenstlyba hozzuk magunkat.



Gasztronomia és szallas

Sauska Villany

Villany

Hangstlyos borok, boros hangsdlyok. Sauska
Krisztian villanyi birtokdn matematikai preci-
zitassal, ugyanakkor szenvedélyes szeretettel
késziilnek a borok. Bejelentkezést kovetSen
részt vehetlink pincetdran és borkéstolon is,
utébbindl tobbféle kdstol6csomag kozil va-
laszthatunk, ezekben mindig az aktualis évja-
rat borai szerepelnek. A koccintasok kozepette
a borkorcsolya mellett némi bor-tudasmorzsat
is felcsipegethetiink.

A Sauska 48 az egyenslly és izharmoénia 6tvo-
zete, 48 személyre szabva. llletve kicsit tobb-
re, hiszen a letisztult és hangulatos belsd rész
mellett tavasztél Gszig a diilSkkel koriilvett
panoramads teraszra is kitilhettink. Bicsar Attila
kreativ séf utazasaibdl inspirdlédva almodja
meg az aktudlis étlapot, amelyen a fogasok
hdrom Gsszetevd koré épiilnek. Az alapanya-
gok frissek, szezonalisak és lehetdség szerint
kornyékbeli termelSktSl érkeznek. Ha a kinalat
legjavdra vagyunk kivancsiak, valasszuk a kés-
tol6 mentit, a fogasokhoz ill6 borokkal.

A borlapon a villanyi és tokaji Sauska pincé-
szetektdl is talalunk tételeket.

Goré Restaurant

Kisharsany

Baranya megye egyik legdélibb teleptilésén
nyitott meg a Go6ré, ami az autentikus alap-
anyagokat m(ivészi gasztronémiaval hazasitja,
s ennek eredményeként az adott évszakhoz
vagy tinnepkorhoz illeszkedd, tematikus
mentsorok jonnek létre. Ezeket hozzajuk ill§
borok vagy alkoholmentes italsor teszi teljessé.
Az étterembe érkez§ kalandorok egyszerre
élvezhetik a fine dininggal jar6 exkluzivitast,
késtolhatnak szokatlanul tradiciondlis alap-
anyagokbol készilt ételeket, és élvezhetik a
vidék mar-mar zavarba ejté nyugalmat. A Goré
mellett talalhaté a vele szimbiézisban mkodd
Szent Gyorgy Kdria is, és kinal szallast a vilag
zajai el6l menekil§ dtutazok szamara.

Goré Restaurant

Gere & Schubert

Villany

Villany Gttord izei. Gere Attila djfajta pincé-
szetében a fehérsz6lGé a fGszerep. A térség
klimdjara jellemz§ sok napfénynek és a bora-
szok szakértelmének koszonhetSen elsGsorban
tartalmas fehérborok kertilnek a palackba, de
a birtokon rozé is késziil. Bejelentkezést kove-
t6en élhetiink pinceldtogatassal, bepillantast
nyerhetlink a borkészités rejtelmeibe és bor-
késtolon is részt vehetiink. J6 idében érdemes
kitlni a teraszra, ahonnan csodas kilatas nyilik
a villanyi borvidékre.
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Gasztronomia

Sauska 48

Sauska 48
Villany

Egyensdly és izharménia, 48 személyre szabva.
llletve kicsit tébbre, hiszen a letisztult és hangu-
latos bels6 rész mellett tavaszt6l-Gszig a diilSkkel
korilvett panordmas teraszra is kitilhetink. Bicsar
Attila kreativ séf utazdsaibdl inspirdlédva dlmodija
meg az aktudlis étlapot, amelyen a fogasok harom
Osszetevs koré épiilnek. Az alapanyagok frissek,
szezonalisak és lehetGség szerint kornyékbeli
termeldktdl érkeznek. Ha a kinalat legjavara
vagyunk kivancsiak, vélasszuk a késtolé meniit,

a fogasokhoz ill§ borokkal. A borlapon a villanyi
és tokaji Sauska pincészetektd| is taldlunk tételeket.

Pécs

A Reggeli ars poetikaja szerint egy ,gasztrokul-
turdlis kozosségi tér”, Pécsett. Lobogéjara

a természettel val6 harménidban élés népsze-
rlisitését tlizte. A konyhdban elsGsorban helyi
termelSktSl szarmazo, szezondlis alapanya-
gokkal dolgoznak, minden pékdrut maguk
stitnek. Tartalmas reggelit és brunch-ot kinal-
nak. Az itallapon tobbek kozott frissen facsart
gytmolcslevek, hazi szorpok, kavé-specialita-
sok és remek pezsgdk szerepelnek. Alkalman-
ként vacsoraesteket, kulturdlis programokat is
szerveznek.
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Zsolnay Porcelanmanufaktira

\

siklési var Zsolnay
Siklos Porcelanmanufaktara

Pécs
A Magyarorszag legépebb varaként emlegetett -
épuletet még a 13. szdzadban kezdték épiteni.

Sok tdmadas érte az elmdlt szazadokban, de Porcelan, tivegen innen és tul. A pécsi Zsolnay-
ma ismét szinte eredeti pompdjaban csodal- negyedben taldlhaté latvanymanufaktdraban
hatjuk meg. Mig a gyerekek tobbek kozott ap- hatalmas tivegfalon keresztiil csodalhatjuk meg
rod- és hercegnd ruhaprobén vehetnek részt, a gyartas teljes folyamatdt, a porcelanok megfor-
addig a felnéttek figyelmét inkabb a kiallita- mdzasatol kezdve az égetésen keresztll egészen
sok, valamint a csodaszép Rézsakert kotheti le. a festésig. s bar bizonyos titkokat a Zsolnay-haz
Az impozans épllet falai kozott évente egyszer Orokre megdriz magénak, a kilonleges program
egy hétvége erejéig megelevenedik a kozép- keretében a jellegzetes Zsolnay mintakrol, és
kor, lovagi torndval, trubaddrokkal a porcelanok elkészitéséhez haszndlt egyediilal-
és csatajelenetekkel tarkitva. 16 technikdkrdl is sokat megtudhatunk.
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Programok

Ordoégkatian Fesztival ()

Nagyharsany

Baranya megye tdn legnagyobb 6sszmivészeti
fesztivalja, amelyen béarki megtalalhatja a neki
tetsz8 programot. Nagyharsanyban, Bere-
menden és Villanykovesden lesznek szinhazi
elGadasok, koncertek, hatalmas bulik, de akkor
sem maradunk szérakozas nélkil, ha csaladdal
érkeziink, sét: a képzémiivészet és az irodalom
kedvelGi sem fognak unatkozni.

Zsolnay Fényfesztival )

Pécs

Az elmdlt években Pécs programkinalata-
nak egyik cstcspontjava valt a szazezres
tomegeket vonzé Zsolnay Fényfesztival. Nyar
kozepén fényarba borulnak Pécs utcéi és
ikonikus épliletei.

Villanyi Rozé Fesztival s

Villany

Nyar kbzepén rendezik meg Villanyban az or-
szag ,legrézsaszinibb” turisztikai eseményét,
a Villanyi Rozé Fesztivalt, amely a rozé bor
karakteréhez ill§ fiatalos, lendiiletes progra-
mokkal varja a ,Bor varosaba” érkezdket.

Harkéanyi Furdéfesztival ©

Harkany

Csobbanjunk egyutt Magyarorszag mediterran
vidékének legnagyobb fiirdGjében!
Augusztusban megtelik a harkdnyi strand: sok-
szin{ zenei felhozatallal, izgalmas koncertek-
kel varnak minden csobbani vagyét. Bulizzunk
egyiitt a tobb mint 200 éves Harkanyi Gyogy-

és Strandflrdd altal szervezett FurdGfesztiva-
lon!

Tudtad-e?

Erdekességek a mohéacsi
buséjarasrol

A mohdcsi buséjards tobb évszazados midltra te-
kint vissza, igy az UNESCO Szellemi Kulturalis
Vilagorokségei kozé is bekerllt, az egész vilagon
egyediildllé népszokasként. Erdekes tény, hogy a
sokdcok dltal Gzott hagyomanyt eredetileg Poklada-
nak nevezik, a helyi sokdcok a beoltozotteket pedig
busénak hivtak, ami bozontosat jelent. Egy Gjsagird
egyszer magdt a jelenséget irta le busdjarasként, hi-
szen azt latta, hogy egyik hazrél a masikra jarkalnak
a busdk, ez azonban azéta is megmaradt a magyar
koznyelvben. Ami ennél misztikusabb, az maga az
esemény eredete, mivel ezt jelenleg is kutatjak. Azt
biztosan tudni, hogy az 1526-0s, vesztes mohdcsi
csata utdn a torokok uralma idején Mohdacs kornyé-
ke elnéptelenedett és csak az
1687-es gyoztes Il. mohdcsi csa-
tat kovetGen telepitették be Gjra
ezeket a terlleteket, koztik az
Eszak-Boszniahdl érkezd sokd-
cokkal akik magukkal hozhattak
ezen hagyomany alapjait.

Mik teremnek a baranyai
~kis Romaban”?

A napstittte Villanyi borvidéket és az erre a medi-
terrdn térségre jellemzd borkiilonlegességeket talan
senkinek nem kell bemutatni, am kevésbé ismert
tény, hogy itt taldlhaté hazank egyik legmelegebb
mikroklimdja is, amely kiilonleges fekvésének és
domborzati viszonyainak koszonhetGen idedlis él6-
hely a Foldon el6fordulé majd Gsszes mediterran
novénynek. Ez a par négyzetkilométeres teriilet oly-
annyira egyedulall, hogy a granatalma, a pisztacia,
a mediterrdn 6rokzoldek, de még az olajfa is megél.
De hol talalhaté mindez? Mariagy(id mellett, egy déli
tajolasi hegyoldalban mintegy kéthektdros tertle-
ten parjat ritkitd maganarborétum tizemel: a kertben
a vildg tobb, mint 50 orszagabdl
behozott, 400-ndl is tobb fas sza-
rd faj él. Ennek szomszédsagaban
van a magankert, ahol kézel 500
grandtalma bokor, illetve szamos
mas mediterrdn gytimolcstermd és
disznovény taldlhato, 14 hektdron.




Szeged és Gyula térsége

Szeged varosa a DéI-Alfoldon fekszik. Diszes,
szecesszidos miemlékei, valamint kulturalis
és  kulindris  6rokségébdél adéddan  valddi
ékszerdoboznak szamit. Szdmos jellegzetes
hazai gasztro-elem, mint a haldszlé - jelen
esetben a tiszai —, valamint a hagyma és
a paprika tobb szalon is a térséghez kothetd.
A gasztrondmiai  értékteremtés  azonban
ezekben nem meril ki a méltin hires
Alabardos Etterem, valamint a progressziv
mUikodésérdl ismert Alkimista Kulindris Méhely
is itt Gzemel. Szintén a Dél-Alfoldon, keleti
irdnyban, a Korosok volgyében taldlhatd
Gyula, mely mar a torok idGkben is neves volt
viragz6 furdSkultdrdjardl, s emiatt latogatnak
erre a legtobben ma is, hiszen gydgyvizei és
gyogykezelései pdrjukat ritkitjdk. Emellett
érdemes meglatogatni mdzeumai, vdra és
tajhazai miatt is, de gasztronémiai fesztival-
felhozatalat is javasolt szemiigyre venni
a kovetkezg oldalakon.
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Szegedi Vadaspark
Aktiv

Szeged, Szél u. 90

®@00

Hagymatikum
Aktiv

Maké, Makovecz tér 6

00

Gyulai vVarfirdd
Aktiv

Gyula, Maréthy tér 2

00

Maros Kalandpart
Aktiv

Maké, Maros part

®@00

Gyulai Almésy-kastély
Kultdra

Gyula, Kossuth Lajos u. 15
ArtHotel Szeged
Aktiv

Szeged, Somogyi u. 16

00

00

Barista Kavézé
Gasztronémia

Szeged, Boldogasszony sgrt. 16

Peron Presszo
Gasztronémia

00

Békéscsaba, GGzmalom tér 101

Oreg Kéroéssy Halaszesarda () O
Gasztronémia

Szeged, Sarga tdil6telep 262

0 Jio

Cirmi Kézmiives Kocsma
Gasztronémia

Szeged, Tisza Lajos krt. 76

Szalka Halaszcsarda
Gasztronémia

00

Szeged, K6zép Kikotd sor 9/A

Insta-spot

@00

Antique Café & Tea
Gasztronémia

Szeged, Petdfi Sandor sgrt. 39

Tindérkert Torta
és Sitemény Mihely

Szeged, Tisza Lajos krt. 53

®@0d

Essentiale
Gasztronémia

Szeged, Vitéz u. 4

SzentErzsébet Gyogyfirds () O
Aktiv

Mérahalom, Szent LaszI6 park 4

Maltai Jatszéteér, sportpark () (D
Aktiv

Szeged, Retek u. 2-4
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2-3 nap

Szeged és Gyula térségében

Makéi lombkoronasétany

Gyulai Palinka Késtoléhaz
Gyula

Harmincféle dijnyertes palinka egy helyen.

A Gyulai Pélinkdhoz bejelentkezhetiink kdsto-
[6programra és pélinkatorténeti elGadasokra is,
a f6zdeldtogatds sordn pedig belepillanthatunk
a palinkaf6zés folyamataiba.

A poharazgatds mellé helyi termékeket, pél-
ddul gyulai kolbészt, termel§i sajtot és sonkat
falatozhatunk. Sétlhatunk egyet a hatalmas
birtokon, s6t: még fjdszkoddsra is van lehetd-
ség. A legkisebbek jokedvérdl gyereksarokkal
gondoskodnak. Ha szuvenirt vennénk,

az ajandékboltban megtehetjiik.

Kisvendégld a Hargitahoz

Békéscsaba

,Egy falatnyi Erdély” — hirdeti magdrdl a békés-
csabai vendéglg, ahol az ételek mellett

a hamisitatlan enteridr is hozzdjarul a tokéle-
tes élményhez. A heti menii mellett az étlapon
taldlunk csorbalevest, porkolteket és izletes
béségtalakat is, a desszertek kozott pedig
csorogefank és baratfile is felbukkan.

A gyerekek jollakottsagarol ,Roka koma ked-
vence” és hasonl6 fantdzianev( mini-menisor-
ral gondoskodnak. ElGzetes bejelentkezés utin
minimum 10 f6té] fatiizeléses kemencében
késziilt ételeket is rendelhetiink.
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2-3 nap

Szeged és Gyula térségében
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Gyulai Palinka Késtol6haz

Kék Elefant Kavézo

Szeged

Minden, ami kavé Szegeden, az Oroszlanos
katndl 1évé udvarban. Jarjabka Zoltan kavé-
zbjéban j6 eséllyel tobbféle kavé van, mint
amirdl az emberek tobbsége valaha hallott.
Késtolhatunk djhullamos torok kavét, filter kavét,
naked espresszot, aeropresst, japan csepegtetds,
valamint kotyogdsban és French pressben készilt
feketét is, de van chai latte, tobbféle tea és forrd
csokoladé is. A kavézas élménye mellSl nem
hidnyozhatnak a finom siitemények és a kedves
kiszolgalas sem. A kavézéban profi és hobbi ba-
rista képzést és online tanfolyamokat is tartanak.

Tiszavirag
Szeged

MdGemlékvédelem alatt all6 épiletbdl kiala-
kitott butikhotel, ahol a hajdani kalapszalon
és cipészmlhely ma mar kavézéként és reg-
geliz6helyként funkcional. A magaval ragadd
éttermi részben kényelmes napinditasként
remek opcié lehet egy brunch, de klasszikus
reggeli ételeket és frissen késziilt szendvics-
kilonlegességeket is kostolhatunk; utébbiak
a szezonalitas jegyében rendszeresen meg-
Gjulnak. A sajat porkolésd kavét novényi tejjel
is kérhetjuk, az itallapon a chai- és a matcha
tea is helyet kapott. A szdllodaban 12 szoba,
spa és tepiddrium varja a pihenni vagydkat.

Makéi lombkoronasétany
Makéo

A fék lombkorondinak vildga eddig még

a rendszeres természetjarok elétt is rejtve
maradt, am ezen a kiilénleges sétanyon dtha-
ladva egy egészen (j perspektivabdl ismer-
hetjik meg az erd§ élGvildgat. A sétdnyon
minden korosztadly megtalalhatja a szamara
legérdekesebb latnivalét: mig a felnéttek a
Hagymateraszon élvezhetik az els§ tavaszi
napsugarakat, a gyerekeket a lejutdst meg-
konnyitd, izgalmas cséestszda varja!

Gyulai Varfirds

Gyula

Dél-Magyarorszag egyik legkedveltebb fiirdé-
je, a torténelmi Gyulai var szomszédsdgaban,
parkositott kiltéri medencékkel és folyamato-
san fejl6dd beltéri gydgy- és wellness meden-
cékkel var benntinket, akdr gyerekekkel, akar
gyerekek nélkil érkeziink. Az Aquapalotaban
ne hagyjuk ki a fényalagutat és a ,Fel(l)ejtd
fankos” cstszdat sem, de a merészebbek

az ugrémedencét is kiprébalhatjak. Erdekes
program az éjszakai wellness fiird6zés, mely-
nek keretében szaunaprogramokon is részt
vehetiink.



Gasztronomia és szallas

Alkimista Kulinaris Miihely

Szeged

Gasztro-magia Katké Krisztinanal, Szeged
méemléki varosrészében. A 16 férGhelyes
vacsoraétteremben, minden az evés lassu él-
vezetérdl sz6l. Az évszaknak megfeleld, tema-
tikus degusztacids vacsorak soran kiilonleges
izbirodalmakban barangolhatunk, mikézben
a térségi izekrdl és slow foodrdl hallgathatunk
torténeteket. A konyhaban valogatott alap-
anyagokbdl, fenntarthaté médon késziilnek az
ételek, amelyekhez naturdlis borokat és hazi
fézeteket kinalnak.

Alabéardos Béar Etterem
és Borozé

Szeged

Prémium kulindris élmény Szegeden. Az
elegdns enteridr esztétikdja jol illik Téth Pal séf
miivészi szintre emelt talalasahoz. A szezona-
lis ajanlatokkal tarkitott étlaprél levesek, halak,
tobbféle hisétel, valamint vegetaridnus ételek
kozil valaszthatunk. Az étteremhez egyedi
hangulatd, borteremként funkciondlé varpince
is tartozik, ahol borvacsorakat, all6fogaddso-
kat, borkéstolékat, kulturdlis programokat és
egyéb rendezvényeket is tartanak. A vendégek
kozel 40 pincészet boraival koccinthatnak,
rdadasul kozben Szeged ikonikus mtargyat,

a Vasdara Cégért is megtekinthetik.

Redk Kézmlives Cukréaszda

Szeged

Szeged elsé kézml(ives cukraszddja a Magyar
Ede tervezte Redk Palotdban kapott helyet.

Az elegans enteridr a szépérzéknek, a mennyei
desszertek pedig az izlel6bimbdknak szereznek
6romot. Kostolhatunk itt tobbek kozott ma-
caront, pohdrkrémet, tortdkat, teastiteményeket,
bonbonokat és péksiiteményeket is, utébbiak-
bol - leginkabb a croissant-bél — inycsiklandd
szendvicsek is készllnek. Az itallapon frissen
préselt gytimolcslevek, kavékilonlegességek és
forré csokolddé-variaciok is sorakoznak.

Alkimista Kulindris Mdhely

Hatos Rétes
Szeged

Szeged fGterén, a Klauzal téren nem kevesebb,
mint harom évtizede mikodik a Hatos Rétes,
ahol mindig frissen készul a kézzel nydjtott
hazi rétes, béséges toltelékkel és hazias izvi-
laggal. A kinalatban a mennyei rétesek mellett
édes és sos siteményeket, melegszendvicset és
6rids palacsinta-variaciokat is talalunk, nyaron
pedig fagylalt is készul.

Szazéves Cukraszda

Gyula

Az orszag egyik legrégebbi cukraszdajat 1840-
ben alapitotta Salis Andrds cukrdszmester,
Gyulan. A helyiek altal is nagy becsben tartott
intézmény ma is a reformkor hangulatat idézi,
kindlata ugyanakkor a mai kor elvédrdsaihoz
igazodik, mingségi stiteményeivel, f6zott
fagylaltjaival, bonbonjaival és csokolddéival.
Elményszdmba megy meginni egy kavét az
eredeti dllapotdban megdrzott enteriGrben,
ahol eredeti biedermeier kanapékon és
fotelekben foglalhatunk helyet. A cukrdszda
muzeumként is tizemel, a kiallitott targyak
kozott fellelhets tobbek kozott egy hasabszek-
reterben elhelyezett 32 sipos géporgona, Josef
Hain bécsi mester munkdja.
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Hagymatikum

Gyulai var

Gyula

A 14. szazadban épiilt, gétikus stilusd végvar
egyik érdekessége, hogy épitéséhez nem
koveket hasznaltak, hanem a Korosok adta
agyaghol égettek helyben téglat. A jellegzetes
voros szind erdd kivalé dllapotban maradt
fenn. A 129 éves torok uralom utan mako-
dott benne sorfézde, palinkahdz, levéltar és
borton is, ma pedig mdzeum, melynek 24
termét bejarva Gyula gazdag torténelmével
ismerkedhetiink meg. Talalunk itt kovacs-

és fazekasmdihelyt is, és rendszeresek a ha-
gyomanydrzé és katonai bemutatok.

Tovabbi Szeged és Gyula kérnyéki
helyekért olvasd be a kédot!

Hagymatikum

Mako

Ha Maké, akkor hagyma, ha organikus épité-
szet, akkor Makovecz Imre. A kettd kevere-
dése pedig a Hagymatikum fiird6komplexum,
ami kivilrél is kaprazatos, de bemenni is
érdemes. A klasszikus gyogyfiirdé mellett
élmény- és wellness medencéket, cstiszda-
parkot, tanuszodat és profi szaunavilagot tala-
lunk a kiilonleges épitészetével elkdpraztaté
épiiletben. Az élménymedence f6lé magasodo
10 méteres oszlop, a természet ihlette ivek,
arkadok és ornamentikus elemek egyszer(ien
lélegzetelallitéak.
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Hello Hungary,
irdnytd a kezedben!

Fedezd fel Magyarorszag rejtett kincseit!

Toltsd le oz appunkat, és szerezz 0j élményeket!




Programok

Makéi Hagymafesztival O
Mako

Lila, vorés, mogyord, fok, salotta, Gj...mind-
mind hagyma, amelyek tiszteletére el&szor
1991-ben rendeztek fesztivalt. Akkor csak szak-
mai konferencidanak szantak, am az évek soran
az esemény haromnapos programma nétte ki
magat. A belépés dijmentes, a hagyma-centri-
kus programok mellett kiilonféle sport-

és szorakoztaté programok is futnak.

Szegedi Szabadtéri Jatékok ©

Szeged

Evente kozel hetvenezer ember dlmélkodhat
a D6m tér vardzslatos atmoszférajaval atita-
tott szinhazi eladasokon és koncerteken.

A repertodrban minden mdfaj képviselteti
magat: opera, operett, vigjaték, musical,
néptanc, kortdrs tanc és préza is, igy a kina-
latban mindenki megtaldlhatja az izlésének
megfelel§ elGadast.

Gyulai Palinkafesztival (3]

Gyula

Szilva, barack, térkoly, meggy vagy épp did,
aligha van olyan palinka, ami kimaradna

a sorb6l! Palinkag6zos hétvégét igér Gyula

az immar hagyomannya valt gasztrolinnepen,
ahol minden a palinka kortil forog. A tavasszal
megrendezésre kerllS rendezvényen Gyula
belvarosa életre kel szines gasztronémiai és
kulturdlis programokkal. A pélinkaf6zés és fo-
gyasztas el6tt tisztelgd programsorozat hazank
palinka hazainak szine-javat felvonultatja.

Tudtad-e?

Az orszag legcifrabb haza
Kecskeméten ma miizeum

Kecskemét belvdrosaban taldlhaté a varos egyik
jelképének szamito épiilet, a Cifrapalota. A sze-
cesszios stilus kicsit magyarositva, népi elemek-
kel tarkitva kiilonleges latvanyt nydijt a varoskép-
ben. Otlete a malt szdzad elejérsl szarmazik,
mikor a kecskeméti varosvezetSk elhatdroztak,
hogy bérhdzat fognak a belvarosban emelni,
ennek épitésére Markus Géza épitészt kérték
fel. A palota szecesszids stilusban épiilt, de a
reneszdnsz jellegzetes elemeivel, mikozben a
virdgos, népi motivumokat is tartalmazé majoli-
kamezd a Lechner-iskolat koveti. Kerdmiadiszei
a pécsi Zsolnay gyarban ké-
sziiltek. A Cifrapalota immar
feledve bérhdz mdltjat, ma
a Kecskeméti Katona Jozsef
Mdzeum torténeti, néprajzi,
régészeti, képzémdiivészeti ki-
allitasainak ad helyet.

Az igazi halaszlé nyoméaban
Makéi 6reghagyma, magyar ponty, joféle ha-
zipaprika és bogracs: bar a haldszlé az egyszer(
ember étele, de az alapanyagok minGségében
nem tlr kompromisszumot. Magyarorszagon
mindenféle formdban fogyasztottak halétele-
ket a kirdlyi udvarhazaktél a kolostorokon &t
a zsellérhazakig. Mar a 17. szdzadban is meg-
becsilt étel volt a hazai, fehér hasd hal, hir-
nevét azonban a paprikaval val6 hazassaganak
koszonheti. A ,halpaprikdas haldszosan” végiil
két évtizeddel késébb, egy szegedi szakacs-
konyviré holgynek koszonhetSen lett hires, ki-
nek receptje is aldtdmasztja, hogy az eredeti,
Gsi halaszlé passzirozas nélkil késziil. [ly mé-
don megallapithat6, hogy a haldszlé Gshazdja
Baja. De hogy pontosan mi is
kulonbozteti meg a dunai és
tiszai iskolat, illetve milyen
recept-béli eltérések akadnak
az orszag kilonb6z6 pont-
jain? A QR kédot beolvasva
tudj meg tobbet.




Gyor-Pannonhalma
Sopron-Ferté és Blik-Sarvar
térsége

Magyarorszag  észak-nyugati  részében teriil
el Gydr-Pannonhalma, Sopron-Fert§ és Biik-
Sarvar gazdag kulturdlis és természeti értékeket
felmutatd turisztikai térsége. Gydr, a torténelmi
varos, szamos miemlékével, barokk és modern
épitészetével varazsol el, mig Pannonhalma az
apatsagaval, amely az UNESCO Vilagorokség
része és kiilonleges spiritudlis, torténelmi élményt
nydjt. Sopron-Fert§ a soproni borvidék gazdag
izvildgaval, kulturdlis hagyatékaval és a Fert§-
t6 festGi tdjaval vonzza a ldtogatdkat, idedlis
helyszint kinalva gasztro - beleértve bortirédkhoz.
Biik és Sarvdr a gydgyfirdGirdl hiresek, tokéletes
helyszint nydjtva a pihenésre és regenerdlddasra.
Ezen észak-nyugati térség véltozatos turisztikai
lehetSségeket kinal, amelyek méltan gazdagitjak
Magyarorszag  kulturdlis  és  gasztronémiai
palettdjat.
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Széchenyi-kastély
Kultdra

@00

Nagycenk, Kiscenki u. 3
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RQ Vizi EIménypark
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©@006
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00
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Kalandvéros
Aktiv
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Aktiv
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©00

Erhardt Pékség
Gasztronémia
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Pannonhalma, Var 1
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Adyvérosi jatszotér
Aktiv

Gydr, Ifjasag krt. 89
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Aktiv
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00

Flexum Thermal & Spa

) (0 12
Aktiv
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Xantus Jénos Allatkert
Aktiv

Gydr, Kiskat liget
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Fagus Hotel Sopron
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Sopron, Ojtézi fasor 3
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Gyor-Pannonhalma,Sopron-Ferto és Blik-Sarvar térségében

Fert§ - Hansag Nemzeti Park

1Csepp Pdlinka
Hegyké

Az 1 Csepp Pélinkahaz jellegzetes
Fert§-parti kornyezetben jott étre, a Sopron-
hoz kozeli Hegykdn. Palinkaf6zdének a 110
éves ,Masinahdz” épllete kerllt feldjitasra,
a Fert6-Hansag Nemzeti Park teriiletén. A
Latvanyf6zdében csalddias kornyezetben
6tvozik a pélinkaf6zéshez fiz6d6 hagyoma-
nyokat a legmodernebb technikaval. Prémi-
um — koztiik tobb dijnyertes — palinkaikat

és parlataikat meg is késtolhatjuk itt.

e RN i
i |

Kultirpresszo

Sopron

Sopron elsd speciality kdvézdja szerelem elsé
kortyra. Itt alkalmazkodnak az évszak igényei-
hez: nydron jegesen, télen forrén is elkésziilnek
a kavé-varidciok. A napi koffeinbevitel mellett
tobbek kozt egy hazi szendvicsre, bagelre vagy
stiteményre is érdemes betérni. Az otthonos —
dizdjner termékeket is felvonultat6 — belsd tér
mellett a terasz is vendégcsalogaté: a vilagmeg-
vélté beszélgetések mellé cca 10 féle ginbdl,
hozzillg tonikbdl, valamint egyéb alkoholos
italokbdl és frissit6kbdl is rendelhetiink.



gy

Malomporta

Kavébajusz
Gydr

Elménykavézas 600 éves falak kozott. Gydr
elsd speciality kavézéja a patinds Bécsi kapu
tér kozelében, egy miemléki védelem alatt
all6 épiletben kapott helyet. Az Gjhullamos
kavé-kinalat igen széles, de tedt és forr6 cso-
kolddét is készitenek. A siitemények kozott
tojds- és lisztmentes, valamint vegan kolte-
ményeket is taldlunk, a vendégek kedvence a
croissant. Balogh Akos lizletében kavét és kd-
vézdashoz valé kiegészitket, példaul French
press-t is vasarolhatunk.

Erhardt Etterem

Sopron

A hagyomanyos konyha és a gourmet életérzés
taldlkozasa. Az Erhardt Zoltan és parja dltal vitt
panzidjanak étterme és borpincéje ,izgalmas”
dticél, ha Sopronba latogatunk. A Zoltan altal
irdnyitott konyhdban féként nemzetkozi és ha-
gyomanyos magyar ételek késziilnek, és

a specialis igényekre gondolva az étlaprél vegan
és mindenmentes fogdsokat is rendelhetiink.

A gasztro-élményt az étterem sajat, kovaszos
péksége és Sopron borai teszik teljessé, a valasz-
tasban a sommelier segithet. Tartanak borvacso-
rakat és borkéstoldkat is. Szép id6ben kellemes
kerthelyiségben étkezhetiink, és télikert is van.
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a Matraban, Bilikkben

Kéroly-kilat6

Biikfiirdé Thermal & Spa®
Biik

Az orszag nyugati hataratél karnydjtasnyira,

a természet dlelésében taldljuk a modern,
folyamatosan fejl6d§ firdSkomplexumot. A
gyégy-, strand- és élményfirds részlegein 34
medencével, fergeteges cstszda élményekkel,
modern szaunavildggal és medical wellness
centrummal nydjtjak a kilonb6z48 korosztalyok
szamdra a pihenést, feltoltddést vagy éppen

a lefaraddst, ha az 6rokmozgé gyerekeknek
kerestink zizegGs vizes programot.

Karoly-kilaté

Sopron

A parkolétol alig fél 6ras sétaval elérhetjiik

a soproni tévétorony melletti Karoly-kilatét.
Utunk sordn a Boszorkany mesetsvény mel-
lett haladunk el, ahol a gyerekeket mesebeli
élmények, valamint szérakoztaté jatékok
varjak. A 23 méter magas épitmény kétszintes
tetGteraszardl csodélatos panorama nyilik:
északkeleten a volgyben fekvd Sopronra,
Balfra és a Fert§-tdra, nyugati és déli iranyban
pedig a Soproni-hegység vonulataira.

Fertd - Hanség
Nemzeti Park

Sarrod

Kaprazatos lehet8ség a kikapcsolddasra és

a tanulasra. A tébb mint 23 ezer hektaros
nemzeti parkban paratlan kornyezetben
figyelhetjik meg a mocsarak és a lapok él6-
vilagat. A park Sarrédi kézpontjaban szamos
bemutatdhely és tangsvény elérhetd, de részt
vehetiink szervezett tirakon és évszaknak
megfelel§ eseményeken, rendezvényeken is.
Erdei iskoldk szamadra specialis programokat,
nyari taborokat is szerveznek.

Malomporta

Bozsok

A K&szegi hegység szivében, csorgedezd pa-
takparton all a Malomporta apartmanhdz, alig
3 km-re az osztrdk hatartdl. Paratlan termé-
szeti kornyezete és a vizimalombdl atépitett
épulet stilusosan berendezett, 6, kiillonb6z§
nagysagul lakasa idilli harméniaban van
egymadssal. A volgyben megbdvé kis falu ki-
[6nleges hangulata sokakat rabul ejt, minden
korosztalynak szdmdra nydjthat érdek|&dési
korének megfelel§ latnivalét. Kincseket rejt a
biokert is, hiszem a friss alapanyagok nagy ré-
sze innen érkezik a Malomporta konyhdjaba.



Gasztronomia és szallas

Viator Rendezvénykozpont

Réspi Etterem-Vinarium

Fert6rakos

A borasz csaladba sziiletett Horvath J6zsef sza-
mara a sz6l6bdl készilt ned(i olyan malkotds,
amelyben a természetnek nagyobb szerep jut,
mint az embernek. Erdekesség, hogy 21 hek-
tarnyi sz6l6je 70 kilonb6z6 helyrajzi szémon
szerepel, mert a kornyék legoregebb sz6l16it
foglalja magdban. A borasz Fert6rakoson
panziot is mikodtet, tovabba a Raspi Ettermet,
ami borvacsorak, kiilénleges szarvasgomba-va-
csoraestek helyszine, s ahol szezonalis, sajat
konyhakertbdl és helyi termelSktél beszer-

zett alapanyagokbdl késziilnek az ételek. A
borospincében elGzetes bejelentkezés utan
borkéstolén is részt vehetiink.

Tovabbi Gyér-Pannonhalma,
Sopron-Fert6 és Biik-Sarvar

kornyéki helyekért olvasd be
a kédot!

Sopronbénfalvi
Kolostor Etterem

Sopron

Széllas és étterem egy ezeréves zarandokhe-
lyen, a hiiség varosa mellett, az erdgszélen.
Noha az étterem elsSsorban a szallévendégek
éhségét hivatott csillapitani, el6zetes bejelent-
kezés alapjan minden érdekl6dét szeretettel
varnak. Nem mindennapi élmény az egészsé-
ges, letisztult fogasokat, melyek az ,ép testben
ép lélek” szellemében késziilnek, a 18. szdzad
eleji freskokkal és stukkokkal diszitett refekto-
riumban elfogyasztani. Ugyanigy kiilonleges
hatassal lehet rank, ha a hajdani szerzetesi
cellakbdl kialakitott, egyedi hangulatid szobak-
ban hajtjuk dlomra a fejtinket.

Viator Rendezvénykézpont

Pannonhalma

A Kosaras-dombon, a f6apatsag t6szomszéd-
sagdban taldlhaté a Viator.

A pannonhalmi tdj és az apatsagi sz6l6iil-
tetvények folé emelkedd impozans, kor-

tars épulet latvanya a tobb mint ezeréves
monostor mellett ugyantigy a modernitdst és
hagyomanyt 6tvozi, ahogyan az évszakonként
megujuld étlap is. Szintén helyi adottsag az
apatsag hires gyogy- és fliszernovénykertje,
melynek terményei rendre visszakdszonnek
az izletes fogasokban. Az egység égisze alatt
mikodik az Apatsagi Major Latogatokoz-
pontban |étesitett Pausa Apatsagi Kavéhaz is,
amely egész évben vdrja vendégeit.
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Gasztronomia és szallas

Sopronbdnfalvi Kolostor Etterem

A Major

Asvanyrard

Vidéki hangulat, kiilénleges minimél-népies
enteridr, béséges, hazias ételekkel, Gyér
kozelében. A tobb csaldd 6sszefogasaval
megdlmodott szigetkozi étterem tulajdonosai
a vendéglatason keresztiil szeretnék meg-
mutatni, milyen fontos egymds tdmogatasa,
segitése. Az étlapon f6ként magyar izvilagu
ételeket taldlunk, de az étlap Gsszedllitasa-
nal a szezonalitdst, a vegetarianusok és a
gyerekek igényeit is figyelembe veszik. Akut
farkaséhség esetén a kétszemélyes Major talat
érdemes megrendelni. Az étteremben 60 fdig
rendezvényeket is tartanak.

Matr6z Dunaparti
Kisvendéglo

Gyé6r

Gy6r leghosszabb vendéglatéi mdltd kisven-
déglGje az 1800-as évek eleje 6ta mikodik az
6varosban, a var kozelében, a folydparttél nem
messze. A kockds abroszra hazias izek, kiilon-
leges halételek — példaul sajtmartdsos siillg,
mustaros rantott ponty, haldszlé és ecetes halak
—, valamint frissen, hazilag gydrt tésztabol ké-
szUlG tdrds csusza keriil — hogy csak néhanyat
emlitsiink a vendégek legnagyobb kedvencei
kozil. Szép idben kililhetlink

a teraszra is, és akdr borozni is beiilhetiink —
emellé javasolt helyben siilt tepert8s pogacsat
kérni, borkorcsolya gyanant.
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Kultara

Hédervary Kastély

Scarbantia Régészeti Park

Sopron

Id6utazas a rémai korba, Sopron szivében. Izgal-
mas és Uj ismeretekkel teli kalandot igér

a hliség varosanak régészeti parkja, ahol 2. szaza-
di utak és lakéépiiletek maradvanyai mellett sza-
mos egyéb romai kori emléket megtekinthetiink.
Ne hagyjuk ki az 6tvosmihely maradvanyait, de a
padlofiitéssel elltott épiilet szintén almélkodasra
adhat okot. A parkban kozépkori leleteket is tala-
lunk, igy példaul egy 11. szazadi ispani vdr sancat
és a hajdani varosfalat is szemtigyre vehetjiik.

Hédervary Kastély

Hédervar

A telepulés és a Hédervary csalad nyolc
évszazados kapcsolatanak egyik épitésze-

ti hagyatéka a haromszintes, ékes barokk
Hédervary kastély. A két szfinx altal 6rzott
épulet romantikus belsé udvart rejt, amelynek
kozepén évszazados platanfa diszeleg.

A vilaghabord utan iskoldnak és kollégium-
nak, majd alkotéhaznak haszndaltak. 2004-
ben szélloda nyilt falai kozt.

Nadasdy-vér

Sarvar

A Réba nyugati partjdnak kozelében, Sarvar
kozpontjdban taldljuk a Nadasdy-varat, mely
a telepulés kulturalis életének centruma.

A teljes épségben fennmaradt kozépkori
varkastély egész évben nyitva all kicsik és
nagyok el6tt egyarant. A mizeumban allandé
és iddGszaki kiallitdsokot tekinthetiink meg —
a nemzetkozileg is jegyzett huszarkiallitas
példaul a Nadasdy- és tobb magyar huszarez-
red hagyatékat tarja elénk. A diszteremben,

a varszinpadon, vagy a kamarateremben a
kozépkor, a reneszansz és a barokk zenei
vilagat felidézd koncerteket hallgathatunk,
gyakoriak a szinhazi el6adasok is, valamint a
kozonségtalalkozok és gyerekprogramok.

Esterhazy-kastély

Fert6d

A hatalmas Esterhdzy-kastélyt bejarni felér
egy tdrazdssal! Ez a barokk és rokoko stilusi
kastély a kultdra és a mlivészetek otthona:
sokaig élt és alkotott itt Joseph Haydn, s ma is
gyakran tartanak itt koncerteket, el6adasokat.
Tobb mint 100 gazdagon diszitett szobdjaban
mintegy 650 festményt, valamint kamarakial-
Iitasokat csoddlhatunk meg. A kastély el6tti
franciakertben és a Cziraky Margit r6zsakert-
ben is érdemes elid6zni.



Programok

Béabolnai Kukorica Fesztival ©

Babolna

A Kukorica Fesztivalt Babolnan minden év
szeptemberében rendezik meg. Van itt minden,
mi szem-szajnak ingere: termeldi piac, lada-
vasut, gokart, jatékpark, babelSadas, koncert
gyerekeknek és felnGtteknek, no meg sok-sok
finomsag! Fellép tobbek kozott a Magna cum
Laude, az estét pedig tiizijaték korondzza meg.

Mori Bornapok o
Mor

Ahogy az sz szinei kezdik dtvenni az uralkodd
szerepet a tajban, Mor varosa felkésziil, hogy
lidvozolje a latogatdkat az egyik legvardzslato-
sabb eseményén, a Méri Bornapokon.

A sziiretet és a bort (innepld rendezvényen sza-
mos kulturélis eseménnyel, koztik ifjdsagi- és
gyerek programokkal is varjak a latogatokat.

A Méri Bornapokra nemcsak a der(s koc-
cintdsok miatt érdemes elldtogatni, hanem a
varos tobb helyszinén megrendezett szamtalan
esemény miatt is.

Filiggetien Filmfesztival Q

Celldomolk

Ev elején Celldsmolkon debiitalhatnak a
fuggetlen filmesek. A Kemenesaljai M{velGdési
Kozpont és Konyvtar palydzatan gyermek és
felndtt kategdridban nevezhetjiik alkotasainkat.
A szervezSk maximum 45 perces palyamiveket
vetitenek kisjatékfilm, animacios film, kisérleti
film, dokumentumfilm, természetfilm és etdd
kategéridkban.

Szent Marton-napi Vasar o
Szombathelyen

Szombathely

November els hétvégéjén igazi vasari forga-
taggal var Szombathely. A Vasi Skanzenben
megrendezésre keriil§ eseményre az orszag
szamos szegletébdl érkeznek drusok, kézmd-
vesek portékdikkal. Az igazi vasari hangulatot
néptancosok, népzenészek és tovabbi fellépsk
el6adasai hozzdk, és természetesen a finom fa-
latokrél sem kell lemondanunk: a vasari inyen-
cségek sokasagat megtalaljuk itt. A csalddosokat
valtozatos gyermekprogramokkal, tigyességi
jatékokkal és gyermekmdisorokkal vérjak. Kap-
juk fel a véasari cip6t, irany Szombathely!

Ot Templom Fesztival (%)
Gydr

FGszerepben az elfogadds és a hit: Ginnepeljiik
a békés egymas mellett élést.

A tavasszal megrendezésre keriil§ esemény
kézpontja Gyér-Ujvaros kiilonlegessége, vagyis
az utca, ahol 6t kiilonb6z4 vallast képvisel§
templom is helyet kapott. A szinhazi, irodalmi,
zenei és képzEmiivészeti programok célja,
hogy hidat képezzenek a kiilonb6z6 vallasok
és kultdrdk kozott, elGsegitve ezzel azt, hogy
az egymassal valé banasméd mércéje ne egy
kils6 tényez legyen, hanem a valédi emberi
értékek. Az 6tnapos fesztival hianypétld, érde-
mes miatta Gydrbe latogatni!

SopronFest (4)

Sopron

A nagyszabasu zenei és kulturdlis fesztivalok
altalaban a nyar privilégiumai. Sopron azonban
Gjitott: mdjusban komplex fesztivéllal késziil-
nek a szervezSk. A SopronFest programsorozat
részeként tobb mint 20 helyszinen szérakoz-
hatunk. Mindemellett varosszerte szinhazi
elSaddsok, podcast fesztival, kidllitasok és
inycsiklandé gasztroprogramok is varjék a
fesztivalozdkat.



Tudtad-e?

Mi terem, mi f6 a Pannonhalmi Apéatsagnal?

Az ezeréves Pannonhalmi Bencés FGapatsag szamadra a tradicio, az értékte-
remtés és az innovacié alapelvek. Az apatsagi lét ezért mindig tgy prébalt
berendezkedni, hogy minden koriilmények kozott 6nellatok tudjanak ma-
radni, ez a torekvés 6sztondzte az apatsag bencés rendjét akkor is, mikor
sz6l6termesztésbe kezdtek a pannonhalmi széles, jobbdra napos lankdkon.
Majd Belgiumban eltanultdk a sorf6zés tudomanyat. Kertjeiket gondosan
apoltdk, valogatott gydgynovényekkel iltették be, melyekkel ma az Illatmd-
zeumban ismerkedhetnek meg a latogatdk, kezdve a kiemelt pannonhalmi
illatokkal, melyek a levendula, az orvosi zsalya, a kakukkfd, a citromfd és
a borsmenta.

Kultartérténeti tara Bakonybélen

Bakonybél a Magas-Bakony 6lelésében megbiivo, ezer éves mdltra vissza-
tekintd telepiilés, ahol szinte kézzelfoghatd a torténelem. A kornyék egyik
legkiilonlegesebb nevezetessége az 1018-ban Szent Istvan kirdly dltal ala-
pitott Szent Mauriciusz Monostor, amelyet mai napig bencés szerzetesek
laknak. A nemrégiben feldjitott barokk templom egy kiallito- és vetitGte-
remmel kiegésziilve ismerteti meg a monostor tobb szaz évre visszatekintd
torténelmét az érdeklgdbkkel. Semmiképp ne hagyjuk ki latogatdsunk soran
az apatsag sorkindlatat sem; megéri az izelit6t.

Mi volt a Magyar Ispita, és mit rejt ma?

Gydr torténelmi belvarosdban all egy épllet, mely tobb évszazadon &t volt
a magdra maradt, idGs polgarok menhelye. 1666-ban Széchenyi Gyorgy
puspok hivta életre azt az alapitvanyt, mely az I. vilaghabortig fenntartotta
és mikodtette az intézményt — tulajdonképpen ispotalyt, mely Magyar Ispi-
taként volt ismert. A kozépkori eredeti épiilet tobb épitészeti stilust 6tvoz:
nagyrészt késé reneszansz stilusd, ez megfigyelhetS udvaranak toszkéan osz-
lopos arkadsoran, részben pedig barokk stilusd. Frdemes kérbejarni az épii-
letet, miel6tt belépiink, hogy megnézziik a benne rejlé kidllitast, melynek
magjdt szintén reneszansz és barokk butorok, képzd- és iparmivészeti tar-
gyak alkotjak. Itt taldlhaté a kitling izléssel valogatott dr. Vaczy Péter-gy(j-
temény, melyet jelentSs részben a lakaskultdrat idéz6 darabok tesznek ki,
a legfiatalabb darabja pedig egy XIX. szdzadi, Napdleon korabeli, empire
stilusd aranyozott 6ra.
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