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A hiteles iránytű, immár a kezedben!

Hazánk megszámlálhatatlan csodával 
kápráztat el minket. Az élmények szinte 
túlcsordulnak szívünkben, kérdés, hogy  
a kalandok elférnek-e a zsebünkben?  
Ez a zsebméretű könyv nélkülözhetetlen 
útitársként szolgál országjárásunkkor, 
és nemcsak az alapvető információkat 
tartalmazza, hanem bennfentes tippekkel is 
segít minket a felfedezésben. Útitársunk lehet 
egy-egy hétvége megtervezésében, segítőnk 
egy kiadós nyaralás alkalmával, megmentőnk, 
ha a külföldi barátok Magyarországra érkeznek, 
és egyedi élményekkel nyűgöznénk le őket. 
Az útikönyvben a hazai desztináció kiemelt 
turisztikai térségei kerülnek rendszerezésre, 
sok-sok vonzerőt listázva, úgy, hogy azok,  
egy-egy „önmagában is fogyasztható” 
programként is kirajzolódhassanak. Válogassunk 
kedvünkre belőle! Az úticélok felfedezésében 
látványos grafikus térképek segítenek. 
A kiadvány szezonális programokat 
is tartogat számunkra, hogy egész 
évben hasznos útitársunk legyen. Bár a 
nyomtatott formátumokat sokszor elsöpri 
az internet, kompromisszumot kötöttünk  
a technológiával is: a Hello Hungary online 
adatbázisával állandó kapcsolatot teremtünk 
a kiadvány és a vonatkozó online tartalmak 
között, QR kódok segítségével. 

Olvassuk, szeressük; de legfőképp, leljük 
örömünket Magyarország kincseinek élménydús 
felfedezésében, utazásainkban!
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Balaton

A Balaton Közép-Európa legnagyobb tava, 
és térsége hazánk egyik legkedveltebb 
úti célja, nem véletlenül. A megérdemelt 
vízparti üdülés mellett számos természeti 
látványossággal, színes gasztro kínálattal 
és tartalmas programokkal várja az oda 
látogatókat a nyári főszezonon kívül is. 
Míg a déli parton a sok sekély strand vár, 
termelői piacok és béke honol, az északi 
oldalon dombok és szőlőtőkék, valamint 
a kimeríthetetlen éttermi és borkínálat van 
főszerepben. Azok számára, akik a természetet 
a történelemmel társítanák, a Balaton környéke 
aligha okoz csalódást: a magasabban fekvő 
területekre elődeink várakat építettek, melyek 
romjai kellemes túrák során látogathatók. 
Az aktívan pihenni vágyók hódolhatnak 
vízisportoknak, élvezetes biciklitúráknak, 
vagy akár többek közt kipróbálhatják magukat 
kalandparkokban is; a Balaton játékos oldalát 
a gyermekesek pl. változatos családbarát 
programok révén is megélhetik.
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Oszi Bácsi Keszeg Sütödéje
Gasztronómia

Szigliget, Soponyai utca 887

 1

 2

Fricska Balaton
Gasztronómia

Balatonföldvár, Rákóczi Ferenc utca 9

 3

The Rusty Coffee Box
Gasztronómia

Balatonakarattya, Kisfaludy sétány

4

BalatonBike365
Aktív

Balatonföldvár, Balatonfüred, Kapolcs

7

Helka és Kelén játszótér
Aktív

Balatonfüred, Fenyves park 4

8

Egy Csipet Nápoly
Gasztronómia

Siófok, Vécsey Károly utca 23

9

10

Vánkos Bed and Bistro
Gasztronómia

Badacsonytomaj, Füredi út 29

11

Zománc Bisztrócska
Gasztronómia

Vászoly, Vazul út 8

12

Picitmás étterem & manufaktúra
Gasztronómia

Balatonszőlős, 071 43.hrsz.

13

Pap Wines
Gasztronómia

Hegymagas, Szent György-hegy

Füge – Gasztro Kikötő
Gasztronómia

Tihany, Rév utca 7

Derce Pékbisztró
Gasztronómia

Veszprém, Deák Ferenc utca 13

Kotyogós Kávéterasz
Gasztronómia

Tihany, Aranyház utca 089/2

Szigligeti vár és Várudvar
Kultúra & gasztronómia

Szigliget, Kisfaludy utca 30

Sümegi vár
Kultúra

Sümeg, Vársétány

Madárles Kilátó
Aktív

Balatonberény

Toboz játszótér
Aktív

Balatonfenyves, Balaton-Part utca 9-10

Kedves Kávézó és Cukrászda
Gasztronómia

Balatonfüred, Blaha Lujza utca 7

Zalakarosi Családi,
Élmény- és Gyógyfürdő
Zalakaros, Termál út 4

14

15

16

17

18

19

20

21

22

23

24

Csopaki Resti by Laurel
Gasztronómia

Csopak, Kossuth utca 1

Kűvölgy Tanya
Gasztronómia

Dörgicse, 037 hrsz.

A Konyhám Stúdió 365
Gasztronómia

Fonyód, Ady Endre út 5 

65

Insta-spot
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2-3 nap2-3 nap
a Balaton északi partján

Istvándy Birtok
Káptalantóti

Az Istvándy család generációk óta a borászat bűvkö-
rében él: két évszázad tapasztalatához hozzáadódik  
a kreatív, újító szándék, ígéretes borsort eredményez-
ve. Miközben a szezonális menüt kínáló borteraszon 
Csilla brillírozik az ízekkel, az immáron szállást is 
biztosító csodás birtokon, a mesés faházakban meg-
pihenve is élvezhetjük a varázslatos gasztrokínálat és 
a panoráma kombinációját. Borműhelyük workshop-
ján elkészíthetjük saját borunkat, és érdemes bekuk-
kantani a Badizsonba, ahol kimérve is megvásárol-
hatjuk kedvenc tételeinket. A birtok Ligete kivételes 
adottságú rendezvényhelyszín, az Istvándy Glamping 
pedig a természetben ébredés luxusát kínálja.

Kő fagyi?
Mindszentkálla

Gombócnyi öröm, amiért megéri sorban állni. 
A tulajdonos férj és feleség, Biszku Ferenc és 
Krisztina a szoftverfejlesztést és a ruhatervezést 
cserélték fagylaltkészítésre, amihez az alapokat 
egy olasz mestertől tanulták meg.  
A Balatontól 15 perc autóútra lévő fagyizó-
ban nemcsak mennyei gyümölcsfagylaltokat, 
hanem háztáji tejből készült krémes ízeket is 
kóstolhatunk, de vannak laktózmentes verziók 
is. Kuriózum a sárgamuskotályos és a rozéfagy- 
lalt, és a süteménykínálat is fenséges. A kávé 
minőségére a pörkölő és a barista tanfolyamot 
végzett Krisztina szakértelme a garancia.

Szászi Birtok

Szászi Birtok
Hegymagas

Szászi Endre 18 hektáron gazdálkodik: Szent 
György-hegyi birtoka az országban elsőként 
kapott bio minősítést. A klasszikus fehérbo-
rok mellett a térség etalon rizlingje, valamint 
vörös- és habzóbor készül a pincészetben, 
melyeket helyben meg is vásárolhatunk, 
s persze kóstolásra is van lehetőség. A borok-
kal jól harmonizáló, szezonális ételeket jó 
időben a birtokhoz tartozó Viridárium étterem 
panorámás teraszán is elfogyaszthatjuk; ha 
pedig az estébe nyúló borozgatás után nem 
szeretnénk hazamenni, megszállhatunk 
a három vendégház egyikében.
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Liliomkert Piac 
Káptalantóti

Érdemes ide üres hassal érkezni. Legalábbis 
akkor, ha szívesen kóstoljuk végig a Bala-
ton-felvidék számos termelőjének finomsá-
gait. Harmathy Ildikónak köszönhetően a 
káptalantóti piacon minden vasárnap megtel-
nek a standok: vásárolhatunk egyebek mellett 
frissen illatozó tepertős és sajtos pogácsát, 
kenyérlángost, valamint zöldségeket, gyümöl-
csöket, illetve tejtermékeket, házi sajtokat és 
húskészítményeket. Ha már jóllaktunk, feltét-
lenül vegyük szemügyre a különféle, kézzel 
készült portékákat.

Hévízi Gyógytó
Hévíz

Nyíló tavirózsák és récék között úszkálni 
a gőzölgő termálvízben életre szóló élmény. 
Ebben lehet részünk, ha Hévízre látogatunk.  
A hévízi gyógytó a világ legnagyobb természe-
tes, biológiailag aktív meleg vizű tava. Vízfelü-
lete 4,5 hektár. Legmélyebb pontja 38 méter, 
ezért alapvetően csak úszni tudóknak ajánlott, 
de ha megvan a vízbiztonság, az úszógumik 
használatát sem kell szégyellni. A tavon fürdő-
épületek, a partján pedig szauna és wellness 
részlegek várnak ránk, de a komplexum része a 
Szent András Reumakórház és a Fedett Fürdő is.

Hévízi Gyógytó

B-üzem
Nemesgulács

A Szent György-hegy lábánál, a Nemesgu-
lács-Kisapáti vasútállomással szemben található 
a B-üzem, vagyis a Gilvesy pincészethez tartozó 
vinotéka, hatalmas terasszal, zenével és progra-
mokkal felturbózva. Akár elvitelre, akár helyben 
fogyasztásra érkezne a betérő vendég  
a palack – és benne a frissítők – beszerzésével,  
a frissen sült nápolyi pizzát nem érdemes ki-
hagyni! Az aktuális nyitvatartáshoz érdemes on-
line felületeiket felkeresni, mielőtt útra kelnénk.

Tagyon Birtok
Tagyon

Kartaly Attila tulajdonos Baráti Társaságként 
aposztrofálja a birtokot. A 4 hektáros területen 
új és régi telepítésű szőlők mellett gyümölcs-
fák és egy 600 négyzetméteres veteményes is 
helyett kapott. A birtok éttermének séfje a ha-
gyományos, magyaros ízeket részesíti előnyben, 
a hetente változó étlapon mindig szezonális 
finomságok kapnak helyet, amelyekhez Tagyon- 
és Nivegy-völgyi borkülönlegességeket is kós-
tolhatunk. A jóllakottság érzetét a birtokon tett 
sétával ellensúlyozhatjuk, ha pedig maradnánk 
éjszakára, az apatmanházak hangulatos szállás-
lehetőséget kínálnak.
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2-3 nap
Kistücsök Food & Room 
Balatonszemes
A hazai gasztronómia egyik ikonikus alakja, 
Csapody Balázs és csapata által vitt vendéglő 
három évtizede fejlődik töretlenül, miköz-
ben az alapvető céljuk szinte semmit nem 
változott: konyhájának fókuszában a balatoni 
térség áll, s az alapanyag-beszerzéshez szoros 
kapcsolatot ápolnak a környékbeli termelők-
kel, halászokkal és borászokkal. A vendégeket 
egész évben modern, polgári miliő várja itt 
– immár látványkonyhával, delikátesz bolttal, 
séfszobával és szálláshellyel is kiegészülve.

Zamárdi Kalandpark
Zamárdi

Kupacnyi kaland izgalommal fűszerezve a 
főút melletti méretes zöldterületen. A kaland-
pályákon változatos akadályokon tesztelhet-
jük aktuális erőnlétünket, állóképességünket 
és ügyességünket. Amikor már nagyon elfára-
dunk, egy-két átcsúszó segíti a szusszanásnyi 
erőgyűjtést. A legkisebbek számára labirintus, 
élménygőzös, vízihenger és vízigolyó is elér-
hető, de kipróbálhatják a kincsmosást is. Ha 
pedig a bátorságunk extra kihívásra vágyik, 
ugorjunk le a powerfun toronyból!

2-3 nap
a Balaton déli partján

Tópart Hotel és Étterem

Tópart Hotel és Étterem
Balatonvilágos

A vízparti életérzés legjava, kulináris örömök-
kel megbolondítva. A balatonvilágosi hotelben 
elegáns szobákkal és izgalmas ételeket kínáló 
étteremmel várják a vendégeket. A szezonali-
tásra épülő séfajánlatban az adott kreációhoz 
legjobban illő bort is megtaláljuk. A legkiseb-
bek számára gyerekmenüt készítenek, s őket 
falatozás után árnyas homokozó és mászóka, 
a nagyobbakat pedig pingpongasztal várja a 
parti kertben. A hangulatos belső térből és a 
hatalmas vízparti teraszról egyaránt lenyűgöző 
kilátás nyílik a Balatonra.

Kristinus Borbirtok
és Lokal47
Kéthely

A Kristinus Borbirtok identitása a fenntart-
hatóságban és a biodinamikus szemléletben 
rejlik. A dél-balatoni birtokon, ahol már 
farm is működik, megkóstolhatjuk a Kristinus 
díjnyertes borait és kóstolón is részt vehetünk.  
A helyszínen kül- és beltéri rendezvények 
lebonyolítására is van lehetőség, illetve 10 
szoba várja a vendégeket. A birtok filozófiája 
a Lokal47 bisztró tányérjain is megjelenik: az 
ételek a környék termelőinek alapanyagaiból 
készülnek, melyeket jellemzően a szezonalitás 
ihlet. 

Kiskert Vendéglő
Siófok

Horváth Szilárd és Südy Ágnes egész évben 
üzemelő, széplaki vendéglőjének fókuszában  
a hagyományos magyar ízek állnak, ám minden 
étel egy kis csavarral, újítással készül. Nyáron  
a kánikulában megbújhatunk a fedett terasz 
ponyvája alatt is, télen pedig az otthonos belső 
térben élvezhetjük a kellemes kisvendéglői 
miliőt, valamint a balatoni térséget kiemelő 
gasztronómiai kínálatot: a friss, helyi, minőségi 
alapanyagokból készült fogásokat, a környék 
borait és a házi szörpöket. A gyerkőcökre is 
gondoltak: őket Gru és Bambi menü várja.
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Laposa Borbirtok 
Badacsony

A 30 hektáron elterülő Laposa Birtok valóságos 
borbirodalom a Badacsony tetején. A Laposa 
testvérek, Bence, Lilla és Zsófi egyetértenek  
a közösségépítés, valamint a fenntartható fejlő-
dés és az értékteremtés fontosságában. A főként 
helyi szőlőfajtákból évente 500.000 palack bor 
készül, amelyeket nemcsak a birtokon található 
Hableányban, hanem a szintén családi közre-
működéssel működő Frissteraszon és Bortera-
szon egyaránt megízlelhetünk, akár vezetett 
borkóstoló keretében is. Az ételek mindegyik 
helyen helyi termelőktől vásárolt alapanyagok-
ból készülnek, a modern bisztrókonyha által 
felvonultatott ízkombinációknak pedig csak  
a képzelet szab határt.

Légli Szőlőbirtok és Borászat
Balatonboglár

Légli Ottó már több mint három évtizede 
borászkodik. Dűlői Balatonboglár, Gyugy és 
Szőlősgyörök községek határában találhatóak: 
a védett meleg domboldalakon nevelkedő 
szőlők érett, zamatos, harmonikus, nagyrészt 
könnyed, gyümölcsös fehérborokat adnak.  
Az ínyenc borász rajongása a halak iránt meg-
mutatkozik az évközi tematikus programokban, 
melyek kötelező eleme az „Ottó féle balatoni 
hallé”, s amikor pince-túrán és dűlőtúrán is 
részt vehetnek az érdeklődők.

GasztronómiaGasztronómia és szállás

Apátsági Rege Cukrászda
Tihany

A Tihanyi Bencés Apátságot 1055-ben alapítot-
ta I. András király, Szent Ányos és Szűz Mária 
tiszteletére. Az apátság cukrászdája 60 éve 
várja vendégeket, 2018-ban pedig konyhával 
is bővült, így már reggelit és meleg ételeket is 
kínál. A Balaton egyik legszebb fekvésű tera-
szán szép időben jól eshet ejtőzni egy forró 
kávé mellett, melyet ajánlatos megtoldani egy 
finom süteménnyel: a törzsvendégek szerint 
a levendulás krémest és a furmintos barack- 
chutney-s Bencés tortát bűn kihagyni.

Laposa Borbirtok

Pazar Coffee Company
Balatonfüred

Balatonfüred reformkori városrészétől keletebb-
re, a Kisfaludy strandhoz közel, egy új építésű 
házsor aljában találjuk meg a Pazar Coffee 
Company-t, mely nevéhez méltó élményt nyújt: 
újhullámos kávézó lévén a chemextől  
a cold brew-n és flat white-on át a V60-ig bár-
mit kérhetünk, nem fogunk csalódni. Matcha 
lattét, smoothie-kat, friss szendvicseket és 
süteményeket szintén rendelhetünk, jó időben 
a teraszra szervírozva, vagy elvitelre is.
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Vászolyi Sajtmanufaktúra
Vászoly

A Vászolyi Sajtmanufaktúrát egy közgaz-
dász házaspár alapította, akik a városi miliőt 
pasztőrözésre, savózásra és érlelésre cserélték 
le. S mint a szerelem-projektek esetében, itt 
főleg igaz: ahol szívvel-lélekkel készül produk-
tum, az csak jó lehet. A vászolyi többszörösen 
díjnyertes sajtok ma már nem csak a Bala-
ton-felvidék legjobb éttermeiben és delikáte-
szeiben köszönnek ránk, hanem az egész or-
szágban fellelhetők. Szombatonként érdemes 
személyesen is ellátogatni a manufaktúrába, 
figyelni, okulni, kóstolni – és akár hazavinni is 
pár darabot a sajtok közül.

Casa Christa
Balatonszőlős

Egy lélegzetvételnyi toszkán életérzés Bala-
tonszőlős felett, a Kis Gella dombon. A cso-
dásan felújított présházakban baráti társasá-
gok, párok és családok egyaránt jól érezhetik 
magukat. A birtok konyháján híresen finom 
ételek készülnek, a panorámához méltó 
koccintásról pedig Balaton-felvidéki borokkal 
gondoskodnak. A közelben számos aktív ki-
kapcsolódásra van lehetőség, a tulajdonosok 
szívesen segítenek borkóstolót szervezni  
a közeli borászatok valamelyikébe. A birtok 
különösen szép, amikor a mandulafák virágos 
menyasszonyruhába öltöznek.

Casa Christa

Villa Kabala
Szigliget

Emberléptékű, szerethető hely, mely 2017-
ben nyílt Farkas István festőművész villájá-
ban, a Kamon-kőhöz közeli domboldalon, 
ahova hosszú lépcsősoron jutunk fel. A 
teraszra érve nyomban kárpótol az üdvözlő 
pohár bodzapezsgő, valamint a szigligeti 
öbölre nyíló pazar panoráma. A Villa Kabala 
gourmet éttermének konyhájáról remekbe 
szabott vacsoramenüt és à la carte ebédet 
is rendelhetünk, s ha a hat szoba valame-
lyikében megszállunk, másnap elsőrangú 
reggelivel várnak minket. Minden fogás 
szezonális, jellemzően helyi alapanyagokból, 
nagy odafigyeléssel készül.

Reform Club
Szántód

Különleges bár és étterem a szántódi BaLaLand 
területén, amely nem csak a szállóvendégek íz-
lelőbimbóit hivatott elkápráztatni. A komplexum 
központi szállodájának földszintjén található 
vendéglátóegység a nagy koccintások ideális 
helyszíne lehet. Az italválasztékban karibi rumok, 
különleges koktélok és környékbeli termelők bo-
rai találhatóak meg. Ha megéhezünk, az étlapról 
helyi és nemzetközi kreációkat rendelhetünk. Az 
étteremhez szabadtéri rész is tartozik.

GasztronómiaGasztronómia és szállás
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Kislaki - Bormanufaktúra
Balatonboglár

A Balatonboglárhoz tartozó Szőlőskislakon, a 
falu végén találjuk meg Légli Géza kézműves 
borászatát, ahol minden emberléptékű és békés. 
Szállást itt a falu végén, valamint a közeli jános-
hegyi dűlőben, míg borkóstolót és hozzá hideg 
falatkákat a Kislaki Borkertben és annak udvarán 
kapunk. A borok mellett sok helyi és saját 
finomsággal (házi szörpök, lekvárok és friss házi 
kenyér, régiós sonkák és sajtok), évközi temati-
kus boros programokkal (pincetúrák, dűlőtúrák, 
Márton nap, nyitott hétvégék) teljes a kínálat.

Csendes Dűlő Szőlőbirtok

Csendes Dűlő Szőlőbirtok
Badacsonyörs

Az Örsi-hegyen fekvő szőlőterület 1971 
óta van a Molnár család tulajdonában, akik 
három hektáron olaszrizling, hárslevelű, 
szürkebarát és kéknyelű fajtákat gondoznak, 
ökológiai termesztéssel. A pincészet bortera-
száról páratlan badacsonyi panoráma tárul a 
szemünk elé, érdemes ott elidőzni, borokat 
kóstolva, melyek mellé hideg borkorcsolyát 
is kérhetünk. A családbarát vendégház egész 
évben foglalható.
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Vasüzlet
Balatonfüred

Vas nincs, ám a név férfias energiája jól 
tükrözi az „Ember lő mamut. Ember süt hús” 
típusú maszkulin életérzést. Huszár Mátyás 
balatonfüredi éttermét saját grillpartijai 
ihlették, a látványkonyhában környékbeli 
alapanyagokból álmodják meg a faszénen 
sült, húsos kreációkat. A klasszikus köretek 
mellett helyben készült savanyított finomsá-
gokat is kóstolhatunk. Az étlapon van néhány 
húsmentes étel is, például dödölle és sült ká-
poszta. Az itallapon mindenki megtalálhatja
a neki tetsző kortyolnivalót.

Búzalelke Pékség
Kisapáti

A Búzalelke pékség tulajdonosa, Kovács Bea 
gyakran énekel a kenyereinek, de ez nem cso-
da, mert karvezetés szakos diplomával állt be a 
kemence mellé. Kovásza egyidős a Búzalelké-
vel, és Rajnai rizling must is van benne. Talán 
az énekszó mellett ez a másik olyan összetevő, 
ami hozzájárul ahhoz, hogy Kisapátiban olyan 
mennyei kenyerek és péksütemények sülnek, 
amiket pillanatok alatt elkapkodnak – vagy 
akár helyben is elmajszolhatnak – a vendé-
gek, legyen az burgonyás-rozmaringos és 
zsályás-kecskesajtos cipó, vagy akár spenótos 
- kéksajtos quiche.

Kunszt!
Veszprém

Veszprém designboltja, illetve közösségi tere 
egyben galéria és bisztró-kávézó is. A KUNSZT! 
a város központjában, az Óváros téren talál-
ható, a patinás Rosenberg házban. A pop-up 
store-ban többek között workshopokat tartanak, 
közösségi programokat szerveznek, és nem 
utolsósorban kifinomult gasztronómiai élményt 
nyújtanak. A környékhez és a Balatonhoz 
kötődő iparművészek és designerek különleges 
alkotásai közül is válogathatunk az üzletben.

Búzalelke Pékség

Kultúra Gasztronómia és szállásGasztronómia
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Kultúra Kultúra

Festetics-kastély
Keszthely

A Balaton környékének egyik legnépszerűbb 
látnivalója a keszthelyi Festetics-kastély, mely 
barokkos pompájával sokakat lenyűgöz. Az 
épületben megnyílt Helikon Kastélymúzeum-
ban belepillanthatunk a XVIII–XIX. századi 
főúri mindennapokba, tehetünk egy kellemes 
sétát az egzotikus pálmaházzal gazdagított 
angolparkban, továbbá szemügyre vehetünk 
egy impozáns vasútmodell-kiállítást, valamint 
egy részletgazdag vadászati és hintókiállítást 
is. A kastélyban nyaranta gyakoriak a koncer-
tek, színielőadások.

Veszprémi Állatkert
Veszprém

A Veszprém belvárosából rövid sétával elérhető 
állatkertben hüllők, madarak, kétéltűek, rovarok 
és emlősök sokasága várja a látogatókat. 
A tavasztól őszig nyitva tartó dínópark 
a gyerekek nagy kedvence, akárcsak az Afrika 
szavanna játszótér, valamint a kölyökdzsungel 
játszóház és terrárium. Az állatkert minden nyá-
ron egyhetes napközis táborokat szervez álta-
lános iskolásoknak, továbbá az iskolák, óvodák 
számára számos zoopedagógiai szolgáltatás is 
elérhető. A helyszínen ajándékbolt is működik.

Püspöki Palota
Sümeg

Barokk püspöki palota a sümegi várhegy lábá-
nál. A falak között megnyílt kiállítás Padányi 
Biró Márton püspök dicsőséggel, művészettel, 
alkotásokkal, hitvitákkal vagy épp bukással tar-
kított életén kalauzol végig, egyúttal átfogó ké-
pet a barokk korszakról. Megismerkedhetünk a 
sümegi „néma prédikáció” freskóciklust alkotó 
Franz Anton Maulbertsch bécsi festőművész 
történetével is. A püspök és a festő legmélyebb 
részletekig menő megszemélyesítése olykor 
figyelemfelkeltő, olykor meghökkentő, kortárs 
szemléletű módszerekkel történik.

Festetics-kastély

További balatoni helyekért
olvasd be a kódot! 
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• Prémium kategóriás kerékpár  
 és eBike kölcsönzés a Balaton körül 
 már 15 helyszínen
• Vezetett eBike túrák
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 info@balatonbiketour.com

 +36 30 737 2201     +36 70 339 5018

 /balatonbiketour

 /balatonbiketour

  balatonbiketour.com 
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Anna-bál
Balatonfüred

Az ország egyik legrégebbi társadalmi esemé-
nye történelmi hagyományokra tekint vissza: 
az első Anna-bált Szentgyörgyi Horváth Fülöp 
János rendezte 1825. július 26-án a füredi 
Horváth-házban, lánya, Krisztina tiszteletére.

56. Kékszalag 
Raiffeisen Nagydíj

Idén már 56. alkalommal rendezik meg Európa 
egyik legnagyobb tavi vitorlásversenyét,
a Kékszalagot, ahol közel harmincféle hajóosz-
tályban hirdetnek eredményt a túrajellegű vízi 
járművek között. 

Balaton Sound Zamárdi 2024
Zamárdi

Zamárdiban idén is megrendezik Közép-Eu-
rópa egyik legnépszerűbb elektronikus zenei 
fesztiválját. Féltucat zenei helyszín, köztük 
két nagyszínpad, délutántól pirkadatig tartó 
partidömping, összesen közel 200 fellépővel: 
a fesztiválbeach július 3-án, szerdán startol és 
vasárnap hajnalig tart. 

33. Művészetek Völgye Fesztivál
Kapolcs

A Balaton-felvidék legnagyobb és legrégebbi 
összművészeti fesztiválja. A mára kultuszese-
ménnyé érett rendezvény helyszínei hagyomá-
nyosan Kapolcs, Taliándörögd és Vigántpetend.

VeszprémFest 2024
Veszprém

Kiváló zenei élmények, változatos műfajok és 
világsztárok várnak minket idén is a VeszprémFesten. 
Az operától kezdve a jazzig, a világzenétől a 
popig, mindenki találhat valami neki tetszőt.

Programok Programok

Paloznaki Jazzpiknik 2024
Paloznak

A butikfesztivál idén is a balatoni nyár egyik 
nagyon várt eseménye: augusztus 2-án a funky 
koronázatlan királya, a The Brand New Heavies 
lép fel, majd Tony Hadley, a Spandau Ballet 
egykori énekese pörgeti fel a piknik-hétvégét. 
Augusztus 3-án a holland popformáció, a Son 
Mieux lép fel, majd a szervezők régi vágyaként 
a Morcheeba ad holdfényes koncertet a szőlő-
hegy oldalában. 

Tihanyi Levendula Hetek 
Tihany

Idén, a virágzás idejétől függően, várhatóan 
július közepéig érdemes leginkább ellátogatni 
a Tihanyi-félsziget levendulamezőire. A Szedd 
magad akció mellett számos programmal (túra, 
kiállítás) készülnek a szervezők. A helyszínen 
aratótáska vásárlására is van lehetőség, illetve 
beszerezhetünk eredeti tihanyi levendulából 
készült olajat és levendulavizet is, hogy a 
levendula nyugtató illata és hatása egész évre 
elkísérhessen bennünket. 

Strand Fesztivál 
Zamárdi

Koncertcunami a Balaton egyik legszebb strand-
ján. A háromnapos fesztivál Zamárdiba csábít.
Az ország legnépszerűbb fesztiváljaihoz képest 
barátságos árakkal és fantasztikus fellépőkkel 
készülnek az idei Strand Fesztivál szervezői. 
A zamárdi Szabadstrandon augusztus 22-24. 
között több színpad várja a látogatókat.  
A fesztiválon idén is készpénz- és érintésmente-
sen fizethetünk az ételekért és az italokért, ha a 
helyszínen szeretnénk sátorozni, érdemes minél 
hamarabb lefoglalni a helyünket a kempingben. 
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Tudtad-e?
Egy titkos látnivaló a Balaton déli partján: 
a Szent Donát kápolna 

A Balatonlellén megbúvó Szent Donát kápolna a Kishegyen található, pár 
méterre a szőlőültetvényektől. A parasztbarokk építészeti stílusú kápol-
nát Majthényi György építtette, vélhetően a 17-18. században, majd gróf 
Széchenyi Ferenc, Széchenyi István apja lett a kegyura. A háborúkat a kis 
kápolna is megszenvedte, kétszer is felújították, legutóbb 2014-ben. Vele 
szemben található a Majthényi présház, ahonnan szintén lenyűgöző kilátás 
nyílik a Balatonra, így érdemes a borozó teraszán üldögélést, túrógombóc- 
vagy borkóstolást összekötni a páratlan panorámában való gyönyörködés-
sel. Még több titkos látnivalóért olvasd be a QR kódot!

Miért éppen hekket eszünk a strandon? 

A hekk – bár ezt nem mindenki tudja róla – valójában egy egészen vérszom-
jas kinézetű argentin ragadozó, ami több, mint tízezer kilométert utazik, 
hogy végül a tóparti strandok kedvelt fogásaként kerüljön az asztalra. Farkas 
Lilla, az Aszófői Halsütő ügyvezetője szerint a hekk népszerűsége elkészíté-
sének egyszerűségében rejlik: kevés munka van vele, a húsa többnyire szál-
kátlan, így sokkal könnyebb elfogyasztani, mint a pontyot vagy keszeget. 
Ráadásul az íze is más, hiszen sós vízben nevelkedett, így nem hozza azt az 
esetenként tavi mellékízt, amitől sokan viszolyognak. 

Tipp:
„Mi hagyományosan készítjük: a megpucolt, beirdalt hekket megsózzuk, 
majd paprikás lisztben kisütjük. A forró halat végül megszórjuk egy speciá-
lis, házi készítésű halfűszerrel” – avat be Farkas Lilla. Mint mondja, a hekk 
szerinte így a legjobb, a vastag bunda csak elveszi a hal különlegességét.

A balatoni bivaly nyomában

A bivalyhús zsír-, kalória- és koleszterinszegény, magas az ásványi-
anyag-tartalma, a marhahúshoz képest több fehérjét, foszfort és vasat 
tartalmaz, ráadásul finom is. Hozzájutni azonban nem könnyű, mert fel-
futóban lévő hazai állománya csupán 5000-6000 példányt számlál, ráadá-
sul még mindig kevésbé épült be a mindennapi étkezésbe. A veszprémi 
Ivácson Attilát tehéntejből készült kiváló sajtjairól már jól ismerik a térség 
ínyencei, de mára egy másik terméke is beépülni látszik a köztudatba: 
Nemesvámos mellett található bivalyállományából, a bivalytej feldolgo-
zása mellett már bivalyhúsból is készít különleges, minőségi termékeket, 
melyet mind a környező települések vendéglátóegységei, mind a balatoni 
vendégek nagy örömmel fogadnak.

Tudtad-e?
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Tudtad-e?

Mátra-Bükk

A Mátra és Bükk térsége főként zöldellő tájairól, 
gazdag élővilágáról és büszke hegyvonulatairól 
híres – itt található az ország legmagasabb pontja is, 
a Kékestető. Ezen a környéken az aktív 
kikapcsolódás lehetőségeinek gazdag 
tárházából válogathatunk, szezontól függetlenül 
– akár több napra nyújtva itt-tartózkodásunkat. 
Megmártózhatunk gyógy- és termálfürdőkben, 
végigjárhatjuk a különböző túraútvonalakat, 
kilátókat, tesztelhetjük ügyességünket 
kalandparkokban, télen pedig színvonalas 
sípályákon. Eger és Miskolc környéke valóságos 
aranybánya azok számára, akiket a történelmi 
és kulturális örökségek vonzanak: a híres 
egri várban számtalan izgalmas programot 
szerveznek az év folyamán, s a Miskolci 
Állatkert is egész napos feltöltődést nyújthat 
a családosok számára. Fedezzük fel a helyi 
gasztronómiát, térjünk be egy-egy pincészetbe is!
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Fázis Koszt & Kávé
Gasztronómia

Eger, Sas utca 5

Csendülő 
Gasztronómia

Noszvaj, Deák Ferenc út 46

 1

 2

Dűlő Étterem
Gasztronómia

Miskolc, Görgey Artúr u. 10

 3

Lokalista Bistro
Gasztronómia

Miskolc, Széchenyi István út 36

4

Manooka Kávézó
Gasztronómia

Eger, Bajcsy-Zsilinszky Endre utca 17

5

Parádi Kisvendéglő
Gasztronómia

Parád, Kossuth Lajos út 234

6

Sáfrány Pisztrángudvar
Gasztronómia

Szilvásvárad, Szalajka-völgy

7

Vadász Étterem és Panzió
Gasztronómia

Répáshuta, Kossuth út 8

8

ISZKOR - Mályinka
Gasztronómia

Mályinka, Lillafüredi út 245/5

9

Dubicz Borászat 
Gasztronómia

Gyöngyös, Koháry út 4

10

Mátrai bivalyrezervátum
Aktív

Szurdokpüspöki, Lapos tanya 1

11

A Ház
Gasztronómia

Miskolc, Bartók Béla út 19

Kávésdoboz Coffee Bar & Deli
Gasztronómia

Eger, Jókai Mór utca 2

Egri vár
Kultúra

Eger, Eger Vár 1.

Zsóry Gyógy- és Strandfürdő
Aktív

Mezőkövesd, Napfürdő út 2

Siroki vár
Kultúra

Sirok

12

13

14

15

16

Szilvásváradi kalandpark
Aktív

Szilvásvárad, Szalajka út 3

Gyöngyösi Állatkert
Aktív

Gyöngyös, Damjanich János utca 31

Bükki Nemzeti Park
Aktív

Répáshuta

Bükki sajt
Gasztronómia

Mónosbél, Arany János út 8

Miskolci Állatkert
Aktív

Miskolc, Csanyik-völgy

Szeleta Park
Látogatóközpont
Miskolc, Vadas Jenő utca

17

18

19

20

21

22

Insta-spot
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2-3 nap2-3 nap
a Mátrában, Bükkben

Macok Bisztró
Eger

Az egri vártól karnyújtásnyira, az Imola Udvar-
házban bújik meg a Macok Bisztró. A környék 
legjobb kistermelőitől beszerzett alapanyagok-
kal – például a szilvásváradi pisztráng vagy 
a bükki sajtkülönlegességek – dolgozó séf 
gondoskodik róla, hogy a fogások után valóban 
elégedetten dőljünk hátra. Esténként különböző 
degusztációs menük közül rendelhetünk, amely-
hez többek között széles pezsgő- és borkínálat-
ból választhatunk italt. A Macokban található 
borbolt is, ahol különleges tételekhez juthatunk 
hozzá. Az udvarház szálláslehetőséget is kínál.

Bolyki Pincészet
és Szőlőbirtok
Eger

Bolyki János borai mellett nem lehet szó nélkül 
elmenni: már eleve a kézzel rajzolt, fantáziadús 
mesevilágot felvonultató címkéi is kitűnnek a 
tömegből. A pincészet, ahol e borok készül-
nek, hasonlóan különleges: a Losonczy-völgyi 
régi kőfejtő 30 méteres falai között találjuk azt 
a komplexumot, amely 4,2 hektáron kósto-
lóteremmel, koncertekkel és fesztiválokkal 
kiegészülve várja az egri borok és az Ördöngős 
Nyúl meséinek kedvelőit. A birtokhoz 9 pince 
tartozik, melyek mindegyike megtekinthető egy 
pincelátogatással egybekötött borkóstoló során.

Macok Bisztró
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Montem Vendégház

Montem Vendégház
Mátraszentimre

Egy kétgyermekes családapa álmának meg-
valósulása Mátraszentistvánon: egy családias 
jellegű, a környezetbe harmonikusan beleillesz-
kedő, mátrai stílusjegyeket hordozó, környe-
zettudatos vendégház, amely a magára és 
környezetére odafigyelő, igényes célközönség 
részére épült. Az elhelyezkedés, a tájolás és a 
panoráma a természet közelségével hangsú-
lyozza ki mindazt, ami rohanó életünkből egyre 
jobban hiányzik, a csöndet, a nyugalmat, a tisz-
ta levegőt és az ezzel járó teljes kikapcsolódást.

Saliris Resort Gyógy-
és Termálfürdő
Egerszalók

Világviszonylatban is ritkaság az egerszalóki 
„Sódomb”, amit a mészkősziklából feltörő 
természetes források formáltak gyönyörű lép-
csőzetes, csipkés alkotássá. A Saliris Resortban 
egyszerre gyönyörködhetünk a sódomb látvá-
nyában és élvezhetjük a termálfürdőzést. Válo-
gathatunk a gyógyvizes és élménymedencék, 
a pezsgőfürdő, a gyerekmedencék és csúszdák 
között, vagy elvonulhatunk a szaunavilág nyu-
galmába, ahol fürdőruhás és fürdőruhamentes 
részeket is kialakítottak számunkra.

Zsóry Gyógy- és Strandfürdő
Mezőkövesd

Ha Matyóföldön járunk, ne hagyjuk ki a Zsóry 
fürdőt, ahol 22 medence közül válogathatunk. 
A fürdőkomplexumban gyógy-, élmény és 
strandfürdő, csúszdapark és szauna részleg  
is vár ránk a gyönyörű boltíves fürdőépületek-
ben, valamint az üde zöld parkban. A család 
minden tagjával megtalálhatjuk itt a kedvenc 
helyünket, a pancsolóban, a sodró- vagy hul-
lámmedencében, a versenycsúszdákon,  
a masszázs fúvókáknál vagy éppen a Nosztal-
gia gyógymedencében.

Gyöngyösi Állatkert
Gyöngyös

Állati jó hely Gyöngyösön, ahol patások, rágcsá-
lók, hüllők, madarak, majmok és nagyragadozók 
várják a látogatókat. Az állatkertben jeles napok 
alkalmával rendszeresen tartanak külön progra-
mokat, jó móka például az „éjszakázoo” fantá-
zianevű éjjeli állatkert-látogatás. A helyszínen 
csoportos, vezetett látogatásra is van lehetőség, 
továbbá tarthatunk itt születésnapi rendezvényt 
is. Nyaranta gyerektáborokat is szerveznek, ahol 
a kicsik megismerkedhetnek az állatgondozás 
alapjaival. S ha már régóta szeretnénk örökbefo-
gadni egy állatot, itt megtehetjük!
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2-3 nap
Depresso Kitchen Étterem
Eger

„Érzéssel kell közeledni ehhez a világhoz” 
– vallja dr. Csernus Imre; talán ez is az oka 
annak, hogy az egri Depresso Kitchen Étte-
remben rögtön otthon érezhetjük magunkat. 
Az édes és sós reggelik mellett ebédelni 
vagy vacsorázni is beülhetünk, az étlapon 3 
havonta változó szezonális fogásokat találunk. 
Mindig egy kicsit újraértelmezve, legyen az 
egy bundázott libazúza, marhahúsleves füstölt 
teával és gyömbérrel, vagy éppen egy muflon-
gerinc Bakonyi módra. Kávémesterüknek hála 
a speciality kávékat kínáló Depresso saját 
kávé „blendekkel” dolgozik, de akár dűlősze-
lektált kávékülönlegességeket is kóstolhatunk. 
Az alkoholmentes frissítők mellett az alkoho-
los italválaszték is említésre méltó. Jó időben 
érdemes kiülni a teraszra, ahonnan tökéletes 
rálátásunk nyílhat a Szent Antal-templomra, 
az egri várra és a Dobó tér forgatagára.

Nomád Hotel & Glamping 
Noszvaj

A Balogh család birodalmában, az erdőszéli, 
csodás zöldövezetben minden az otthonos-
ságról szól. Reggelire különböző kencék, ter-
melői sajtok és kolbászok, lekvárok és friss 
pékáruk közül válogathatunk. Ebédre és va-
csorára menüből választhatunk: étlap nincs, 
de nyugodt szívvel rábízhatjuk magunkat 
a séf szakértelmére, aki mindig szezonális 
finomságokból alkot. Megszállhatunk a ho-
telben, vagy a kemping bungalóiban, ám ha 
valami igazán különlegesre vágyunk,
a glamping luxussátrait, a konténerházat, 
lépcső-házait, vagy a buborékokat érdemes 
választani. Nyáron csobbanhatunk a kültéri 
medencébe, rossz idő esetén a szaunába 
menekülhetünk, méregteleníteni.

Galya-kilátó
Mátraszentimre

Galya-tetőn található az ország egyik legiz-
galmasabb kilátója. A 964 méteres csúcsra 
épített komplexum különleges bivakhelyisé-
gekkel, és semmihez nem fogható panorá-
mával fogad a Bükkre, a Magas-Tátrára, és az 
alattunk hullámzó dombvidékre. Az egyedi 
kialakítású torony az évek során több építé-
szeti és dizájn elismerést is begyűjtött – érde-
mes meglátogatni az év bármely szakában.

2-3 nap
a Mátrában, Bükkben

Depresso Kitchen Étterem
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Bori Mami
Gyöngyös

A slow food már Gyöngyöst is meghódította.  
A város központjában található étteremben 
bisztróhangulattal keveredő meghitt otthonosság 
fogadja a vendégeket. A tulajdonosok fontos-
nak tartják a családi gazdaságok támogatását, 
nem csoda, hogy a vizuális és kulináris élményt 
egyaránt ígérő házias ételek jellemzően friss, helyi 
alapanyagokból készülnek. S hogy ne csak a szem 
és száj, de a fül is „megkapja a magáét”, rendsze-
res élőzenés koncertek emelik a hangulatot.

St. Andrea Szőlőbirtok
és Pincészet 
Egerszalók

Dr. Lőrincz Györgynek felesége, Andrea volt a 
múzsája a pincészet névadásakor. A családi vál-
lalkozásba elsőszülött fiuk, ifj. Lőrincz György 
is besegít, borászként. A 40 hektáros birtokon 
fehér- és vörösbort is készítenek, ötvözve a 
klasszikus módszereket és a fejlett borászati is-
mereteket. Ha borkóstolóra térünk be hozzájuk, 
megtekinthetjük az Öreghegy oldalában fekvő 
pincét, bejelentkezés után pedig bor- és gálava-
csorán, illetve kulturális eseményeken is részt 
vehetünk. A pincészet díjnyertes borai közül 
többek közt kiemelkedő a Merengő, amely 17 
hónap fahordós érlelés után kerül a palackokba.

Végállomás bistro & wine
Miskolc

Gasztrokaland nem csak masinisztáknak, a 
Lillafüredi Állami Erdei Vasút egykori állomás-
épületében, Miskolc belvárosától 15 percre. 
Várvizi Péter kreatív séf étlapjának gerincét 
a helyi termelői kínálat és a szezonalitás 
alkotja, a helyi csapatnál a fenntarthatóság 
kiemelt szerepet játszik. A hétköznaponként 
elérhető ebéd menünél a vegetáriánusokra is 
gondolnak, a kicsik számára gyerekmenüvel 
szolgálnak. A borlapon hazánk és a világ leg-
ízletesebb tételei sorakoznak, de rendelhetünk 
pezsgőt és szeszritkaságokat is.

Pizza Kávé Világbéke
Miskolc

A tulajdonosok, Dudás Szabolcs és Szilárd 
szerint a legrövidebb út a világbékéhez egy jó 
pizzán és jó kávén keresztül vezet. A miskolci 
Weidlich-palotában található pizzériában 
mindkettőt megtaláljuk. A római, tehát 
négyszögletes pizzához kőmalomban őrlik 
a lisztet, a 48 órán át kelesztett tésztát pedig 
kemencében sütik ropogósra. A klasszikus 
feltétek mellett szezonális feltéteket is megkós-
tolhatunk, de az étlapon más is helyet kapott, 
legyen az például saláta vagy BBQ pulled pork 
szendvics. Az étkezés édes lezárásáról a Du-
dás fivérek feleségei, Barbi és Vikita desszertjei 
gondoskodnak, a felemelő kávé-élményről 
pedig Gianni Frasi veronai kávészemei.

GasztronómiaGasztronómia és szállás

Pizza Kávé Világbéke
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Bükki sajt
Mónosbél

Családi kézben lévő, hegyvidéki sajtfellegvár 
Mónosbélen, Eger közelében. Sándor Tamás 
sajtmester saját termelésű, kecske- és tehén-
tejből készülő friss és érlelt sajtjaival kóstoló 
keretében köthetünk szorosabb ízbarátságot. 
A „katonakészítés” lehetőségét savóval 
kelesztett kiflikarikák adják, a falatkákat egri, 
mátraaljai és tokaji borokkal kísérhetjük.  
A szezonálisan fűszerezett krémsajt, orda és 
gomolya mellett kihagyhatatlan kuriózum a 
vörösborseprős tehén- vagy kecskesajt, de van 
házi joghurt és szarvasgombás tehénsajt is.

Desszertem cukrászműhely 
& kávézó
Miskolc

Ez a hely már folyamatosan változó kínálata 
miatt is megunhatatlan. A mindenmentes, ve-
gán és szezonális gourmet kollekció mellett a 
pultban ezerarcú desszertkínálat várja az édes 
ízekre vágyókat, semmi sem tartalmaz színe-
zéket vagy adalékanyagot. A műhely kreatív 
csapatától rendelni is lehet: a macaron és 
cupcake például a menyasszonyok nagy ked-
vence. A hangulatos miskolci cukrászdában 
klasszikus kávéval vagy különböző frissítőkkel 
kísérhetjük választott desszertünket.

Bori Mami

GasztronómiaGasztronómia és szállás
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The Club Avalon
Miskolctapolca

A miskolctapolcai The Club Avalon fesztelen 
hangulattal és klasszikus, izgalmas ízekben 
bővelkedő kínálattal várja az ínyenceket.  
A Bükk szívében megbúvó grill étterem egyszer-
re több érzékszervünkre is hat, hiszen a remek 
ízek és illatok mellett az ételek elkészítését lát-
ványkonyhán kísérhetjük figyelemmel. A séfek 
ígérete szerint a csirkeszárny és a sertésoldalas 
sosem kerülhet le az étlapról!

ISZKOR - Mályinka
Mályinka

Pohner Ádámnak és párjának, Lucának 
ínycsiklandó ékszerdoboza a Bükkben. A 
mályinkai étterem egy patak partján található, 
a természet közelsége pedig a konyhára is 
jellemző. Az étlap a szezonalitásnak megfele-
lően gyakran változik, de ami minden ételben 
közös, az a magas minőség, valamint az ízek 
és a textúrák tökéletes kettőse. A vegetáriá-
nusok meglepetés kreációkra számíthatnak: 
a séf mindig az aktuálisan elérhető növényi 
alapanyagokból álmodja meg számukra az 
ebédet vagy a vacsorát. Ha a jóllakottságot 
mozgással ellensúlyoznánk, a környék szinte 
kínálja magát egy kiadós sétára.

ISZKOR - Mályinka

Parádi Kisvendéglő
Parád

Palóc ízek Parádon, a Kékestető közelében.  
Az egész évben nyitva tartó étteremben nyáron 
virágokkal teli kerthelyiségben, télen pedig  
a kényelmes, rusztikus belső térben élvezhet-
jük a házias fogásokat. Az épp aktuális szezo- 
nális ajánlat mellett az étlapon többek között 
gőzölgő palócgulyást és roppanós szalonnával 
megkoronázott sztrapacskát is találunk, de 
a desszertnek mindenképp érdemes helyet 
hagyni: a házi gumicukros zserbó és a sós 
karamellel tálalt császármorzsa egyaránt  
a vendégek nagy kedvencei.
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KultúraKultúra

Tuzson János Arborétum
Tar

Fenyők minden mennyiségben Fenyvespusz-
tán, a Mátra szívében. A négy hektáros arbo-
rétum fő látványosságai a különféle fenyőfaj-
ták, de ha itt járunk, semmiképp ne hagyjuk 
ki a japán juharokat, valamint a mintegy 70 
esztendős atlaszcédrust, amelynek törzske-
rülete megközelíti a 3 métert. A fenyőfélék 
mellett gyógynövényekben és rózsabokrok-
ban is gyönyörködhetünk. Az arborétumba a 
belépés díjmentes.

Egri vár
Eger

Eger belvárosában áll a magyar történelem 
egyik legmeghatározóbb építménye, a legendás 
végvár, ahol 1552-ben a Dobó István vezette vi-
tézek (és asszonyok) hatalmas vereséget mértek 
a mintegy harmincszoros túlerőben lévő török 
hadseregre. Az ostromról és a vár történetéről 
nemcsak Gárdonyi Géza híres regényéből tud-
hatunk meg részleteket, hanem a várban nyílt 
interaktív kiállításon is, s egyúttal bejárhatjuk 
a fegyvertárat és a kazamatákat, valamint a 
Zárkándy-bástyába is felkapaszkodhatunk – már 
csak a kilátás miatt is érdemes!

Siroki vár
Sirok

Magyarország legvadregényesebb erődítményét 
a Tarna mentén, a siroki Vár-hegy tetején lelhet-
jük meg. Érdekessége, hogy nemcsak a tetejére 
épült egy sziklatömbnek, hanem tulajdonképp 
a belsejébe is: a riolittufából álló hegy gyom-
rába hatalmas járatokat, lépcsőket és termeket 
vájtak – ezeket a kazamatákat is bejárhatják 
a kalandos kedvű látogatók. A várfalak között 
bolyongva megnézhetjük a hajdani istállót, a 
gabonatároló vermet és az ivókutat. A felsővár 
magaslatairól a Bükk és a Mátra erdeinek látvá-
nyában gyönyörködhetünk.

Egri vár

További mátrai és bükki helyekért
olvasd be a kódot! 
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Kultúra ProgramokProgramok

Egri Vár Napja
Eger

1552. október 17-én a magyar seregek győzel-
met arattak a török csapatok felett Egerben. Ezt 
a különleges eseményt minden évben megün-
neplik az Egri várnál, természetesen október 
17-én, amelyet az utókor az Egri Vár Napjá-
nak keresztelt. A rendezvény keretében részt 
vehetünk korabeli hangulatot idéző kézműves 
programokon, haditorna-bemutatókon is. 

Egri Bikavér Ünnep 
Eger

Ingyenes borgasztronómiai fesztivál Egerben, 
ahol a bikavér tanninos patadobogásától kísérve 
lép színre számos környékbeli borász.
A koccintásokat ellensúlyozandó az italok aro-
máit jól kiegészítő ételeket kóstolhatunk. A ku-
lináris kalandozás mellett a szervezők számos 
izgalmas programmal és kulturális eseménnyel 
is várják a látogatókat. 

CineFest Miskolci
Nemzetközi Filmfesztivál
Miskolc

Szeptemberben az év tán legnagyobb filmjei 
versengenek egymással Miskolcon, a Cine-
Festen. De a filmeken túl a fesztivál számos 
szórakoztató és kísérőrendezvényt is kínál, 
amiért megéri Miskolcra látogatni!
Az egyik legnagyobb magyar filmes rendezvény, 
amely a világ filmművészetének legfrissebb és 
legszínvonalasabb kínálatát hozza Miskolcra.

Remélés
Novaj

A novaji remélés ideális program az egész csa-
ládnak! Remélés: aligha lehet ennél kifejezőbb 
nevet találni egy olyan hagyománynak, amely 
a tavaszváráshoz kapcsolódik. A szervezők 
februárban várják a látogatókat, ál-lakodal-
mas menet, csörömpölés, zene, kormozás, 
és persze sok-sok házi finomság. Ez várja a 
látogatókat a télbúcsúztatáson. 

Kocsonyafesztivál
Miskolc

Hagyományosan március első hétvégjén kerül 
megrendezésre a miskolci kocsonyafesztivál, 
ahol mennyei ízek és fergeteges hangulat várja 
a látogatókat! A Városi Sportcsarnok valóságos 
kulináris hadszíntérré változik, ahol helyi és 
országos kocsonyakészítők is bemutatkoz-
nak. Megismerkedhetünk a kocsonyakészítés 
titkaival, a legügyesebb fakanálforgatók pedig 
kocsonyafőző versenyre is benevezhetnek. A jó 
hangulatról nemcsak a házi pálinkák, hanem a 
fellépő zenekarok is gondoskodnak.

Szent Márton-napi
vigasság
Hollókő

Novemberben elején kacsasült és libapástét-
om illata lengi be Hollókő faluját. A Szent 
Márton-napi vigasságon a főszerep a finom 
falatoké: a kacsás és libás különlegességek 
mellett házi sütemények, lekvárok és kézmű-
ves termékek várnak minket.

Hollókői Húsvéti Fesztivál 
Hollókő

Ahol az idő megáll és a hagyományok 
megelevenednek. Húsvéti fesztivál hazánk 
egyik legszebb ékszerdobozában! Négynapos 
utazás az időben, ahol a folklór programok, a 
palóc gasztronómia és a népi hagyományok 
életre keltik a múltat.
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Hová tűnt Móré kincse,  
avagy a Kisnánai Vár története

A Kisnánai Vár elsőként az ország legjómódúbb nemesi családjának,  
az Aba nemzetségnek tulajdonában volt, kőből készült udvarházként emel-
kedett 1325 körül. A Kompolti családhoz az Árpád-ház kihalása után, Ká-
roly Róbert adományaként került, s így öröklődött tovább, apáról fiúra, kéz-
ről kézre, míg végül a török hadjárat során lerombolták. 1940 körül katonai 
gyakorlóterepnek használták, ezután került elő és feltárásra a gótikus vár- 
templom. Csak egy évtizede kezdték felismerni történelmi, helytörténeti ér-
tékeit, mára viszont az ultramodern látványtechnikának köszönhetően bárki 
megismerheti a vár történetét. Öt távcső van elhelyezve a vár és az udvar 
különböző pontjain, ami 180 fokos félkörív segítségével bemutatja az akko-
ri vár életét. A belső termekben 3D filmet is vetítenek.

Mitől bikavér az Egri Bikavér? 

Az Egri Bikavér évszázadok óta a hazai és a nemzetközi a borkedvelők 
egyik kedvence. A 19. század elején a kifejezés még nem jelentett konkrét 
terméket, csupán a mély színű, erős vörösbort hívták így a köznyelvben,  
az ország több pontján használták, fajtától függetlenül, költői képből ere-
deztetve a bika erejére és bő vérére utalva. Bár különböző legendák ke-
ringenek az elhíresült megnevezés körül, az egri bikavér egy borházasítás, 
aminek különlegessége, hogy nem lehet fajtajelleges, azaz nem dominálhat 
benne egyetlen szőlőfajta sem. Összetétele borásztól függően változhat, 
azonban a következő szőlőfajták boraiból minimum hármat tartalmaznia 
kell: kadarka, cabernet sauvignon, cabernet franc, kékfrankos, merlot, por-
tugieser, pinot noir, blauburger, kékmedoc és zweigelt.

A Beatlesnek múzeuma van Egerben

A Kelet-Közép Európai régió egyetlen Beatles-gyűjteménye 2015 óta lá-
togatható a Hotel Korona Eger szálloda épületében, s az elmúlt években  
a város egyik legnépszerűbb látnivalója és nevezetessége lett. Hasonló mú-
zeumot csak Liverpoolban, Halléban, Alkmaarban, illetve Buenos Airesben 
találni. A Beatles-rajongók zarándokhelyén, 450 négyzetméteren csaknem 
2500 darabot tesznek ki az együttes relikviái.

Tudtad-e?



41

Tudtad-e?

Debrecen és térsége

Debrecen látnivalókban és élménykínálatban 
gazdag város. A patinás kereskedőházakkal, 
palotákkal és hangulatos cívisházakkal teli 
történelmi belváros, az izgalmas kiállításokat 
kínáló múzeumok, mint a város egyik 
legnagyobb közgyűjteményét birtokló Déri 
Múzeum, számos kalandos utazásra hív a 
térben és az időben. A belváros felfedezése 
után a Nagyerdő csodálatos természeti 
környezete és szabadidős programlehetőségei, 
a látványos és különleges kialakítású nagyerdei 
strand, a piknikezésre csábító romantikus tó 
teszi még tartalmasabbá és élményekkel telivé 
az itt töltött időt. Nem csupán Debrecen, 
hanem annak térsége is számos szórakozási 
lehetőséget kínál mind a családok, mind  
a fiatalok számára: a Hortobágy egyedülálló 
természeti értékei, állat- és madárvilága, ma 
is élő pásztorhagyományai, a Tisza-tó aktív 
vizes és szárazföldi programlehetőségei, illetve 
Hajdúszoboszló fürdőkomplexuma is számos 
további maradandó élményt kínál.
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Nagyerdei víztorony 
Aktív

Debrecen, Pallagi út 7

Hortobágyi Madárpark
Aktív

Hortobágy, Petőfi tér 6

 1

 2

Tisza-tavi Ökocentrum
Kultúra

Poroszló, Kossuth Lajos út 41

 3

Bölömbika-kilátó
Aktív

Poroszló, Tisza-tó

4

Sziget-kék Tematikus Park
Aktív

Debrecen, Nagyerdei krt. 19

5

Nonna Rosa
Gasztronómia

Debrecen, Csapó utca 2

6

Wellington Coffee & Pie
Gasztronómia

Debrecen, Piac u. 39/A

7

Black Sheep kávézó
Gasztronómia

Debrecen, Csapó u. 23

8

Hungarospa Gyógyfürdő
Aktív
Hajdúszoboszló, Szent István park 1

9

Látóképi Csárda
Gasztronómia

Debrecen, Látókép u. 99

10

Next Bistro & Cafe
Gasztronómia

Debrecen, Bolyai u. 2

11

Panificio il Basilico Debrecen
Gasztronómia

Debrecen, Piac u. 20

Fattyúszerkő-kilátó
Aktív

Poroszló

Liget téri játszótér
Aktív

Debrecen, Liget tér

Tisza-tavi mini ZOO 
Állatsimogató
Aktív

Sarud, Kossuth út 84

12

13

14

15

Insta-spot
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2-3 nap
Debrecenben és környékén

Tiszaörsi 
Tésztamanufaktúra
Tiszaörs

„Csigatészta, orsó, kiskocka, szélesmetélt, penne, 
copfocska” – a tésztaversben felsorolt fajták 
mellett számos más, 6 és 8 házi tojásos tészta 
is készül a tiszaörsi manufaktúrában. A házi 
tészták nem tartalmaznak mesterséges anyagokat, 
ráadásul tojásmentes, kizárólag durumlisztből és 
vízből gyúrt verzióban is kaphatók. Ha Tiszaörsön 
járunk, itt érdemes feltölteni az otthoni tészta-
készletet.

Hortobágyi Csárda
Hortobágy

Az egykori sóút mellett, a Kilenclyukú híd 
tövében található csárda egy műemléképület-
ben kapott helyet, mely a világörökség részét 
képezi, s immár több mint 300 éve szolgálja 
ki a puszta ízeire vágyók igényeit bőséges 
fogásokkal, heti menüvel és túláradó ven-
dégszeretettel. A válogatott alapanyagokból 
készült fogások között házi kovászos kenye-
ret, változatos hús- és halételeket, valamint 
kétszemélyes bőségtálakat is találunk, de a 
vegetáriánusok is jóllakottan távozhatnak. A 
kulináris élményt gyakran kíséri élőzene.

Hortobágyi Csárda

2-3 nap
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2-3 nap

Graefl Major

Graefl Major
Poroszló

A poroszlói Graefl major és a hozzá tartozó 
szecessziós kastély modernizált múltidézésre 
invitál. Az étteremben a slow food szelle-
miségtől átitatott, bio alapanyagból készült 
ételeket élvezhetünk. A szállóvendégek 
számára reggeli is elérhető, amelyhez frissen 
fejt tejet, házikenyeret, kézműves sajtot és  
a major saját gazdaságában termesztett zöld-
ségeket és gyümölcsöket szolgálják fel.

Vintage World
Debrecen

A kulináris élmény összefonódása a vintage 
hangulattal és a francia sanzonokkal. A nap 
első étkezésénél egyedi bagel-szendvicsek, 
amerikai palacsinta, gofri, granola, vala-
mint angolos és franciás reggeli ételek közül 
válogathatunk, de ha egy délutáni süteményre 
ugrunk be, akkor is garantált az elégedettség. A 
kínálatban kizárólag kézműves sütemények so-
rakoznak, amelyek között mindenmentes ver-
ziót is találunk; sajttorta rajongóknak kihagy-
hatatlan a ház ajánlata. Az olasz kávék mellett 
többek között krémes forró csokoládét, teákat, 
limonádékat és smoothie-kat is kérhetünk.
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2-3 nap

Zoo Debrecen
Debrecen

Nosztalgiázni vágyó felnőtteknek és kaland 
után ácsingóZoo gyerekeknek egyaránt 
ideális úticél Magyarország első, 1958-ban 
megnyitott, vidámparkkal kiegészült állat- és 
növénykertje. Az állatos programok (zootábor, 
trópusi ház, állatsimogató) mellett zakatol-
hatunk a kisvasúton vagy a szafari vonaton, 
ha pedig adrenalinlöketre is vágyódunk, ne 
hagyjuk ki a bungee trambulint, a vidámpark 
modern és klasszikus játékait, köztük az örök-
zöld forgó hordót.

2-3 nap
Debrecenben és környékén

Aquaticum 
Debrecen Strand
Debrecen

Az Aquaticum spa fürdőkomplexum termál-, 
wellness és mediterrán élményfürdő kínálata 
nyáron stranddal és aquaparkkal bővül, hogy 
teljes lehessen a családi programunk.  
A Nagyerdő árnyékot adó fái között egy 
futurisztikus fürdőkomplexum vár ránk, elsze-
parált relax medencékkel, bérelhető baldachi-
nos napágyakkal, panorámás teraszokkal és 
sport- és kalandmedencékkel, óriáscsúszdák-
kal, vízeséssel, vízibárral.

Hortobágyi Vadaspark
Hortobágy

Vadkalandok a Kilenclyukú híd tőszomszéd-
ságában. A parkot kizárólag a híd lábánál lévő 
Pásztormúzeumból induló buszokkal tudjuk 
megközelíteni, cserébe olyan különleges és 
védett állatokat ismerhetünk meg, mint például 
a pelikán, a vadmacska, a réti sas, a vörös 
vércse, vagy épp a fehér gólya. A szafari kere-
tében a Przewalski vadlóról és az őstulokról 
is sokat megtudhatunk. A vadaspark területén 
játszótér, ajándékbolt és múzeum működik, 
előzetes bejelentkezés után csoportokat is 
fogadnak, sőt: szakvezetést is kérhetünk.

Derce Művek
Debrecen

Egy pékség Debrecenben, ahol hírből sem is-
merik az adalékanyagokat. A hosszú érlelésű 
kovászos és élesztős pékáruk között natúr  
és ízesített kenyereket, baguette-eket, vala-
mint zsemleféléket is találunk, amelyek mind 
tartósítószermentes recept alapján készül-
nek. Az édesszájúak boldogságát a különféle 
péksüteményekkel, például a foszlósan puha 
brióssal vagy a gazdagon töltött kakaóscsigá-
val garantálják.

Hortobágyi Vadaspark
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2-3 nap GasztronómiaGasztronómia és szállás

HelloHal Halfalatozó
Tiszafüred

A Tisza-tavat körbekerülő kerékpárút mellett 
található Hello Hal ötletgazdája, Horváth 
Szabolcs – szenvedélyes horgász lévén – azt 
vallja, hogy amit a magyar konyha képes elké-
szíteni sertésből vagy csirkéből, az (kis túlzás-
sal, persze) megsüthető, megfőzhető halból is. 
A Szabics Kikötővel szemben, a gát tövében 
álló kicsi, tematikus halfalatozó a Magyaror-
szágon fellelhető édesvízi halak birodalmába 
kalauzolja el a vendégeit: itt bárki ehet finom 
és különleges halételt, általában áprilistól 
októberig. A halkolbászt tilos kihagyni.

Pizza Kávé Világbéke 
Debrecen
Debrecen

A miskolci és az egri pizza-fellegvár után  
Debrecenben nyílt meg az étteremlánc egyik 
legújabb üzlete. A római (tehát négyszögletes) 
pizzához kőmalomban őrlik a lisztet, a 48 
órán át kelesztett tésztát pedig kemencében 
sütik ropogósra. A klasszikus feltétek mellett 
szezonális feltéteket is megkóstolhatunk, 
de a kínálatban egészséges finomságokat is 
találunk, reggelire pedig zabkását is kérhetünk. 
Az étkezés édes lezárásáról finom desszertek 
gondoskodnak, a mennyei kávé-élményt pedig 
Gianni Frasi veronai kávészemei biztosítják.

Poroszlói Rétesház

Sulyom Tájétterem
Sarud

A Tisza-tó jellemző növényéről, a sulyomról 
elnevezett sarudi étterem letisztult, modern 
belsővel és vidéki vendégszeretettel várja a 
gasztronómia szerelmeseit. Az ételválaszték 
ínycsiklandó bizonyítéka annak, hogy a vidék 
ízei és az újragondolt kedvenc családi recep-
tek jól illenek egy modern tájétterem kínála-
tába, sőt akár egy tematikus borvacsorához is. 
Az alapanyagok egy részéről az étterem mel-
letti bemutatókert minigazdasága gondosko-
dik. A négyévszakos bisztróban bel- és kültéri 
rendezvényhelyszín is helyet kapott.

Poroszlói Rétesház
Poroszló

A Tisza-tavi Ökocentrum mellett megbújó, csinos, 
tornácos épület sokak szemében a leheletvékony 
tésztájú rétesek legjobb lelőhelye Poroszlón.  
A frissen sült rétesek állandó választékában töb-
bek között meggyes, mákos és túrós szinte mindig 
kapható, de gyakran készülnek szezonális ízek 
is, például ősszel nagy sláger a sütőtökös verzió. 
A vendégek egyik nagy kedvence a betyárbatyu, 
amely szintén többféle ízben elérhető, tavasszal  
a medvehagymás kihagyhatatlan.
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Ikon Restaurant
Debrecen

Az Ikon a magyar gasztronómia sokszínű-
ségét hirdeti Debrecen városközpontjában. 
Thür Ádám séf, aki a jordániai hercegnek 
és II. Erzsébet Anna lányának is főzött már, 
a hagyományos ízeket izgalmasan, megje-
lenésükben újragondolva tálalja. Az étlap 
mellett a naponta frissülő tábláról is rendel-
hetünk kedvünkre valót, ráérős vacsorák-
hoz pedig a degusztációs menüt ajánljuk. 
Pezsgőből és borból hatalmas a választék, 
utóbbiból az étterem sajátját, a Cívist is 
érdemes megkóstolni.

Szomszéd Bisztró 
Debrecen

A nápolyi kemencés pizza mellett többek 
között különböző street food jellegű ételeket 
kóstolhatunk, van napi menü, sőt akár 
reggelizni vagy csak egy gyors kávéra is betér-
hetünk. A széles italválasztékban az étterem 
saját borai is fellelhetőek. Rendelhetünk 
gourmet boxot, amely vákuumcsomagolva 
tartalmazza az otthon elkészítendő fogások 
alapanyagait. Esténként borkóstolók, koncer-
tek, könyvbemutatók, tematikus estek és be-
szélgetések várják a kikapcsolódni vágyókat.

Black Sheep Kávéház 
& Konyha
Debrecen

Ez a hely az újhullámos kávéimádók Mekkája 
Debrecenben, ahol Tóth Gábornak, a Black 
Sheep márka alapítójának saját pörkölésű 
blendjeiből készül a kávé. Mellé immáron 
reggeli, ebéd vagy épp vacsora is rendelhető: 
a paleo banános palacsintától, az egyéb desz-
szerteken át a 100% Angus marhából készült 
házi hamburgerig különböző finomságokkal 
kerekíthetjük ki az élményt. Ha pedig elmé-
lyednénk a kávékészítés rejtelmeiben, többféle 
barista tanfolyam közül szemezgethetünk. 
Szemes kávét vásárolhatunk is, sőt kapszulás 
kivitelben is elérhetők a világos vagy sötét 
pörkölésű kávék.

Ikon Restaurant

GasztronómiaGasztronómia és szállás

Jardin Cukrászda 
Debrecen

Francia desszertköltemények Debrecenben. 
A minőségi alapanyagokból és friss gyü-
mölcsökből készülő édes kísértések kreatív íz-
kombinációkkal kápráztatják el a vendégeket. 
A csokoládés-passiós tarte vagy a yuzu-füstös 
csoki-mogyoróvaj csupán néhány kedvenc 
a széles kínálatból, melynek részét képezik 
a péksütemények és a francia édességek is, 
például a légiesen foszlós croissant és  
a pehelykönnyű macaron.
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KultúraKultúra

Bölömbika-kilátó 
Poroszló

A mindössze 9 méter magas megfigyelő külön-
legessége, hogy a kilátóból nyíló lélegzetelállító 
panorámát kizárólag a vízről megközelítve 
élvezhetjük. A Tisza-tavon több, úgynevezett 
csendes kilátó is található, amelyek célja, hogy 
a vízi sportok szerelmesei is testközelből élvez-
hessék a természet látványát. A tornyokat olyan 
jellegzetes madárfajokról nevezték el, melyek-
kel gyakran lehet a környéken találkozni.

Agóra Tudományos 
Élményközpont
Debrecen

Térben és időben is el lehet veszni a debreceni 
Agora Tudományos Élményközpontban! Ho-
gyan? Itt két méter magasban is biciklizhetünk, 
vagy kipróbálhatjuk, hogy valóban tudunk-e 
repülni. Az interaktív játszótéren továbbá meg-
tudhatjuk, hogy lehet-e kézzel esőt fakasztani, 
vagy előidézhető-e felhőátvonulás egy zárt 
szobában. Mi több: a Bermuda-jelenségre is 
választ kaphatunk! A tudomány kaland!

Bölömbika-kilátó

Nagyerdei Víztorony
Debrecen

Kivételes, „égig érő élményben” lehet része 
annak, aki ellátogat a 34 méter magas Nagy- 
erdei Víztoronyhoz, mely számos attrakciót 
és programot kínál: többek közt koncertek 
tömege, időszakos kiállítások és kulturális 
tematikus programok, valamint falmászás is 
várja a szórakozni vágyókat. Az 1913-ban 
épült, ma is működő víztoronyban egy kü-
lönleges geometriájú kávézó és fröccsbár is 
helyet kapott, ahol bor- és ásványvízkülönle-
gességekkel olthatjuk szomjunkat, valamint a 
ház – pontosabban a torony – saját kávéját is 
megkóstolhatjuk. Ha este érkezünk, fényjá-
tékban is gyönyörködhetünk.

További Debrecen környéki 
helyekért olvasd be a kódot! 
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Kultúra ProgramokProgramok

Debreceni Bor- 
és Jazznapok
Debrecen

A fesztivál felvonultatja a hazai jazz műfajában 
alkotók legjavát is! A jazz, a csodálatos borok 
és az erdei, zöld környezet együttes élménye 
azok számára is üdítő, akik a zene miatt érkez-
nek, azoknak is, akik a borok iránti kíváncsisá-
gukat szeretnék kielégíteni.

Tiszafüredi Halasnapok 
Tiszafüred

A Tiszafüredi Halasnapok összművészeti feszti-
vál halászléfőző-versennyel, hagyományörző és 
sportprogramokkal, kirakodóvásárral, 
és táncbemutatókkal várja a látogatókat július-
ban Tiszafüreden.

Made in Debrecen Fesztivál
Debrecen

A Made in Pécs sikerén felbuzdulva Debrecen 
is megrendezi a saját Made in fesztiválját. Itt a 
feltörekvő ismert és (még) kevésbé ismert ze-
nekaroké a főszerep. Tavasszal a rendezvényen 
20 perces koncertek közül választhatjuk ki a 
zenei ízlésünkhöz, az aktuális hangulatunk-
hoz és a műfaji kíváncsiságunkhoz leginkább 
passzoló fellépőket.

Debrecziner Gourmet 
Fesztivál
Debrecen

Ez a nyáreleji fesztivál az egyik legizgalmasabb 
gasztronómiai esemény, amelyen neves vidéki 
és budapesti éttermek egyaránt bemutatkoznak. 
A tematika a lélekbizsergető nyári emlékek köré 
épül, amelynek köszönhetően elsősorban újra-
gondolt nyári finomságokat kóstolhatunk meg. 

Hortobágyi Libanap
Hortobágy

A Hortobágy több mint százezer vadlúdnak ad 
otthont, nem csoda, hogy Márton nap közeled-
tével minden évben megünneplik ezeket  
a csőrösöket. Novemberben szakvezetéssel ki-
egészített kirándulással várják az érdeklődőket, 
amelynek keretében megismerhetjük az állatok 
legfőbb jellemzőit és szokásait. 

Debreceni Virágkarnevál
Debrecen

A Debreceni Virágkarnevál az év kiemelkedő 
rendezvénye, melyet 1966-os debütálása óta 
majdnem minden évben megrendeztek az 
államalapítás ünnepének tiszteletére.  
A nemzetközi hírű esemény rendszerint egy, 
a város több pontján zajló rendezvényso-
rozat, mely koncertekkel, színdarabokkal, 
kiállításokkal, táncos produkciókkal teljes, ám 
leglátványosabb eleme az, amikor a gigantikus 
virágkompozíciókkal ékesített kocsik szín-
pompás menete végigvonul a városon, magyar 
és külföldi művészeti együttesek, majorette 
csoportok, zászlóforgatók és fúvószenekarok 
zenés kíséretében.

Országos Gulyásverseny
és Pásztortalálkozó
a Hortobágyon 
Hortobágy

A tavasz végén tartandó Országos Gulyásver-
seny és Pásztortalálkozón gulyások és  
az utánpótlást képviselő bojtárok mérik össze 
tudásukat olyan klasszikus pásztor tevékenysé-
gekben, mint például a vízhúzás gémeskútból, 
az állatszámlálás, a fülszám-olvasás, karikás 
ostor használata és gulyásbot dobás.
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Tudtad-e?

Szabó Magda nyomában, Debrecenben

Szabó Magda írói munkássága Budapesten teljesedett ki, de mégis Debre-
cenhez, szülővárosához köti megannyi szál: a város utcáin lépten-nyomon 
felidéződnek családtörténetének epizódjai, amelyekben regényeinek ka-
rakterei gyökereznek. Szabó Magda több irodalmi műfajban is maradandót 
alkotott: regényei mellett elbeszélések, drámák és gyerekkönyvek szerző-
jeként is emlékezünk rá. Közel egy tucat filmet készítettek műveiből, me-
lyeket 42 nyelven lehet olvasni. Magyarországon a méltán népszerű Abigél 
című filmsorozat nyújt bepillantást a Leánynevelő Intézet egykori minden-
napjaiba, melyet ma Dóczy Gimnáziumként ismerünk, és amelyről mindig 
odaadással beszélt. 

„...iskolám, amelynek tizenkét évig növendéke, kettőig tanára voltam, ahol 
hamarabb tudták a tanáraim, író leszek, mint bárki, akárcsak én magam, 
észrevette volna.”

Kerékpáron kicsikkel, a Tisza-tó körül

A Tisza-tó körüli kerékpáros hálózat különlegessége, ami miatt a családosok 
igazi kedvencévé vált az elmúlt években, hogy a teljes kör során elvétve 
sem igen találkozhatunk gépjárműforgalommal. Mindemellett a kör végig 
sík terepen halad, így a legkisebbeknek is aligha okozhat kihívást a tekerés.  
A 68 km-es távot gyermekekkel kényelmesen végig lehet tekerni egy-két na-
pos túra keretében, kellemes programokkal tűzdelve. A QR kódot beolvasva 
megmutatunk néhány izgalmas biciklitúrát a Tisza-tó környékéről!

Egy felejthetetlen túra a Hortobágyon

Kikapcsolódáshoz, feltöltődéshez jobb helyszínt el sem tudunk képzelni 
a Hortobágynál, ami az ország első, és egyben legnagyobb nemzeti par-
kja. A gémeskutakkal tarkított magyar puszta, a csikósok és a pásztorok 
hazája sokkal több élményt rejt, mint azt elsőre gondolnád, ráadásul 
éjszaka is csupa meglepetést tartogat! 2011-ben a Hortobágy felkerült  
a nemzetközileg számontartott csillagoségbolt-parkok listájára. Érdemes 
tehát a szabad ég alatt eltölteni az éjszakát, ugyanis csaknem kétezer 
fénypontot láthatunk a tiszta égbolton, valamint a Hortobágyi Csillago-
ségbolt-parkban a pásztorok ősi tudását a csillagokból való térbeli és 
időbeli tájékozódást is megismerhetjük. 

Tudtad-e?
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Tudtad-e?

Budapest környéke

Budapest környékének mesebeli tájai 
lehetőséget nyújtanak arra, hogy a fővárostól 
karnyújtásnyira idilli miliőbe csöppenjünk.  
A Dunakanyart akár hajóval is megközelíthetjük,
de szintén érdemes fontolóra venni  
a kerékpározást: e térség biciklis útvonalai 
egyedülállók, számos programlehetőséget 
köthetünk össze egy kellemes tekeréssel.  
A Dunakanyar túraútvonalakban és kilátókban 
gazdag, egyik ikonikus történelmi öröksége  
a Visegrádi Fellegvár, melynek sziluettje 
már a távolból felsejlik, panorámája pedig 
felejthetetlen – éppúgy, mint a Nagymaroson 
álló Julianus-kilátóé. Szentendre városa többek 
között színes, szűk utcáiról és pezsgő művészeti 
életéről híres, ahol a városi séták kedvelői 
könnyen megtalálhatják számításukat. A Duna 
vonalán továbbhaladva Esztergom is számos 
történelmi és kulturális programot tartogat. 
A gödöllői barokk Grassalkovich-kastély  
és csodálatos parkja, illetve Veresegyház 
attrakciói is lenyűgözhetnek kicsiket és nagyokat 
egyaránt. Amennyiben Etyek felé vesszük az 
irányt, érdemes beiktatni egy pincetúrát, s 
felfedezni a borvidék remek nedűit! 
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Hilltop Borászat
Gasztronómia

Neszmély, Melegeshegy

Panificio il Basilico
Gasztronómia

Szentendre, János u. 2

 1

 2

Zebegényi Rétesház
Gasztronómia

Zebegény, Kossuth Lajos út 33

 3

Mátyás király játszópark
Aktív

Visegrád, Fő u. 6

4

Medveotthon Veresegyház
Aktív

Veresegyház, Patak u. 50

5

Visegrádi Fellegvár
Kultúra

Visegrád, Várhegy

6

Nógrádi Vadaspark
Aktív

Nógrád

7

Szigethalmi Manópark
Aktív

Szigethalom, Sport u. 4

8

Rókusfalvy Birtok
Gasztronómia

Etyek, Újhegy 89

9

Grøenk Deli
Gasztronómia

Velence, Tábor u.

10

Etyeki Sörmanufaktúra
Gasztronómia

Etyek, Kolumbusz u. 1

11

Lujza & Koriander
Gasztronómia

Vác, Ady Endre stny. 5

Gödöllői Királyi Kastély
Kultúra

Gödöllő, Grassalkovich-kastély

67Sigma Étterem
Gasztronómia

Székesfehérvár, Oskola u. 2-4

Prédikálószéki-kilátó
Aktív

Dömös

A Séf és a Kertész
Gasztronómia

Pócsmegyer, Labdarózsa u. 16

12

13

14

15

16

Mogyoródi Aquaréna
Aktív

Mogyoród, Vízi-park út 1

Nemdebárka
Gasztronómia

Szigetmonostor, Nagyduna stny. 60

Panoráma Étterem
Gasztronómia

Visegrád, Panoráma u. 2

17

18

19

Julianus-kilátó
Aktív

Nagymaros, Juliánus Kilátó

Natura Hill
Gasztronómia

Zebegény, Farkas út

Zsámbéki Nyári Színház
Kultúra

Zsámbék

20

21

22

Insta-spot



57

Dunakeszi

Aszód

Budakalász

Pomáz

Pilisvörösvár

Solymár

Budakeszi

Piliscsaba

Szentendre

Tahitótfalu

Dorog

Esztergom

Gyömrő

Veresegyház

GILICZE

Gödöllő
Mogyoród

Szigetmonostor

Neszmély

VácZe
be
gé
ny

Na
gy
m
ar
os

Dö
m
ös

Vi
se
gr
ád

Zsámbék

Székesfehérvár, Velence

Etyek

B U D A P E S T

D

U

N
A

S
Z

L
O
V
Á
K
I
A

M1

M7
M0

M0

M2

M3

M31

M4

10

11

2

3

2

12

11
11

10

10
2

1

É

1

13

3

15

5

17 13

7

19

9

21

11

2

14

4

16

6

18

8

20

10

22

Nógrád

Pócsmegyer

12

Szigethalom



58

Dunakeszi

Aszód

Budakalász

Pomáz

Pilisvörösvár

Solymár

Budakeszi

Piliscsaba

Szentendre

Tahitótfalu

Dorog

Esztergom

Gyömrő

Veresegyház

GILICZE

Gödöllő
Mogyoród

Szigetmonostor

Neszmély

VácZe
be
gé
ny

Na
gy
m
ar
os

Dö
m
ös

Vi
se
gr
ád

Zsámbék

Székesfehérvár, Velence

Etyek

B U D A P E S T

D

U

N
A

S
Z

L
O
V
Á
K
I
A

M1

M7
M0

M0

M2

M3

M31

M4

10

11

2

3

2

12

11
11

10

10
2

1

É

1

13

3

15

5

17 13

7

19

9

21

11

2

14

4

16

6

18

8

20

10

22

Nógrád

Pócsmegyer

12

Szigethalom



59

Dunakeszi

Aszód

Budakalász

Pomáz

Pilisvörösvár

Solymár

Budakeszi

Piliscsaba

Szentendre

Tahitótfalu

Dorog

Esztergom

Gyömrő

Veresegyház

GILICZE

Gödöllő
Mogyoród

Szigetmonostor

Neszmély

VácZe
be
gé
ny

Na
gy
m
ar
os

Dö
m
ös

Vi
se
gr
ád

Zsámbék

Székesfehérvár, Velence

Etyek

B U D A P E S T

D

U

N
A

S
Z

L
O
V
Á
K
I
A

M1

M7
M0

M0

M2

M3

M31

M4

10

11

2

3

2

12

11
11

10

10
2

1

É

1

13

3

15

5

17 13

7

19

9

21

11

2

14

4

16

6

18

8

20

10

22

Nógrád

Pócsmegyer

12

Szigethalom



60

2-3 nap2-3 nap
Budapest környékén

Rókusfalvy Fogadó
Etyek

Rókusfalvy Pál családi vállalkozása keretében 
elérhető Etyeken fogadója is, ahol a mennyei 
ízköltemények - amelyeket a panorámás teraszon 
is elfogyaszthatunk - szintén adottak. Az étlapon 
olyan finomságok sorakoznak, mint például  
a szarvasgombás pecorinóval töltött csirkemell 
vagy az aranygaluska, és van gyerekmenü is.  
A mesterien megkomponált ízek mellé főként Ró-
kusfalvy borokat ajánlanak, de a kínálatban baráti 
borászok tételeit, valamint pezsgőt és egyéb alko-
holos és mentes italokat is találunk. A fogadóban 
hangulatos szálláslehetőség is elérhető.

Rókusfalvy Birtok
Etyek

Hobbiból lett hivatás. Rókusfalvy Pál családi 
vállalkozás keretében hódol a vendéglátás iránti 
szenvedélyének. A fogadó éttermében gondos-
kodnak a pazar ízekről, amelyeket jó időben 
a hangulatos teraszon, napernyők árnyékában 
élvezhetünk. Az itallapon a pincészet saját borai 
mellett a család borász-barátainak tételeit is meg-
találjuk, Demeter Zoltán tokaji különlegessége 
például jól illik a desszertek mellé. A lenyűgöző 
birtokon gyakran tartanak esküvőt, s még gyakrab-
ban friss, házi pogácsa kísérte borkóstolót, melyet 
az autentikus környezet is különlegessé tesz.

Rókusfalvy Birtok
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2-3 nap

Gödöllői Királyi Kastély

A Sonkás Szentendre
Szentendre, Gödöllő

Kulináris sonkacsodák a világ különböző szeg-
leteiből. A szentendrei Dunakanyar körúton 
megbújó apró üzlet családi vállalkozásként ka-
landozik a gasztronómia világában. Az olasz, 
spanyol, mediterrán és szlovén sonkakülönle-
gességek mellett belga pástétomokat, valamint 
olajbogyókat és olajban eltett finomságokat 
is zsákmányolhatunk. Sonkaérlelésben is 
jártasak, beszerezhető még náluk többek közt 
tőkehús is, valamint konyhakész húsok, pácolt, 
fűszerezett, töltött, göngyölt és steak húsok. 
Szentendrén kívül Gödöllőn és a budapesti 
Fény Utcai Piacon is elérhetőek a portékáik.

Gödöllői Királyi Kastély
Gödöllő

A Rákos-patak völgyében fekvő Gödöllőn 
építtette fel Grassalkovich I. Antal azt a kastélyt, 
amelyik később I. Ferenc József és Sisi királyi re-
zidenciájaként tett szert széleskörű ismertségre.  
A beépített területen az épület Magyarország 
legnagyobb barokk palotája, kertje 26 hektá-
ros. A kastély barokk színháza Európában is 
ritkaságnak számít. Múzeumlátogatás keretében 
megtekinthető a Királydombi pavilon, a lovarda, 
a kastély Rudolf- és Gizella-szárnya. Az intéz-
mény egész évben kínál programokat, széles 
repertoárjában kulturális fesztiválok, koncertek 
és gyerekeknek szóló rendezvények sorakoznak.
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42 Restaurant 
és Piac42
Esztergom

A Prímás-szigettől egy percnyi sétára található 
a Michelin-csillagos 42 Restaurant Barna 
Ádám séf vezetésével, ahol a szezonális 
étlapról a hagyományos magyar konyha ízei 
köszönnek vissza. Noha az itallapon olasz, 
spanyol, francia és a magyar borvidékek té-
telei is fellelhetőek, a kóstolómenüt érdemes 
az ahhoz javasolt borsorral együtt kérni. Ha 
reggelizni térünk be, a lendület jegyében 
megújult napindító kínálatot feltétlenül meg-
éri kipróbálni; a klasszikusok mellett számos 
nemzetközi fogást is rendelhetünk.

Teyföl 
Szentendre

A saját magukat „Kulináris kultúrsokk kollek-
tívaként” aposztrofáló Teyföl azért jött létre, 
hogy kizökkentse az embereket gasztronómiai 
komfortzónájukból. Hiszik, hogy nincs olyan, 
hogy valaki valamit nem szeret, csak olyan, 
hogy még nem találkozott eléggé megkapó 
verzióval. Menza ételeket gondoltak újra fine 
bistro stílusban, és ezeket magyar kisterme-
lői italkínálattal párosították. Nagy kraft sör 
rajongóként sörlapjuk ugyanolyan hosszú, 
mint borlapjuk, de a magyar kézműves gin, 
kávé vagy pet-nat kínálatuk is figyelemremél-
tó. Fügefáktól zöldellő belső udvaruk igazi 
menedék a szentendrei nyár zsúfolt utcái elől. 
Még az is távozhat kutyussal, aki nem azzal 
érkezik, ugyanis a falakat örökbefogadásra 
váró blökik reneszánsz portréi díszítik.

Farm Burger
Vác

Nemzetek ízei és a hamburger találkozása. 
Többek között Miami, Bristol, Palermo, Róma és 
Dublin konyhaművészete kúszik a bucik közé, 
amelyből teljes kiőrlésű verziót is kérhetünk. 
Vannak továbbá húsmentes fogások és különféle 
tálak is, tele finomsággal; utóbbiból akár fitness 
kivitelt is rendelhetünk. A desszertkínálatban 
például a sajttorta pohárdesszert formájában 
bukkan fel, az pedig cseppet sem meglepő, 
hogy ennyi street food jellegű ételt kísérendő – 
egyebek mellett – kisüzemi söröket is kínálnak.

GasztronómiaGasztronómia

Sakura Cukrászda
Nagymaros

Cseresznyevirágzás a Dunakanyarban. A 
tulajdonos Balogh Nóra a rövid ideig tartó, de 
bámulatos természeti jelenség előtt tiszteleg 
– cukrászdája névválasztásával és dizájnjá-
val egyaránt. A romantikus enteriőrnél már 
csak a pultban sorakozó desszertek látványa 
megkapóbb: a csillogó mázzal borított süte-
ményekről, tortákról és bonbonokról kóstolás 
után kiderül, hogy lágyak, krémesek, vagy ha 
kell, roppanósak és ízbombaként hatnak. 

42 Restaurant
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Gasztronómia

Nagymarosi termelői piac
Nagymaros

Kulináris stand-dömping minden szombat 
délelőtt. A kínálatot elsősorban a környékbeli 
– jellemzően a Dunakanyarból és a Börzsöny-
ből érkező – őstermelők és gazdák portékái 
alkotják, amelyek között egyebek mellett 
tejtermékeket, füstölt húskészítményeket, 
lekvárokat, bio gyümölcsöt és zöldséget, házi 
mézet, tojást is találunk. Ha az illat- és színka-
valkádban megéheznénk, frissen sütött pékárut 
és házi süteményeket is kóstolhatunk.

Lujza & Koriander
Vác

Kulináris élmények a Duna-parton, nemzetkö-
zi kitekintéssel. A Lujza & Koriander valójában 
egy boutique hotel, ám gasztronómiai kínálata 
miatt is sokan látogatják. Dunakanyarbeli ter-
melőktől származó finomságokkal teli, bőséges 
reggelijeinek és brunch-kínálatának komoly 
rajongótábora van, csakúgy, mint a helyben 
készülő mennyei süteményeknek. Ínycsiklan-
dó, szépen megkomponált heti menüi kultúrák 
közötti utazásra hívnak. Falatozás közben a 
hatalmas ablakfelületeken át élvezhetjük a 
napsütést, és a folyóra nyíló panorámát.

A dunakanyarA Dunakanyar

Prédikálószéki-kilátó
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Natura Hill
Zebegény

Ökológiai szemléletű vendéglátás a Börzsöny 
kapujában. Zebegény volt szőlőhegyéről páratlan 
szépségű dunai panoráma tárul elénk, de ugyan-
úgy gyönyörködhetünk a feltálalt fogásokban is. 
Étlapot ne keressünk: Szilvási Mihály séf
- s “slow food” szellemében - friss és szezonális
alapanyagokból, a saját natu.farm adta termények-
re építve készíti délben a bistro menüt, amíg este 
pedig a degusztációs ételsort; a foglalások alapján. 
Ajánlott pár éjszakát a birtokon tölteni, megtapasz-
talva a Natura & Les Spa testünkre és lelkünkre 
gyakorolt pozitív hatásait. Ha tehetjük, levendula 
virágzás idejére foglaljunk szállást.

Mihályi Pâtisserie 
Vác

Exkluzív desszertélmény, édes pillanatok, 
Vácott. Mihályi László Párizsban sajátította el a 
modern cukrászat alapjait, dolgozott Sanghaj-
ban, részt vett a világ legrangosabb cukrászver-
senyén, majd 2008-ban megnyitotta saját cuk-
rászdáját. Műhelyében fontos szerepet játszik 
a szezonalitás, de az ízek mellett a látvány is 
nagy hangsúlyt kap. Specialitásait, például  
a Dobos-torta vagy a Dunakavics újraértelme-
zett változatát mindenképp kóstoljuk meg!

Prédikálószéki-kilátó
Dömös

A Prédikálószéki-kilátóhoz a dömösi  
Malom-patak völgyéből, a Rám-szakadékon 
keresztül tudunk feljutni. Az erőfeszítése-
inkért az elénk tárulkozó látvány kárpótol, 
amelyet egy újonnan épült kilátóról csodálha-
tunk meg. Ha igazán szerencsések vagyunk, 
és tiszta, száraz, napsütéses időjárást fogunk 
ki, akár a Magas- és az Alacsony-Tátra csip-
kés, hófödte hegyláncait is megpillanthatjuk. 
Távcsövet vigyünk!

A Pisztrángos
Dunabogdány

Szivárványos pisztráng, saját halastóból, 
Dunabogdányban. Lehet roston sült, olajban 
sült vagy füstölt (melyre a tulajdonos Klément 
Ferenc szerint 45 percet kell várni, de meg-
éri), az itt készült hal húsa porhanyós, friss és 
zamatos. Rendelhetjük házi pestóval, de van 
szarvasgombás verzió is, sőt: amikor szezonja 
van, medvehagymával is megbolondítják.  
A kiváló halak mellett leveseket, köreteket és 
desszerteket is találunk az étlapon.

Nagymarosi termelői piac

GasztronómiaGasztronómia
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KultúraKultúra

Visegrádi Fellegvár
Visegrád

A Visegrád fölé magasodó meredek hegy tetejét 
uralja a vár, amely sokáig meghatározó szerepet 
játszott a magyar történelemben. A ma is bejár-
ható kettős várrendszer udvarából káprázatos 
kilátás nyílik a kanyargó Dunára, az alsóvárban 
levő egykori királyi palota termeiben beren-
dezett kiállításokon beleshetünk a középkori 
magyar királyi udvar életébe, s megismerhetjük a 
Salamon-torony történetét is. Akik a lovagi tornák 
izgalmait szeretnék átélni, látogatásukat időzítsék 
a Visegrádi Nemzetközi Palotajátékok idejére.

Csillagerőd
Komárom

A történelmi Komárom helyén már a Római 
Birodalom idején is stratégiai fontosságú 
védelmi épületek álltak. Az erődrendszer egy 
kisebb, ám rendkívül különleges, csillag alakú 
tagja a Csillagerőd. A Dunától délre fekvő 
sáncrendszer jelentős felújításokon esett át 
az elmúlt években: kulturális központtal, 
modern kiállítótérrel, és a Szépművészeti 
Múzeum óriási értékű szobormásolat-gyűjte-
ményével bővült.

Visegrádi Fellegvár

Bory-vár
Székesfehérvár

Művészi álmok és hitvesi szeretet elevenedik 
meg ebben a különleges várban, amely 40 
éven keresztül szolgált Bory Jenő építész, 
szobrász- és festőművész „vásznaként”.  
A birtok 1912-ben került az alkotó tulajdoná-
ba, és egészen haláláig építette-szépítette.  
A temérdek műremek mellett érdemes 
megcsodálni az épület kvarcbeton részleteit, 
amelyek a 20. század korai építészetében 
kuriózumnak számítottak.

További Budapest környéki helyekért
olvasd be a kódot! 
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ProgramokProgramok

VéNégy Fesztivál 
és Színházi Találkozó
Dunakanyar

A Börzsöny és a Szent Mihály hegy lábánál,
a Visegrádi várral és a Pilis hegyeivel szemben 
– rendkívül bámulatos természeti közegben 
fogad bennünket az ország egyik legbarátságo-
sabb eseménye.

Waldorfeszt 
Zebegény

Zebegényben várják a művészetkedvelőket a 
Waldorfeszt szervezői, méghozzá élőzené-
vel, színházzal, képzőművészettel, interaktív 
programokkal és szabadidős tevékenységekkel. 
A Waldorfosok rendezvénye kisebb kaliberű 
fesztiválnak indult, azonban évről évre egyre 
többen számítanak az eseményre.

EFOTT Fesztivál
Sukoró

2024-ben július 10-14. között rendezik meg 
az egyetemisták és főiskolások egyik kedvenc 
fesztiválját a Velencei-tónál. A fellépők listája 
ezúttal is több mint ütősre sikerült: hazai és 
nemzetközi világsztárok egyaránt színpadra 
lépnek majd.

Kolorádó Fesztivál
Nagykovácsi

Július elején a madárcsicsergést kicsit elnyom-
ják a jó zenék. A Nagykovácsiban megren-
dezett fesztiválon másodpercek alatt magunk 
mögött hagyhatjuk a stresszt, és nyakig merül-
hetünk a jobbnál jobb előadók koncertjeiben. 

Dunakanyar Bor- 
és Pálinkafesztivál
Vác

Három napon keresztül nyakig merülhetünk a 
borok, a pálinkák és a gasztronómia világában, 
amelyhez a festői Dunakanyar őszi látképe 
kínálja a panorámát.

Őszi Etyeki Piknik
Etyek

Ahogy már megszokhattuk, nyitott pincék, 
különleges borok és pezsgők, kézműves és 
kistermelői termékek és igazi ínyenc falatok 
várnak a hétvége során, de lesznek zenei fellé-
pők, borkóstolók, pincetúrák és még megannyi 
színes programlehetőség. Az etyeki borászatok 
egyedi ajánlatokkal teszi igazán felejthetetlen-
né ezt az őszi ünnepséget.

KultFilm Fesztivál 
Szentendre

A hétköznapok izgalmas pillanatait vagy épp 
egy konkrét témát is megörökíthetnek azok a 
14-18 éves fiatalok, akik szeretnék kipróbálni 
magukat a filmezés világában. A szervezők au-
gusztus 20-ig várják a 2 perces, mobiltelefonnal 
rögzített alkotásokat, amelyek közül szakmai 
zsűri választja ki a legjobbakat.
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Tudtad-e?
Hihetetlen számadatok az Esztergomi Bazilikáról

Az esztergomi Várhegyen magasodik hazánk legnagyobb temploma, az Esz-
tergomi Bazilika. A viharos évszázadokat megélt emblematikus épület szá-
mos érdekességet és megdöbbentő számadatot rejt, ilyen például, hogy a 
kupolát tartó falak a maguk 17 méteres vastagságával Magyarország legvas-
tagabb falának számítanak. De nem csupán a tartófalak tetemes méretűek: 
a főszékesegyháznak három harangja van, ezek közül a legnagyobb 5827 
kilogrammos, átmérője pedig 218,5 cm. Az Esztergomi Bazilika magassága 
az altemplomtól a kupola gömbjéig pontosan 100 méter, ezzel pedig Ma-
gyarország legmagasabb temploma és épülete is egyben. A Bakócz-kápolna 
bravúros szállítását és költöztetését 1600 darabra fűrészelve, majd mint egy 
óriási puzzle játékot összerakva helyezték el az Esztergomi Bazilikában, 
melynek alapkövét 1822-ben tették le, a zárókövét pedig 1869-ben – így 
összesen 47 év alatt épült meg, klasszicista stílusban.

Barátok titkai, avagy kik voltak a majki remeték?

Mintha Franciaország egyik szegletébe csöppennénk, olyan érzés megér-
kezni az Oroszlánytól nem messze, a Vértesben található Majkra. Összesen 
négy helyszínen telepedtek meg itt a bencésekből kialakult kamalduli rend 
tagjai, akik szigorított regulákat követő, némasági fogadalmat tevő barátok 
voltak. Nagyjából 15 olyan barát élt itt, akik évente csupán néhány alkalom-
mal beszélhettek egymással, de van más is, ami érdekessé tette szigorúan 
korlátozott életüket. Ilyen például, hogy teljes hústilalom szerint éltek, így a 
remeteség alatt meghúzódó Majki-tó volt az egyik legfőbb élelemforrásuk. 
Küllemük is jól megkülönböztethetővé tette őket, a fejtetőt borotválták, de 
körben és a tarkójukon rövidre vágva meghagyták hajukat, illetve hosszú 
szakállt növesztettek. A mai Magyarország területén csak ez a hely őrzi em-
léküket, amely a hányatott évtizedek után jó ideje már kiállítóhelyként és 
rendezvénytérként működik.

Kövesd az ungvári gerillaszobrászt hazánk 
csodás városaiba!

Hazánk egyik legismertebb street art művészeként említhető az ukrán-ma-
gyar Kolodko Mihály, aki olyan apró szobrokat helyez el váratlan helyszí-
neken, melyek nemcsak a figyelmet ragadják magukkal, mosolyra késztet-
ve megtalálójukat, hanem mélyenszántó gondolatainkat is útnak indítják 
– hiszen a közösség figyelmét olykor fontos társadalmi és politikai ügyekre 
is irányítják ezek a munkák. Ha például Vácra tévedünk, a vasútállomás 
kapujától jobbra, Petőfi Sándor szívünknek oly kedves verséből Morzsi és 
tyúkanyó figurája alkotják az Anyám tyúkja című szobor párosát. Vác azon-
ban még két másik Kolodko-alkotással is büszkélkedhet: a Kőkapunál az 
uralkodónőnk ájulását megörökítő Mária Terézia extázisa című szobrot, míg 
a Március 15. téren Sajdik Ferenc karikatúráját pillanthatjuk meg. És hogy 
hol érdemes még keresni ehhez hasonló kedves alkotásokat? A linket beol-
vasva még többet mutatunk meg belőlük!

Tudtad-e?
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Tokaj és Nyíregyháza

  Tokaj a hazai borturizmus egyik fellegvára, 
melynek természetes határait hegyek és folyók 
húzzák meg. Különleges klímáját a közelében 
található Zempléni-hegységnek köszönheti, 
ami a régió atmoszférájához középkori 
váraival, túraútvonalaival és kalandparkjával 
járul hozzá. Tokaj-Hegyalja borvidéke  
az UNESCO Világörökség része, területét 
emeletes pincesorok és természeti látnivalók 
teszik felejthetetlenné. Jellegzetes borfajtáit, 
például a furmintot, a hárslevelűt, illetve  
a sárgamuskotályt nemcsak a borospincékben, 
hanem az egyre gyarapodó számú 
vendéglátóhelyekre betérve is megkóstolhatjuk. 
A térségben többek között Nyíregyháza 
Állatparkja és fürdőkomplexuma is további 
élményeket kínál felnőttek és gyermekek 
számára egyaránt.
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Holdvölgy Experience
Gasztronómia

Mád, Árpád u. 13

Mádi Sajt 
Gasztronómia

Mád, Bernáth Béla utca

 1

 2

Dereszla Pincészet, 
Delikátesz és Vinotéka
Bodrogkeresztúr, Felső u. 2

 3

Disznókő Szőlőbirtok
Gasztronómia

Mezőzombor, Disznókő dűlő

4

Demeter Zoltán Pincészet
Gasztronómia

Tokaj, Vasvári Pál u. 3

5

Oroszlános Borhotel 
és Étterem
Tállya, Rákóczi u. 23

6

LaBor Bistro
Gasztronómia

Tokaj, Bethlen Gábor út 1

7

Mad Wine
Gasztronómia

Mád, Hunyadi János u. 2

8

Sárga Borház
Gasztronómia

Mezőzombor, Disznókő dűlő, 37

9

Terra - Boldogkő 
Gasztronómia

Boldogkőváralja, Arany János u. 5

10

Maison Aux Pois
Gasztronómia

Mád, Rákóczi u. 7

11

Sauska Tokaj
Gasztronómia

Rátka 2722 hrsz.

Andrássy-kastély
Kultúra

Tiszadob, Bocskai u. 59

Sóstói játszótér
Aktív

Nyíregyháza, Sóstói Út 66

Aquacinema
Aktív

Kisvárda, Városmajor u. 43

Aranybánya Kalandpark
Aktív

Telkibánya, Dózsa György út 1/A

12

13

14

15

16

Szindbád kortárs bisztró
Gasztronómia

Nyíregyháza, Színház utca 2

La Terrazza
Gasztronómia

Nyíregyháza, Fürdőház tér 2

Götz Pincészet
Gasztronómia

Hercegkút, Petőfi Sándor u. 202

Ízes Örömest Lekvárium
Gasztronómia

Tokaj, Bodrogkeresztúri út 48/B

17

18

19

20

Panoráma kilátópont 
Aktív

Bodrogkeresztúr

21

Tokaj Nobilis Szőlőbirtok 
Gasztronómia

Bodrogkeresztúr, Kossuth utca 103

22

Insta-spot
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Sárospatak

Sátrolajaújhely

Gönc

Hidasnémeti

Abaújkér

Nyírtelek

Baktalórántháza

Nagykálló

Tiszavasvári

Szerencs

Encs Boldogkőváralja

Hercegkút

Telkibánya

Rátka

Mád

Tállya

Disznókő

Mezőzombor

Tokaj

Kisvárda

Bodrogkeresztúr

Nyíregyháza

Tiszadob

Misko
lc

É

T

I

S
Z

A

B
O

D
R

O G

S Z L
O
V
Á K I A

M30

M3

37

38

38

36

4

41

37

39

GILICZE

1

13

3

15

5

17

7

19

9

21

11

2

14

4

16

6

18

8

20

10

22

12



72

Sárospatak

Sátrolajaújhely

Gönc

Hidasnémeti

Abaújkér

Nyírtelek

Baktalórántháza

Nagykálló
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Szerencs

Encs Boldogkőváralja

Hercegkút

Telkibánya

Rátka
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2-3 nap2-3 nap
Tokaj és Nyíregyháza környékén

Barta Pince

Homoky Pincészet
Tállya

A Homoky család immár négy generáció 
óta gazdálkodik a tokaj-hegyaljai birtokon, 
az utóbbi években egyre nagyobb hangsúlyt 
fektetnek az organikus művelésre. Homoky 
András és lánya, Dorka furmintból, hárslevelű-
ből és sárgamuskotályból készülő száraz borai 
mellett a pincészet tokaji borkülönlegessége-
ket is forgalmaz, a birtokon előre egyeztetett 
pincelátogatásra, borbemutatóra és borkósto-
lóra is van lehetőség, amelyekhez tájjellegű 
finomságokat fogyaszthatunk. Ha több napra 
érkeznénk, a birtokhoz tartozó panzióban is 
megszállhatunk.

Barta Pince
Mád

Barta Károly mádi birodalmában természet-
közeli szemlélettel, hagyományos módon 
készülnek az organikus borok, amelyekkel 
bejelentkezés után borkóstoló keretében is-
merkedhetünk meg. Ha intenzívebb programra 
vágyunk, a kóstoló előtt dűlőtúrára is mehe-
tünk, ha pedig szeretünk két keréken barangol-
ni, a biciklis piknikezést érdemes kipróbálni. 
Utóbbihoz házi szalámit, kolbászt és sajtot is 
kapunk borkorcsolya gyanánt. A honlapon  
a borokhoz illő recepteket is találunk, sőt: akár 
online kóstolóra is regisztrálhatunk. A birtokon 
többféle szálláslehetőség is elérhető.

Sárospatak

Sátrolajaújhely

Gönc

Hidasnémeti

Abaújkér

Nyírtelek

Baktalórántháza

Nagykálló

Tiszavasvári

Szerencs

Encs Boldogkőváralja

Hercegkút

Telkibánya

Rátka

Mád

Tállya
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Mezőzombor
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2-3 nap

Magas-hegyi kilátó
Sátoraljaújhely

A Zempléni-hegység legmagasabb pontjára, a 
514 méteres Magas-hegyre háromféleképpen 
is feljuthatunk vérmérsékletünktől függően: 
gyalogszerrel, kalandtúra pályán keresz-
tül, vagy az ország leghosszabb libegőjén 
ülve, kényelmesen bámészkodva. A csúcson 
magasodó kilátóból pazar körpanoráma tárul 
elénk, innen megfigyelhetjük a lábunk alatt 
elterülő Sátoraljaújhely szépségeit, a Bodrog-
közt és Szlovákiát is.

Helia-D Herba-kastély 
Tolcsva

A Tokaji Borvidék szívében, Tolcsván találjuk 
a 17. században épült Dessewffy-kastélyt, 
mely ma interaktív kastély- és kozmetika 
-történeti kiállításnak, kozmetikum-készítő 
foglalkozásoknak és szépségszalonnak, továb-
bá egy kedélyes kávézó-teázó-borozónak ad 
helyet. Az épületbe belépve, a régi gyógy-
növény-nyomatok, metszetek sorfala között 
haladva igazi ritkaságokat felvonultató gyógy-
növény-könyvtárába juthatunk el. Érdemes  
a kastély körül elterülő, tematikus „gyógynö-
vényes szépségkertet” is bejárni.

Nyíregyházi Állatpark
Nyíregyháza

A Nyíregyháza központjától 5 kilométerre 
található állatkert Európa egyik legjelentősebb 
állatállományával büszkélkedhet. A programe-
lemek között van fókashow és látványetetés, 
sőt: a tevegelést is kipróbálhatjuk. A Mada-
gaszkár című film rajongóinak kihagyhatatlan  
a gyűrűsfarkú makik által lakott Tarzan ösvény 
bejárása, ha pedig a talpalás túl fárasztónak 
tűnik, kisbuszokkal is beutazhatjuk az állat-
kertet. A helyszínen edukációs programokat is 
tartanak, és nagy hangsúlyt fektetnek  
a természetvédelemre.

2-3 nap
Tokaj és Nyíregyháza környékén

Magas-hegyi kilátó

Sauska Tokaj
Tokaj

Borászat az egykori Tokaji Polgári Kaszinó 
neoklasszicista épületében. Sauska Krisztián 
tokaji birtokán előzetes bejelentkezés után 
pincetúrán és borkóstolón is részt vehetünk, 
ahol megízlelhetjük a főborász, Rakaczki 
Gábor által megalkotott nedűket, beleért-
ve az aktuális évjáratok legjobb tételeit, 
valamint a pincészet pezsgőit. Kísérőnek 
klasszikus borkorcsolyát kérhetünk.
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2-3 nap
Anyukám Mondta
Encs

Az Encsi étteremben nem csak kemencében sült 
római pizzát kóstolhatunk, hanem szmókerben 
és grillen készített húsokat, kamra-finomságokat, 
házi kenyeret, focacciát, klasszikus fogásokat, 
frenetikus desszerteket – köztük glutén-, laktóz- 
és cukormentes édességet – is. Az ételek friss, 
preferáltan helyi alapanyagokból készülnek, de 
ha valami Olaszországban a legfinomabb, akkor 
onnan rendelik meg. Az itallapon minőségi bo-
rok sorakoznak, a delikáteszben saját készítésű 
szörp, lekvár, méz, keksz, valamint csokoládé és 
kávé is kapható.

Bobajka - Andrássy Kúria
Tarcal

A tarcali Andrássy Kúria étterme lenyűgöző 
belső enteriőrrel, hatalmas terasszal és gour-
met fogásokkal várja a kifinomult gasztronó-
miára éhes vendégeket. Az étlapon található, 
zömében magyaros kreációk helyi alapanya-
gokból, de nem feltétlenül a hagyományos 
receptúra alapján készülnek. Az újdonságot 
jelentő kulináris élményt kiválóan kiegészítik 
a hazai borvidékek tételei. Az étteremben reg-
gelizni is lehet: a klasszikus tojásételek mellett 
további egészségtudatos fogások is elérhetők.

Első Mádi Borház
Mád

Mád ízei, csodálatos környezetben tálalva.  
A bisztrókonyhában brillíroznak: a régió 
alapanyagaira és a szezonalitásra épülő étlap 
mellett ebédmenüt is kínálnak. Remek borokat 
választhatunk a pincészet tételei közül, ha 
azonban alkoholmentes frissítőkre vágyunk, 
többek között a házi szörpöket és gyümölcs-
leveket érdemes megkóstolnunk. A kávézás 
élményét külön a Borháznak dedikált specia-
lity kávé, a MÁD Blend teszi felejthetetlenné. 
A helyszín számos programnak – például 
exkluzív vacsoráknak – ad otthont.

GasztronómiaGasztronómia és szállás

Bobajka - Andrássy Kúria

Seven Hills Distillery
Bodrogkisfalud

Modern kikacsintás a prémium italok vilá-
gába. A tokaj-hegyaljai lepárlóban jelenleg 
kézműves vodka és gin készül, ám a repertoár 
immáron whiskey-vel is bővült. A lepárló az 
érdeklődők számára is nyitva áll: bejelentkezés 
után vezetett túrán vehetünk részt, amelyen 
megismerkedhetünk a gin- és a vodkakészítés 
fortélyaival, a különféle ginfűszerekkel, továbbá 
kóstolni is lehet. A program csapatépítőnek is 
kiváló lehet. A párlatokat – a Tokaj gint és  
a Furmint vodkát – megvásárolhatjuk a web- 
áruházban is.

LaBor Deli & Bar
Mád

Tokaj szívében a Tokaji Múzeum izgalmas és 
változatos termékpalettával várja az ide érke-
zőket. Ínyenceknek és szuvenírt gyűjtőknek 
külön ajánlott a hely látogatása. A múzeum 
egyik tágas és boltíves helységét a helyi sörfőz-
de különleges sörei, helyi gin, Tokaj-Hegyalja 
borai és még sok finomság tölti meg.
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KultúraKultúra

Füzér vára 
Füzér

Magyarország egyik legszebb fekvésű fellegvárát 
552 méter magasságba, egy szinte megközelít-
hetetlen hegycsúcsra építették a XII. század má-
sodik felében. A vár 2016 tavaszán nyitotta meg 
kapuit rekonstruált formában: a patkó alakú épü-
letegyüttesnek van egy női és egy férfiszárnya, 
s míg a női palotaszárny tornáca a reneszánsz 
kertre nyílik, addig a férfiszárny (öregpalota) 
látványos része a lovagterem, valamint az abból 
nyíló gótikus kápolna. Ha a Zempléni hegység 
felé visz utunk, mindenképp érdemes felkaptatni 
a Füzér fölé magasodó várhegyre.

Sárospataki vár
Sárospatak

Sárospatak legjelentősebb műemléke a Rákó-
czi-vár, mely a magyarországi késő reneszánsz 
építészet igen értékes alkotása. A 16. században 
magánföldesúri birtokközpontként épült vár ma 
az ország legjelentősebb Rákóczi kultuszhelye, 
itt működik a Magyar Nemzeti Múzeum Rá-
kóczi Múzeuma. A várkastély legrégebbi része 
a Vörös-torony, melyet érdemes vezetett túra 
keretein belül megcsodálni. A keleti szárnyat és 
a tornyot összekötő Lorántffy-loggiát is. Ha te-
hetjük, szervezzük látogatásunkat a vár patinás 
rendezvényének, az Ostromhétvégének idejére!

Sárospataki vár



77

Kultúra

Károlyi-kastély
Füzérradvány

A varázslatos füzérradványi kúriát vélhetően 
Réthey Péter építtette a 16. század közepén.  
A késő reneszánsz stílusú épületet Károlyi 
Ede, a birtok örököse historizáló stílusban 
építtette át – részben saját tervek alapján. 
Az impozáns kastélyhoz mesebeli fenyvessor 
vezet be: kastélyparkja lenyűgöző, terme-
iben itáliai reneszánsz hangulat fogad, az 
egykori pavilonokban pedig egyedi szállás-
helyeket találunk.

További Nyíregyháza környéki 
helyekért olvasd be a kódot! 

Hollóházi Manufaktúra
Hollóháza

Instagram-kompatibilis, modern stílusú porcelá-
nok? Hollóházán ilyet is találhatunk! A színes, 
modern kávészetteken kívül a bemutató- és 
kiállítóteremben a teljes hollóházi kollekciót 
megtekinthetjük, sőt, a teljes gyártási folyamatot 
is megismerhetjük. Ha a kézügyességünket is 
próbára tennénk, irány az alkotócentrum, ahol 
profi segítség mellett bárki elkészítheti a saját 
hollóházi porcelánját. A helyszínen hangulatos 
kávézó is működik.

Károlyi-kastély
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TudtadTudtad-e?

Csoda esett Máriapócson

Máriapócs nem csupán Magyarország legláto-
gatottabb kegyhelye, de a Kárpát-medencében 
élő görögkatolikusok spirituális központja is. 
Ami a portugáloknak Fatima, az a magyarok-
nak Máriapócs – a kis kelet-magyarországi falu, 
ahol az első csoda 1696-ban történt. A helyi, 
görögkatolikus fatemplomocskában istentisz-
telet közben a hívek arra figyeltek fel, hogy a 
Mária-ikon könnyezni kezdett. Ezt utána még 
több misztikus esemény követte, melynek 
eredményeképpen Máriapócs népszerű zarán-
dokhellyé vált. A Mária-kegy-
helyre 1991-ben II. János Pál 
pápa is ellátogatott, de évente 
öt-hatszázezren látogatják, 
zarándokok, fohászkodók, kí-
váncsiak, országjárók, hívők 
és nem hívők egyaránt.

Történelmi titkok a tokaji 
aszúról

Nagyon kevés bor büszkélkedhet a világon 
olyan nagy múlttal, mint Tokaj-Hegyalja borkü-
lönlegességei. Bár az aszú titkát máig homály 
fedi, van néhány történelmi feljegyzés, melyek-
ből kikövetkeztethető az eredete. Ilyen pél-
dául, hogy 1110 körül Tokaj-Hegyalján egész 
biztosan volt Könyves Kálmánnak pincéje. 
Jóval később, 1524 körül a szerémségi szőlős-
gazdák északra voltak kénytelenek menekülni 
a török elől, addigra a szerémségi bor már eu-
rópai hírű volt, alighanem a kor leghíresebb 
és legsikeresebb magyar bora lehetett. Egyes 
források szerint pedig 1527-ben Tolcsván is 
ismert volt az aszúsodás, sőt 
a máslást, mint másodaszút 
1561-ben is említik: másod-
aszú pedig csak akkor létez-
hetett, ha létezett aszú is. Eh-
hez hasonló érdekességekért 
olvasd be a QR kódot!

Programok

PanyolaFeszt
Panyola

„Mintha hazajönnénk” – augusztus első hete 
az ízekről és az élményekről szól Panyolán. 
Megtekinthetjük a megye értékei mellett a 
helyi örökségeket, mindezt vidám, családias 
hangulatban, egy háromnapos rendezvény-
sorozat keretében. A változatos zenei paletta 
mellett számos színházi produkció is helyet kap 
a portaprogramokon.

Tokaj-Hegyaljai Szüreti 
Fesztivál
Tokaj-Hegyalja

A már 1932 óta megrendezésre kerülő szüreti 
mulatság idén is várja a borkedvelő közön-
séget Tokajban. A rendezvényen főszerepet 
a borkultúra és a hagyományok találkozása 
kapja: a régió legjobb borászatai vonultatják 
fel tételeiket, koncertek, néptáncbemutatók 
és szüreti felvonulás kíséretében. A gasztro-
sétányon ínycsiklandó ételeket kóstolhatunk 
míg a kézművesek és mesterségek utcájában 
egyedi ajándékokat is találhatunk.

Tokaji Bornapok 
Tokaj

A bor a hagyományok és a gasztronómia ta-
lálkozása Tokajban. A hagyományokhoz hűen 
Tokaj-Hegyalja kiváló borászai a város főterén 
felállított faházakban kínálják a jobbnál jobb 
boraikat és pálinkáikat, de a helyiek nyitott 
pincékkel is várnak. Személyesen is találkoz-
hatunk a borászokkal, akik lelkesen kóstol-
tatnak, beszélnek a készítés folyamatáról, és 
még sok érdekességről is.
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Pécs és Villány

Az ország délnyugati részén található Pécs 
városa, melynek macskaköves utcáin a kultúra, 
valamint az éttermek és kávézók nyújtotta 
pezsgő nappali és éjszakai élet izgalmas 
szimbiózisban férnek meg egymás mellett. Itt 
található a Zsolnay Kulturális-negyed is, ahol 
a porcelán készítésről ismert Zsolnay-család 
is élt a 19-20. században. A várostól tovább 
haladva a Villányi borvidék sokszínű területe 
úttörőnek számít a magyar borkészítésben: 
Kisharsány, Nagyharsány, Palkonya, Villány 
vagy Villánykövesd környéke számos neves 
borászatnak és egyre több említésre méltó 
étteremnek ad otthont. 
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Malatinszky Kúria 
Organikus Szőlőbirtok
Villány, Batthyány Lajos u. 27

Gere Attila Pincészete 
Gasztronómia

Villány, Baross Gábor u.

 1

 2

Günzer Tamás Pincészete 
Gasztronómia

Villány, Baross Gábor u. 104

 3

Pécsi Kávé
Gasztronómia

Pécs, Irgalmasok utcája u. 6

4

Reggeli
Gasztronómia

Pécs, Király u. 23-25.

5

Soul Kitchen 
Gasztronómia

Pécs

6

Eleven
Gasztronómia

Pécs, Nagyszkókói út 2

7

Borveranda Palkonya
Gasztronómia

Palkonya, Fő u. 50

8

Rokusch
Gasztronómia

Pécs, Rókus u. 7

9

Zsigmond sétány játszótér 
Aktív

Harkány, Bajcsy-Zsilinszky utca 1-3

10

Tüskésréti szabadidőpark
Aktív

Pécs, Tüskésréti-tó

11

Pécsi Állatkert, Akvárium 
-Terrárium
Pécs, Ángyán János u. 1

Labor – Interaktív Varázstér
Aktív

Pécs, Felsővámház u. 52

Sauska 48
Gasztronómia

Villány

Góré Restaurant
Gasztronómia

Kisharsány, Kossuth u. 13

Siklósi vár
Kultúra

Siklós, Vajda János tér 8

12

13

14

15

16

Harkányi Gyógy-
és Strandfürdő
Harkány, Kossuth Lajos u. 7

Zsolnay 
Porcelánmanufaktúra
Kultúra

Pécs, Zsolnay Vilmos utca 37

17

18

Insta-spot
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Mohács

Szederkény
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Mohács
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2-3 nap2-3 nap
Pécs és Villány környékén

Bock Pince

Vylyan Szőlőbirtok 
és Pincészet
Kisharsány

A kisharsányi szőlőbirtok és pincészet, ami 
Villány középkori nevét kapta a keresztségben, 
varázslatos természeti környezetben helyezkedik 
el, mediterrán hangulatú teraszáról szemet gyö-
nyörködtető kilátás nyílik a vidék jellegzetességé-
nek számító szőlőlankákra. A pincészet kifejezet-
ten kultúra-pártoló: alapító tagja az Ördögkatlan 
Fesztiválnak, s gyakran ad teret kiállításoknak. 
2021 szeptemberében megnyílt a Vylyan Depó 
nevű borbár is a villányi pincesoron, ahol a ven-
dégeket termelői sajtokkal, sonkákkal, kovászos 
kenyérrel, alkalmanként borvacsorával várják.

Bock Pince
Villány

Bock József életműdíjas borász sikertörténete, 
amelybe a villányi birtokra látogatva bárki be-
lekóstolhat. A birtokon álló hotel alatt húzódó 
grandiózus pincekomplexumban rendszeresen 
tartanak borkóstolót, aminek során a borkészí-
tés folyamatába is betekinthetünk. A gaszt-
ronómiai élményt borkorcsolya vagy a Bock 
Óbor Étterem rusztikusan házias ízei tehetik 
teljessé. A megszokott tételek mellett a Bock 
József négy évtizedes karrierje előtt tisztelgő, 
24 hónapig érlelt Bock 40 Cuvée-t is minden-
képp érdemes megkóstolni.

Morzsa
Pécs

Minden falat kifogástalan élménnyel kecseg-
tet a pécsi kisutcában megbújó Morzsában. 
A Tomin Lili, Kurucz Attila és Benkő Zoltán 
által vezetett újhullámos kávézó, pékség és 
bisztró a skandináv vonalat erősíti. A bisztró- 
konyhában reggelizni is lehet, ha pedig 
ebédelni vagy vacsorázni térünk be, hetente 
változó, szezonális kínálatra számítsunk, 
amelyben húsmentes finomságokat is talá-
lunk. Jó időben a teraszra is kiülhetünk.

PalKonyha, Panzió, Speiz
Palkonya

Néhány asztalos lakásétterem a Villányi 
borvidéken, ahol Pauli Zoltán & Tóth Vera 
csapatukkal a falusi életmódot és annak 
utánozhatatlan ízeit prezentálják nekünk. 
Reggelit is kérhetünk – hétvégén akár pezs-
gővel is – amelyet házi finomságok tesznek 
felejthetetlenné. Kóstolhatunk kovászos 
pizzát, nyáron a medence partján hűsölve 
tematikus koncertek és gasztronómiai ese-
mények széles választékából csipegethetünk. 
A lakásétteremhez egy kis pékség, delikátesz 
üzlet, valamint szálláshely is tartozik.
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2-3 nap

Harkányi Gyógy-
és Strandfürdő
Harkány

Harkány elsősorban a gyógyászatáról ismert, 
pedig nyáron a strandfürdő pezsgő vízi 
paradicsom, csúszdaparkkal és élményme-
dencékkel. A fürdőben rendszeres programok, 
éjszakai fürdőzés és fürdőfesztivál is vár ránk! 
Ősztől tavaszig viszont szintén sokat tehetünk 
itt az egészségünkért is. A frissítő és gyógyító 
kezelések mellett holisztikus gyógymódokat 
is kipróbálhatunk, hogy testileg és lelkileg is 
újra egyensúlyba hozzuk magunkat.

Gere Tamás & Zsolt 
Pincészete
Villány

Gere Tamás és Zsolt prémium borai között 
kizárólag kiemelkedő évjáratokban palackozott 
tételeket is találunk, amelyekből csupán  
néhány ezer darab kerül forgalomba: ilyen 
például az Aureus Cuvée is, amelyet a villányi 
pincészet borozójában lehet megkóstolni, klasz-
szikus borkorcsolya kíséretében. A Diófa panzió-
hoz tartozó bisztróban a vendégeket szezonális, 
magyaros fogásokkal várják, amelyeket jó időben 
a kerthelyiségben is elfogyaszthatunk.  
A birtokon pincelátogatásra is van lehetőség.

2-3 nap
Pécs és Villány környékén

Vylyan Szőlőbirtok és Pincészet

További Pécs és Villány környéki 
helyekért olvasd be a kódot! 
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Sauska Villány
Villány

Hangsúlyos borok, boros hangsúlyok. Sauska 
Krisztián villányi birtokán matematikai preci-
zitással, ugyanakkor szenvedélyes szeretettel 
készülnek a borok. Bejelentkezést követően 
részt vehetünk pincetúrán és borkóstolón is, 
utóbbinál többféle kóstolócsomag közül vá-
laszthatunk, ezekben mindig az aktuális évjá-
rat borai szerepelnek. A koccintások közepette 
a borkorcsolya mellett némi bor-tudásmorzsát 
is felcsipegethetünk.
A Sauska 48 az egyensúly és ízharmónia ötvö-
zete, 48 személyre szabva. Illetve kicsit több-
re, hiszen a letisztult és hangulatos belső rész 
mellett tavasztól őszig a dűlőkkel körülvett 
panorámás teraszra is kiülhetünk. Bicsár Attila 
kreatív séf utazásaiból inspirálódva álmodja 
meg az aktuális étlapot, amelyen a fogások 
három összetevő köré épülnek. Az alapanya-
gok frissek, szezonálisak és lehetőség szerint 
környékbeli termelőktől érkeznek. Ha a kínálat 
legjavára vagyunk kíváncsiak, válasszuk a kós-
toló menüt, a fogásokhoz illő borokkal.  
A borlapon a villányi és tokaji Sauska pincé-
szetektől is találunk tételeket.

Gere & Schubert
Villány

Villány úttörő ízei. Gere Attila újfajta pincé-
szetében a fehérszőlőé a főszerep. A térség 
klímájára jellemző sok napfénynek és a borá-
szok szakértelmének köszönhetően elsősorban 
tartalmas fehérborok kerülnek a palackba, de 
a birtokon rozé is készül. Bejelentkezést köve-
tően élhetünk pincelátogatással, bepillantást 
nyerhetünk a borkészítés rejtelmeibe és bor-
kóstolón is részt vehetünk. Jó időben érdemes 
kiülni a teraszra, ahonnan csodás kilátás nyílik 
a villányi borvidékre.

Góré Restaurant
Kisharsány

Baranya megye egyik legdélibb településén 
nyitott meg a Góré, ami az autentikus alap-
anyagokat művészi gasztronómiával házasítja, 
s ennek eredményeként az adott évszakhoz 
vagy ünnepkörhöz illeszkedő, tematikus 
menüsorok jönnek létre. Ezeket hozzájuk illő 
borok vagy alkoholmentes italsor teszi teljessé. 
Az étterembe érkező kalandorok egyszerre 
élvezhetik a fine dininggal járó exkluzivitást, 
kóstolhatnak szokatlanul tradicionális alap-
anyagokból készült ételeket, és élvezhetik a 
vidék már-már zavarba ejtő nyugalmát. A Góré 
mellett található a vele szimbiózisban működő 
Szent György Kúria is, és kínál szállást a világ 
zajai elől menekülő átutazók számára.

GasztronómiaGasztronómia és szállás

Góré Restaurant
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GasztronómiaGasztronómia

Reggeli
Pécs

A Reggeli ars poetikája szerint egy „gasztrokul-
turális közösségi tér”, Pécsett. Lobogójára  
a természettel való harmóniában élés népsze-
rűsítését tűzte. A konyhában elsősorban helyi 
termelőktől származó, szezonális alapanya-
gokkal dolgoznak, minden pékárut maguk 
sütnek. Tartalmas reggelit és brunch-ot kínál-
nak. Az itallapon többek között frissen facsart 
gyümölcslevek, házi szörpök, kávé-specialitá-
sok és remek pezsgők szerepelnek. Alkalman-
ként vacsoraesteket, kulturális programokat is 
szerveznek.

Sauska 48
Villány

Egyensúly és ízharmónia, 48 személyre szabva. 
Illetve kicsit többre, hiszen a letisztult és hangu-
latos belső rész mellett tavasztól-őszig a dűlőkkel 
körülvett panorámás teraszra is kiülhetünk. Bicsár 
Attila kreatív séf utazásaiból inspirálódva álmodja 
meg az aktuális étlapot, amelyen a fogások három 
összetevő köré épülnek. Az alapanyagok frissek, 
szezonálisak és lehetőség szerint környékbeli 
termelőktől érkeznek. Ha a kínálat legjavára 
vagyunk kíváncsiak, válasszuk a kóstoló menüt,  
a fogásokhoz illő borokkal. A borlapon a villányi 
és tokaji Sauska pincészetektől is találunk tételeket.

Sauska 48
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KultúraKultúra

Zsolnay 
Porcelánmanufaktúra 
Pécs

Porcelán, üvegen innen és túl. A pécsi Zsolnay- 
negyedben található látványmanufaktúrában 
hatalmas üvegfalon keresztül csodálhatjuk meg  
a gyártás teljes folyamatát, a porcelánok megfor-
mázásától kezdve az égetésen keresztül egészen 
a festésig. És bár bizonyos titkokat a Zsolnay-ház 
örökre megőriz magának, a különleges program 
keretében a jellegzetes Zsolnay mintákról, és  
a porcelánok elkészítéséhez használt egyedülál-
ló technikákról is sokat megtudhatunk.

Siklósi vár
Siklós

A Magyarország legépebb váraként emlegetett 
épületet még a 13. században kezdték építeni. 
Sok támadás érte az elmúlt századokban, de 
ma ismét szinte eredeti pompájában csodál-
hatjuk meg. Míg a gyerekek többek között ap-
ród- és hercegnő ruhapróbán vehetnek részt, 
addig a felnőttek figyelmét inkább a kiállítá-
sok, valamint a csodaszép Rózsakert kötheti le. 
Az impozáns épület falai között évente egyszer 
egy hétvége erejéig megelevenedik a közép-
kor, lovagi tornával, trubadúrokkal  
és csatajelenetekkel tarkítva.

Zsolnay Porcelánmanufaktúra
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TudtadTudtad-e?Programok

Érdekességek a mohácsi 
busójárásról
A mohácsi busójárás több évszázados múltra te-
kint vissza, így az UNESCO Szellemi Kulturális 
Világörökségei közé is bekerült, az egész világon 
egyedülálló népszokásként. Érdekes tény, hogy a 
sokácok által űzött hagyományt eredetileg Pokladá-
nak nevezik, a helyi sokácok a beöltözötteket pedig 
busónak hívták, ami bozontosat jelent. Egy újságíró 
egyszer magát a jelenséget írta le busójárásként, hi-
szen azt látta, hogy egyik házról a másikra járkálnak 
a busók, ez azonban azóta is megmaradt a magyar 
köznyelvben. Ami ennél misztikusabb, az maga az 
esemény eredete, mivel ezt jelenleg is kutatják. Azt 
biztosan tudni, hogy az 1526-os, vesztes mohácsi 
csata után a törökök uralma idején Mohács környé-
ke elnéptelenedett és csak az 
1687-es győztes II. mohácsi csa-
tát követően telepítették be újra 
ezeket a területeket, köztük az 
Észak-Boszniából érkező soká-
cokkal akik magukkal hozhatták 
ezen hagyomány alapjait.

Mik teremnek a baranyai 
„kis Rómában”?
A napsütötte Villányi borvidéket és az erre a medi-
terrán térségre jellemző borkülönlegességeket talán 
senkinek nem kell bemutatni, ám kevésbé ismert 
tény, hogy itt található hazánk egyik legmelegebb 
mikroklímája is, amely különleges fekvésének és 
domborzati viszonyainak köszönhetően ideális élő-
hely a Földön előforduló majd összes mediterrán 
növénynek. Ez a pár négyzetkilométeres terület oly-
annyira egyedülálló, hogy a gránátalma, a pisztácia, 
a mediterrán örökzöldek, de még az olajfa is megél. 
De hol található mindez? Máriagyűd mellett, egy déli 
tájolású hegyoldalban mintegy kéthektáros terüle-
ten párját ritkító magánarborétum üzemel: a kertben  
a világ több, mint 50 országából 
behozott, 400-nál is több fás szá-
rú faj él. Ennek szomszédságában 
van a magánkert, ahol közel 500 
gránátalma bokor, illetve számos 
más mediterrán gyümölcstermő és 
dísznövény található, 14 hektáron.

Ördögkatlan Fesztivál
Nagyharsány

Baranya megye tán legnagyobb összművészeti 
fesztiválja, amelyen bárki megtalálhatja a neki 
tetsző programot. Nagyharsányban, Bere-
menden és Villánykövesden lesznek színházi 
előadások, koncertek, hatalmas bulik, de akkor 
sem maradunk szórakozás nélkül, ha családdal 
érkezünk, sőt: a képzőművészet és az irodalom 
kedvelői sem fognak unatkozni. 

Villányi Rozé Fesztivál
Villány

Nyár közepén rendezik meg Villányban az or-
szág „legrózsaszínűbb” turisztikai eseményét, 
a Villányi Rozé Fesztivált, amely a rozé bor 
karakteréhez illő fiatalos, lendületes progra-
mokkal várja a „Bor városába” érkezőket.

Zsolnay Fényfesztivál 
Pécs

Az elmúlt években Pécs programkínálatá-
nak egyik csúcspontjává vált a százezres 
tömegeket vonzó Zsolnay Fényfesztivál. Nyár 
közepén fényárba borulnak Pécs utcái és 
ikonikus épületei.

Harkányi Fürdőfesztivál
Harkány

Csobbanjunk együtt Magyarország mediterrán 
vidékének legnagyobb fürdőjében!
Augusztusban megtelik a harkányi strand: sok-
színű zenei felhozatallal, izgalmas koncertek-
kel várnak minden csobbani vágyót. Bulizzunk 
együtt a több mint 200 éves Harkányi Gyógy- 
és Strandfürdő által szervezett Fürdőfesztivá-
lon!



89

Szeged és Gyula térsége

Szeged városa a Dél-Alföldön fekszik. Díszes, 
szecessziós műemlékei, valamint kulturális 
és kulináris örökségéből adódóan valódi 
ékszerdoboznak számít. Számos jellegzetes 
hazai gasztro-elem, mint a halászlé – jelen 
esetben a tiszai –, valamint a hagyma és  
a paprika több szálon is a térséghez köthető. 
A gasztronómiai értékteremtés azonban 
ezekben nem merül ki: a méltán híres 
Alabárdos Étterem, valamint a progresszív 
működéséről ismert Alkimista Kulináris Műhely 
is itt üzemel. Szintén a Dél-Alföldön, keleti 
irányban, a Körösök völgyében található 
Gyula, mely már a török időkben is neves volt 
virágzó fürdőkultúrájáról, s emiatt látogatnak 
erre a legtöbben ma is, hiszen gyógyvizei és 
gyógykezelései párjukat ritkítják. Emellett 
érdemes meglátogatni múzeumai, vára és 
tájházai miatt is, de gasztronómiai fesztivál-
felhozatalát is javasolt szemügyre venni  
a következő oldalakon.
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Szegedi Vadaspark
Aktív

Szeged, Szél u. 90

Hagymatikum 
Aktív

Makó, Makovecz tér 6

 1

 2

Gyulai Várfürdő 
Aktív

Gyula, Maróthy tér 2

 3

Maros Kalandpart
Aktív

Makó, Maros part

4

Gyulai Almásy-kastély
Kultúra

Gyula, Kossuth Lajos u. 15

5

Art Hotel Szeged 
Aktív

Szeged, Somogyi u. 16

6

Barista Kávézó
Gasztronómia

Szeged, Boldogasszony sgrt. 16

7

Peron Presszó
Gasztronómia

Békéscsaba, Gőzmalom tér 101

8

Öreg Kőrössy Halászcsárda
Gasztronómia

Szeged, Sárga üdülőtelep 262

9

Cirmi Kézműves Kocsma 
Gasztronómia

Szeged, Tisza Lajos krt. 76

10

Szálka Halászcsárda
Gasztronómia

Szeged, Közép Kikötő sor 9/A

11

Antique Café & Tea
Gasztronómia

Szeged, Petőfi Sándor sgrt. 39

Tündérkert Torta 
és Sütemény Műhely
Szeged, Tisza Lajos krt. 53

Essentiale
Gasztronómia

Szeged, Vitéz u. 4

Szent Erzsébet Gyógyfürdő
Aktív

Mórahalom, Szent László park 4

Máltai Játszótér, Sportpark
Aktív

Szeged, Retek u. 2-4

12

13

14

15

16

Insta-spot
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2-3 nap2-3 nap
Szeged és Gyula térségében

Makói lombkoronasétány

Gyulai Pálinka Kóstolóház
Gyula

Harmincféle díjnyertes pálinka egy helyen.  
A Gyulai Pálinkához bejelentkezhetünk kósto-
lóprogramra és pálinkatörténeti előadásokra is, 
a főzdelátogatás során pedig belepillanthatunk 
a pálinkafőzés folyamataiba.  
A poharazgatás mellé helyi termékeket, pél-
dául gyulai kolbászt, termelői sajtot és sonkát 
falatozhatunk. Sétálhatunk egyet a hatalmas 
birtokon, sőt: még íjászkodásra is van lehető-
ség. A legkisebbek jókedvéről gyereksarokkal 
gondoskodnak. Ha szuvenírt vennénk,  
az ajándékboltban megtehetjük.

Kisvendéglő a Hargitához
Békéscsaba

„Egy falatnyi Erdély” – hirdeti magáról a békés-
csabai vendéglő, ahol az ételek mellett  
a hamisítatlan enteriőr is hozzájárul a tökéle-
tes élményhez. A heti menü mellett az étlapon 
találunk csorbalevest, pörkölteket és ízletes 
bőségtálakat is, a desszertek között pedig 
csörögefánk és barátfüle is felbukkan.  
A gyerekek jóllakottságáról „Róka koma ked-
vence” és hasonló fantázianevű mini-menüsor-
ral gondoskodnak. Előzetes bejelentkezés után 
minimum 10 főtől fatüzeléses kemencében 
készült ételeket is rendelhetünk.
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Kiskunfélegyháza
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Gyulai Várfürdő
Gyula

Dél-Magyarország egyik legkedveltebb fürdő-
je, a történelmi Gyulai vár szomszédságában, 
parkosított kültéri medencékkel és folyamato-
san fejlődő beltéri gyógy- és wellness meden-
cékkel vár bennünket, akár gyerekekkel, akár 
gyerekek nélkül érkezünk. Az Aquapalotában 
ne hagyjuk ki a fényalagutat és a „Fel(l)ejtő 
fánkos” csúszdát sem, de a merészebbek  
az ugrómedencét is kipróbálhatják. Érdekes 
program az éjszakai wellness fürdőzés, mely-
nek keretében szaunaprogramokon is részt 
vehetünk.

Kék Elefánt Kávézó
Szeged

Minden, ami kávé Szegeden, az Oroszlános 
kútnál lévő udvarban. Jarjabka Zoltán kávé-
zójában jó eséllyel többféle kávé van, mint 
amiről az emberek többsége valaha hallott. 
Kóstolhatunk újhullámos török kávét, filter kávét, 
naked espresszót, aeropresst, japán csepegtetős, 
valamint kotyogósban és French pressben készült 
feketét is, de van chai latte, többféle tea és forró 
csokoládé is. A kávézás élménye mellől nem 
hiányozhatnak a finom sütemények és a kedves 
kiszolgálás sem. A kávézóban profi és hobbi ba-
rista képzést és online tanfolyamokat is tartanak.

2-3 nap
Szeged és Gyula térségében

Gyulai Pálinka Kóstolóház

Makói lombkoronasétány
Makó

A fák lombkoronáinak világa eddig még  
a rendszeres természetjárók előtt is rejtve 
maradt, ám ezen a különleges sétányon átha-
ladva egy egészen új perspektívából ismer-
hetjük meg az erdő élővilágát. A sétányon 
minden korosztály megtalálhatja a számára 
legérdekesebb látnivalót: míg a felnőttek a 
Hagymateraszon élvezhetik az első tavaszi 
napsugarakat, a gyerekeket a lejutást meg-
könnyítő, izgalmas csőcsúszda várja!

Tiszavirág
Szeged

Műemlékvédelem alatt álló épületből kiala-
kított butikhotel, ahol a hajdani kalapszalon 
és cipészműhely ma már kávézóként és reg-
gelizőhelyként funkcionál. A magával ragadó 
éttermi részben kényelmes napindításként 
remek opció lehet egy brunch, de klasszikus 
reggeli ételeket és frissen készült szendvics-
különlegességeket is kóstolhatunk; utóbbiak  
a szezonalitás jegyében rendszeresen meg-
újulnak. A saját pörkölésű kávét növényi tejjel 
is kérhetjük, az itallapon a chai- és a matcha 
tea is helyet kapott. A szállodában 12 szoba, 
spa és tepidárium várja a pihenni vágyókat.

2-3 nap
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Alkimista Kulináris Műhely
Szeged

Gasztro-mágia Katkó Krisztinánál, Szeged 
műemléki városrészében. A 16 férőhelyes 
vacsoraétteremben, minden az evés lassú él-
vezetéről szól. Az évszaknak megfelelő, tema-
tikus degusztációs vacsorák során különleges 
ízbirodalmakban barangolhatunk, miközben 
a térségi ízekről és slow foodról hallgathatunk 
történeteket. A konyhában válogatott alap-
anyagokból, fenntartható módon készülnek az 
ételek, amelyekhez naturális borokat és házi 
főzeteket kínálnak.

Reök Kézműves Cukrászda
Szeged

Szeged első kézműves cukrászdája a Magyar 
Ede tervezte Reök Palotában kapott helyet.  
Az elegáns enteriőr a szépérzéknek, a mennyei 
desszertek pedig az ízlelőbimbóknak szereznek 
örömöt. Kóstolhatunk itt többek között ma-
caront, pohárkrémet, tortákat, teasüteményeket, 
bonbonokat és péksüteményeket is, utóbbiak-
ból – leginkább a croissant-ból – ínycsiklandó 
szendvicsek is készülnek. Az itallapon frissen 
préselt gyümölcslevek, kávékülönlegességek és 
forró csokoládé-variációk is sorakoznak.

Százéves Cukrászda
Gyula

Az ország egyik legrégebbi cukrászdáját 1840-
ben alapította Salis András cukrászmester, 
Gyulán. A helyiek által is nagy becsben tartott 
intézmény ma is a reformkor hangulatát idézi, 
kínálata ugyanakkor a mai kor elvárásaihoz 
igazodik, minőségi süteményeivel, főzött 
fagylaltjaival, bonbonjaival és csokoládéival. 
Élményszámba megy meginni egy kávét az 
eredeti állapotában megőrzött enteriőrben, 
ahol eredeti biedermeier kanapékon és 
fotelekben foglalhatunk helyet. A cukrászda 
múzeumként is üzemel, a kiállított tárgyak 
között fellelhető többek között egy hasábszek-
reterben elhelyezett 32 sípos géporgona, Josef 
Hain bécsi mester munkája.

GasztronómiaGasztronómia és szállás

Alkimista Kulináris Műhely

Alabárdos Bár Étterem 
és Borozó
Szeged

Prémium kulináris élmény Szegeden. Az 
elegáns enteriőr esztétikája jól illik Tóth Pál séf 
művészi szintre emelt tálalásához. A szezoná-
lis ajánlatokkal tarkított étlapról levesek, halak, 
többféle húsétel, valamint vegetáriánus ételek 
közül választhatunk. Az étteremhez egyedi 
hangulatú, borteremként funkcionáló várpince 
is tartozik, ahol borvacsorákat, állófogadáso-
kat, borkóstolókat, kulturális programokat és 
egyéb rendezvényeket is tartanak. A vendégek 
közel 40 pincészet boraival koccinthatnak, 
ráadásul közben Szeged ikonikus műtárgyát,  
a Vasárú Cégért is megtekinthetik.

Hatos Rétes
Szeged

Szeged főterén, a Klauzál téren nem kevesebb, 
mint három évtizede működik a Hatos Rétes, 
ahol mindig frissen készül a kézzel nyújtott 
házi rétes, bőséges töltelékkel és házias ízvi-
lággal. A kínálatban a mennyei rétesek mellett 
édes és sós süteményeket, melegszendvicset és 
óriás palacsinta-variációkat is találunk, nyáron 
pedig fagylalt is készül.
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Hagymatikum
Makó

Ha Makó, akkor hagyma, ha organikus építé-
szet, akkor Makovecz Imre. A kettő kevere-
dése pedig a Hagymatikum fürdőkomplexum, 
ami kívülről is káprázatos, de bemenni is 
érdemes. A klasszikus gyógyfürdő mellett 
élmény- és wellness medencéket, csúszda-
parkot, tanuszodát és profi szaunavilágot talá-
lunk a különleges építészetével elkápráztató 
épületben. Az élménymedence fölé magasodó 
10 méteres oszlop, a természet ihlette ívek, 
árkádok és ornamentikus elemek egyszerűen 
lélegzetelállítóak.

Gyulai vár
Gyula

A 14. században épült, gótikus stílusú végvár 
egyik érdekessége, hogy építéséhez nem 
köveket használtak, hanem a Körösök adta 
agyagból égettek helyben téglát. A jellegzetes 
vörös színű erőd kiváló állapotban maradt 
fenn. A 129 éves török uralom után műkö-
dött benne sörfőzde, pálinkaház, levéltár és 
börtön is, ma pedig múzeum, melynek 24 
termét bejárva Gyula gazdag történelmével 
ismerkedhetünk meg. Találunk itt kovács-  
és fazekasműhelyt is, és rendszeresek a ha-
gyományőrző és katonai bemutatók.

Hagymatikum

További Szeged és Gyula környéki 
helyekért olvasd be a kódot! 
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TudtadTudtad-e?Programok

Az ország legcifrább háza 
Kecskeméten ma múzeum
Kecskemét belvárosában található a város egyik 
jelképének számító épület, a Cifrapalota. A sze-
cessziós stílus kicsit magyarosítva, népi elemek-
kel tarkítva különleges látványt nyújt a városkép-
ben. Ötlete a múlt század elejéről származik, 
mikor a kecskeméti városvezetők elhatározták, 
hogy bérházat fognak a belvárosban emelni, 
ennek építésére Márkus Géza építészt kérték 
fel. A palota szecessziós stílusban épült, de a 
reneszánsz jellegzetes elemeivel, miközben a 
virágos, népi motívumokat is tartalmazó majoli-
kamező a Lechner-iskolát követi. Kerámiadíszei 
a pécsi Zsolnay gyárban ké-
szültek. A Cifrapalota immár 
feledve bérház múltját, ma 
a Kecskeméti Katona József 
Múzeum történeti, néprajzi, 
régészeti, képzőművészeti ki-
állításainak ad helyet. 

Az igazi halászlé nyomában
Makói öreghagyma, magyar ponty, jóféle há-
zipaprika és bogrács: bár a halászlé az egyszerű 
ember étele, de az alapanyagok minőségében 
nem tűr kompromisszumot. Magyarországon 
mindenféle formában fogyasztottak halétele-
ket a királyi udvarházaktól a kolostorokon át 
a zsellérházakig. Már a 17. században is meg-
becsült étel volt a hazai, fehér húsú hal, hír-
nevét azonban a paprikával való házasságának 
köszönheti. A „halpaprikás halászosan” végül 
két évtizeddel később, egy szegedi szakács-
könyvíró hölgynek köszönhetően lett híres, ki-
nek receptje is alátámasztja, hogy az eredeti, 
ősi halászlé passzírozás nélkül készül. Ily mó-
don megállapítható, hogy a halászlé őshazája 
Baja. De hogy pontosan mi is 
különbözteti meg a dunai és 
tiszai iskolát, illetve milyen 
recept-béli eltérések akadnak 
az ország különböző pont-
jain? A QR kódot beolvasva 
tudj meg többet.

Makói Hagymafesztivál
Makó

Lila, vörös, mogyoró, fok, salotta, új…mind-
mind hagyma, amelyek tiszteletére először 
1991-ben rendeztek fesztivált. Akkor csak szak-
mai konferenciának szánták, ám az évek során 
az esemény háromnapos programmá nőtte ki 
magát. A belépés díjmentes, a hagyma-centri-
kus programok mellett különféle sport-  
és szórakoztató programok is futnak.

Gyulai Pálinkafesztivál
Gyula

Szilva, barack, törköly, meggy vagy épp dió, 
aligha van olyan pálinka, ami kimaradna  
a sorból! Pálinkagőzös hétvégét ígér Gyula 
az immár hagyománnyá vált gasztroünnepen, 
ahol minden a pálinka körül forog. A tavasszal 
megrendezésre kerülő rendezvényen Gyula 
belvárosa életre kel színes gasztronómiai és 
kulturális programokkal. A pálinkafőzés és fo-
gyasztás előtt tisztelgő programsorozat hazánk 
pálinka házainak színe-javát felvonultatja.

Szegedi Szabadtéri Játékok 
Szeged

Évente közel hetvenezer ember álmélkodhat  
a Dóm tér varázslatos atmoszférájával átita-
tott színházi előadásokon és koncerteken. 
A repertoárban minden műfaj képviselteti 
magát: opera, operett, vígjáték, musical, 
néptánc, kortárs tánc és próza is, így a kíná-
latban mindenki megtalálhatja az ízlésének 
megfelelő előadást.
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Győr-Pannonhalma
Sopron-Fertő és Bük-Sárvár
térsége

Magyarország észak-nyugati részében terül 
el Győr-Pannonhalma, Sopron-Fertő és Bük-
Sárvár gazdag kulturális és természeti értékeket 
felmutató turisztikai térsége. Győr, a történelmi 
város, számos műemlékével, barokk és modern 
építészetével varázsol el, míg Pannonhalma az 
apátságával, amely az UNESCO Világörökség 
része és különleges spirituális, történelmi élményt 
nyújt. Sopron-Fertő a soproni borvidék gazdag 
ízvilágával, kulturális hagyatékával és a Fertő-
tó festői tájával vonzza a látogatókat, ideális 
helyszínt kínálva gasztro - beleértve bortúrákhoz. 
Bük és Sárvár a gyógyfürdőiről híresek, tökéletes 
helyszínt nyújtva a pihenésre és regenerálódásra. 
Ezen észak-nyugati térség változatos turisztikai 
lehetőségeket kínál, amelyek méltán gazdagítják 
Magyarország kulturális és gasztronómiai 
palettáját.
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Széchenyi-kastély
Kultúra

Nagycenk, Kiscenki u. 3

RQ Vízi Élménypark
és Gyógyfürdő 
Győr, Palotai Károly tér 1

 1

 2

Írottkő Natúrpark
Aktív

Kőszeg, Kelcz Adelffy u. 5

 3

Sárvári Gyógy-,
és Wellnessfürdő
Sárvár, Vadkert krt. 1

4

Győri Vizes Játszótér
Aktív

Győr, Bisinger József stny. 19

5

Kalandváros
Aktív

Szombathely, Dolgozók útja

6

Lila-hegyi kilátó
Aktív

Nyúl

7

Erhardt Pékség
Gasztronómia

Sopron, Balfi út 8
Sopron, Bánfalvi út 4
Pozsonyi út 17

8

Pannonhalmi Főapátság
Pincészete
Pannonhalma, Vár 1

9

Adyvárosi játszótér 
Aktív

Győr, Ifjúság krt. 89

10

Flexum Thermal & Spa
Aktív

 Mosonmagyaróvár, Kolbai Károly u. 10

Xantus János Állatkert
Aktív

Győr, Kiskút liget

Fagus Hotel Sopron
Aktív

Sopron, Ojtózi fasor 3

12

13

14

Insta-spot

Bányász játszótér
Aktív

Sopron, Soproni út 17

11
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2-3 nap
Győr-Pannonhalma,Sopron-Fertő és Bük-Sárvár térségében

Kultúrpresszó
Sopron

Sopron első speciality kávézója szerelem első 
kortyra. Itt alkalmazkodnak az évszak igényei-
hez: nyáron jegesen, télen forrón is elkészülnek 
a kávé-variációk. A napi koffeinbevitel mellett 
többek közt egy házi szendvicsre, bagelre vagy 
süteményre is érdemes betérni. Az otthonos – 
dizájner termékeket is felvonultató – belső tér 
mellett a terasz is vendégcsalogató: a világmeg-
váltó beszélgetések mellé cca 10 féle ginből, 
hozzáillő tonikból, valamint egyéb alkoholos 
italokból és frissítőkből is rendelhetünk.

1 Csepp Pálinka
Hegykő

Az 1 Csepp Pálinkaház jellegzetes  
Fertő-parti környezetben jött létre, a Sopron-
hoz közeli Hegykőn. Pálinkafőzdének a 110 
éves „Masinaház” épülete került felújításra, 
a Fertő-Hanság Nemzeti Park területén. A 
Látványfőzdében családias környezetben 
ötvözik a pálinkafőzéshez fűződő hagyomá-
nyokat a legmodernebb technikával. Prémi-
um – köztük több díjnyertes – pálinkáikat  
és párlataikat meg is kóstolhatjuk itt.

Fertő - Hanság Nemzeti Park

2-3 nap
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2-3 nap

Malomporta

Erhardt Étterem
Sopron

A hagyományos konyha és a gourmet életérzés 
találkozása. Az Erhardt Zoltán és párja által vitt 
panziójának étterme és borpincéje „ízgalmas” 
úticél, ha Sopronba látogatunk. A Zoltán által 
irányított konyhában főként nemzetközi és ha-
gyományos magyar ételek készülnek, és  
a speciális igényekre gondolva az étlapról vegán 
és mindenmentes fogásokat is rendelhetünk.  
A gasztro-élményt az étterem saját, kovászos 
péksége és Sopron borai teszik teljessé, a válasz-
tásban a sommelier segíthet. Tartanak borvacso-
rákat és borkóstolókat is. Szép időben kellemes 
kerthelyiségben étkezhetünk, és télikert is van.

Kávébajusz
Győr

Élménykávézás 600 éves falak között. Győr 
első speciality kávézója a patinás Bécsi kapu 
tér közelében, egy műemléki védelem alatt 
álló épületben kapott helyet. Az újhullámos 
kávé-kínálat igen széles, de teát és forró cso-
koládét is készítenek. A sütemények között 
tojás- és lisztmentes, valamint vegán költe-
ményeket is találunk, a vendégek kedvence a 
croissant. Balogh Ákos üzletében kávét és ká-
vézáshoz való kiegészítőket, például French 
press-t is vásárolhatunk.
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2-3 nap
Károly-kilátó
Sopron

A parkolótól alig fél órás sétával elérhetjük 
a soproni tévétorony melletti Károly-kilátót. 
Utunk során a Boszorkány meseösvény mel-
lett haladunk el, ahol a gyerekeket mesebeli 
élmények, valamint szórakoztató játékok 
várják. A 23 méter magas építmény kétszintes 
tetőteraszáról csodálatos panoráma nyílik: 
északkeleten a völgyben fekvő Sopronra, 
Balfra és a Fertő-tóra, nyugati és déli irányban 
pedig a Soproni-hegység vonulataira.

Malomporta 
Bozsok

A Kőszegi hegység szívében, csörgedező pa-
takparton áll a Malomporta apartmanház, alig 
3 km-re az osztrák határtól. Páratlan termé-
szeti környezete és a vízimalomból átépített 
épület stílusosan berendezett, 6, különböző 
nagyságú lakása idilli harmóniában van 
egymással. A völgyben megbúvó kis falu kü-
lönleges hangulata sokakat rabul ejt, minden 
korosztálynak számára nyújthat érdeklődési 
körének megfelelő látnivalót. Kincseket rejt a 
biokert is, hiszem a friss alapanyagok nagy ré-
sze innen érkezik a Malomporta konyhájába.

Bükfürdő Thermal & Spa®
Bük

Az ország nyugati határától karnyújtásnyira, 
a természet ölelésében találjuk a modern, 
folyamatosan fejlődő fürdőkomplexumot. A 
gyógy-, strand- és élményfürdő részlegein 34 
medencével, fergeteges csúszda élményekkel, 
modern szaunavilággal és medical wellness 
centrummal nyújtják a különböző korosztályok 
számára a pihenést, feltöltődést vagy éppen 
a lefáradást, ha az örökmozgó gyerekeknek 
keresünk zizegős vizes programot.

2-3 nap
a Mátrában, Bükkben

Károly-kilátó

Fertő - Hanság 
Nemzeti Park
Sarród

Káprázatos lehetőség a kikapcsolódásra és 
a tanulásra. A több mint 23 ezer hektáros 
nemzeti parkban páratlan környezetben 
figyelhetjük meg a mocsarak és a lápok élő-
világát. A park Sarródi központjában számos 
bemutatóhely és tanösvény elérhető, de részt 
vehetünk szervezett túrákon és évszaknak 
megfelelő eseményeken, rendezvényeken is. 
Erdei iskolák számára speciális programokat, 
nyári táborokat is szerveznek.
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2-3 nap

Sopronbánfalvi 
Kolostor Étterem
Sopron

Szállás és étterem egy ezeréves zarándokhe-
lyen, a hűség városa mellett, az erdőszélen. 
Noha az étterem elsősorban a szállóvendégek 
éhségét hivatott csillapítani, előzetes bejelent-
kezés alapján minden érdeklődőt szeretettel 
várnak. Nem mindennapi élmény az egészsé-
ges, letisztult fogásokat, melyek az „ép testben 
ép lélek” szellemében készülnek, a 18. század 
eleji freskókkal és stukkókkal díszített refektó-
riumban elfogyasztani. Ugyanígy különleges 
hatással lehet ránk, ha a hajdani szerzetesi 
cellákból kialakított, egyedi hangulatú szobák-
ban hajtjuk álomra a fejünket.

Ráspi Étterem-Vinárium
Fertőrákos

A borász családba született Horváth József szá-
mára a szőlőből készült nedű olyan műalkotás, 
amelyben a természetnek nagyobb szerep jut, 
mint az embernek. Érdekesség, hogy 21 hek-
tárnyi szőlője 70 különböző helyrajzi számon 
szerepel, mert a környék legöregebb szőlőit 
foglalja magában. A borász Fertőrákoson 
panziót is működtet, továbbá a Ráspi Éttermet, 
ami borvacsorák, különleges szarvasgomba-va-
csoraestek helyszíne, s ahol szezonális, saját 
konyhakertből és helyi termelőktől beszer-
zett alapanyagokból készülnek az ételek. A 
borospincében előzetes bejelentkezés után 
borkóstolón is részt vehetünk.

Viator Rendezvényközpont
Pannonhalma

A Kosaras-dombon, a főapátság tőszomszéd-
ságában található a Viator.  
A pannonhalmi táj és az apátsági szőlőül-
tetvények fölé emelkedő impozáns, kor-
társ épület látványa a több mint ezeréves 
monostor mellett ugyanúgy a modernitást és 
hagyományt ötvözi, ahogyan az évszakonként 
megújuló étlap is. Szintén helyi adottság az 
apátság híres gyógy- és fűszernövénykertje, 
melynek terményei rendre visszaköszönnek 
az ízletes fogásokban. Az egység égisze alatt 
működik az Apátsági Major Látogatóköz-
pontban létesített Pausa Apátsági Kávéház is, 
amely egész évben várja vendégeit.

GasztronómiaGasztronómia és szállás

Viator Rendezvényközpont

További Győr-Pannonhalma, 
Sopron-Fertő és Bük-Sárvár 
környéki helyekért olvasd be 
a kódot! 
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Gasztronómia

Matróz Dunaparti 
Kisvendéglő
Győr

Győr leghosszabb vendéglátói múltú kisven-
déglője az 1800-as évek eleje óta működik az 
óvárosban, a vár közelében, a folyóparttól nem 
messze. A kockás abroszra házias ízek, külön-
leges halételek – például sajtmártásos süllő, 
mustáros rántott ponty, halászlé és ecetes halak 
–, valamint frissen, házilag gyúrt tésztából ké-
szülő túrós csusza kerül – hogy csak néhányat 
említsünk a vendégek legnagyobb kedvencei 
közül. Szép időben kiülhetünk  
a teraszra is, és akár borozni is beülhetünk – 
emellé javasolt helyben sült tepertős pogácsát 
kérni, borkorcsolya gyanánt.

A Major
Ásványráró

Vidéki hangulat, különleges minimál-népies 
enteriőr, bőséges, házias ételekkel, Győr 
közelében. A több család összefogásával 
megálmodott szigetközi étterem tulajdonosai 
a vendéglátáson keresztül szeretnék meg-
mutatni, milyen fontos egymás támogatása, 
segítése. Az étlapon főként magyar ízvilágú 
ételeket találunk, de az étlap összeállításá-
nál a szezonalitást, a vegetáriánusok és a 
gyerekek igényeit is figyelembe veszik. Akut 
farkaséhség esetén a kétszemélyes Major tálat 
érdemes megrendelni. Az étteremben 60 főig 
rendezvényeket is tartanak.

Sopronbánfalvi Kolostor Étterem

Gasztronómia és szállás
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KultúraKultúra

Esterházy-kastély
Fertőd

A hatalmas Esterházy-kastélyt bejárni felér 
egy túrázással! Ez a barokk és rokokó stílusú 
kastély a kultúra és a művészetek otthona: 
sokáig élt és alkotott itt Joseph Haydn, s ma is 
gyakran tartanak itt koncerteket, előadásokat. 
Több mint 100 gazdagon díszitett szobájában 
mintegy 650 festményt, valamint kamarakiál-
lításokat csodálhatunk meg. A kastély előtti 
franciakertben és a Cziráky Margit rózsakert-
ben is érdemes elidőzni.

Héderváry Kastély
Hédervár

A település és a Héderváry család nyolc 
évszázados kapcsolatának egyik építésze-
ti hagyatéka a háromszintes, ékes barokk 
Héderváry kastély. A két szfinx által őrzött 
épület romantikus belső udvart rejt, amelynek 
közepén évszázados platánfa díszeleg.  
A világháború után iskolának és kollégium-
nak, majd alkotóháznak használták. 2004-
ben szálloda nyílt falai közt.

Scarbantia Régészeti Park
Sopron

Időutazás a római korba, Sopron szívében. Izgal-
mas és új ismeretekkel teli kalandot ígér  
a hűség városának régészeti parkja, ahol 2. száza-
di utak és lakóépületek maradványai mellett szá-
mos egyéb római kori emléket megtekinthetünk. 
Ne hagyjuk ki az ötvösműhely maradványait, de a 
padlófűtéssel ellátott épület szintén álmélkodásra 
adhat okot. A parkban középkori leleteket is talá-
lunk, így például egy 11. századi ispáni vár sáncát 
és a hajdani városfalat is szemügyre vehetjük.

Héderváry Kastély

Nádasdy-vár
Sárvár

A Rába nyugati partjának közelében, Sárvár 
központjában találjuk a Nádasdy-várat, mely 
a település kulturális életének centruma. 
A teljes épségben fennmaradt középkori 
várkastély egész évben nyitva áll kicsik és 
nagyok előtt egyaránt. A múzeumban állandó 
és időszaki kiállításokot tekinthetünk meg – 
a nemzetközileg is jegyzett huszárkiállítás 
például a Nádasdy- és több magyar huszárez-
red hagyatékát tárja elénk. A díszteremben, 
a várszínpadon, vagy a kamarateremben a 
középkor, a reneszánsz és a barokk zenei 
világát felidéző koncerteket hallgathatunk, 
gyakoriak a színházi előadások is, valamint a 
közönségtalálkozók és gyerekprogramok.
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Bábolnai Kukorica Fesztivál
Bábolna

A Kukorica Fesztivált Bábolnán minden év 
szeptemberében rendezik meg. Van itt minden, 
mi szem-szájnak ingere: termelői piac, láda-
vasút, gokart, játékpark, bábelőadás, koncert 
gyerekeknek és felnőtteknek, no meg sok-sok 
finomság! Fellép többek között a Magna cum 
Laude, az estét pedig tűzijáték koronázza meg. 

Móri Bornapok
Mór

Ahogy az ősz színei kezdik átvenni az uralkodó 
szerepet a tájban, Mór városa felkészül, hogy 
üdvözölje a látogatókat az egyik legvarázslato-
sabb eseményén, a Móri Bornapokon.  
A szüretet és a bort ünneplő rendezvényen szá-
mos kulturális eseménnyel, köztük ifjúsági- és 
gyerek programokkal is várják a látogatókat.  
A Móri Bornapokra nemcsak a derűs koc-
cintások miatt érdemes ellátogatni, hanem a 
város több helyszínén megrendezett számtalan 
esemény miatt is. 

Független Filmfesztivál
Celldömölk

Év elején Celldömölkön debütálhatnak a 
független filmesek. A Kemenesaljai Művelődési 
Központ és Könyvtár pályázatán gyermek és 
felnőtt kategóriában nevezhetjük alkotásainkat. 
A szervezők maximum 45 perces pályaműveket 
vetítenek kisjátékfilm, animációs film, kísérleti 
film, dokumentumfilm, természetfilm és etűd 
kategóriákban.

Szent Márton-napi Vásár 
Szombathelyen
Szombathely

November első hétvégéjén igazi vásári forga-
taggal vár Szombathely. A Vasi Skanzenben 
megrendezésre kerülő eseményre az ország 
számos szegletéből érkeznek árusok, kézmű-
vesek portékáikkal. Az igazi vásári hangulatot 
néptáncosok, népzenészek és további fellépők 
előadásai hozzák, és természetesen a finom fa-
latokról sem kell lemondanunk: a vásári ínyen-
cségek sokaságát megtaláljuk itt. A családosokat 
változatos gyermekprogramokkal, ügyességi 
játékokkal és gyermekműsorokkal várják. Kap-
juk fel a vásári cipőt, irány Szombathely! 

Öt Templom Fesztivál
Győr

Főszerepben az elfogadás és a hit: ünnepeljük 
a békés egymás mellett élést.
A tavasszal megrendezésre kerülő esemény 
központja Győr-Újváros különlegessége, vagyis 
az utca, ahol öt különböző vallást képviselő 
templom is helyet kapott. A színházi, irodalmi, 
zenei és képzőművészeti programok célja, 
hogy hidat képezzenek a különböző vallások 
és kultúrák között, elősegítve ezzel azt, hogy 
az egymással való bánásmód mércéje ne egy 
külső tényező legyen, hanem a valódi emberi 
értékek. Az ötnapos fesztivál hiánypótló, érde-
mes miatta Győrbe látogatni!

SopronFest
Sopron

A nagyszabású zenei és kulturális fesztiválok 
általában a nyár privilégiumai. Sopron azonban 
újított: májusban komplex fesztivállal készül-
nek a szervezők. A SopronFest programsorozat 
részeként több mint 20 helyszínen szórakoz-
hatunk. Mindemellett városszerte színházi 
előadások, podcast fesztivál, kiállítások és 
ínycsiklandó gasztroprogramok is várják a 
fesztiválozókat.
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Mi terem, mi fő a Pannonhalmi Apátságnál?

Az ezeréves Pannonhalmi Bencés Főapátság számára a tradíció, az értékte-
remtés és az innováció alapelvek. Az apátsági lét ezért mindig úgy próbált 
berendezkedni, hogy minden körülmények között önellátók tudjanak ma-
radni, ez a törekvés ösztönözte az apátság bencés rendjét akkor is, mikor 
szőlőtermesztésbe kezdtek a pannonhalmi széles, jobbára napos lankákon. 
Majd Belgiumban eltanulták a sörfőzés tudományát. Kertjeiket gondosan 
ápolták, válogatott gyógynövényekkel ültették be, melyekkel ma az Illatmú-
zeumban ismerkedhetnek meg a látogatók, kezdve a kiemelt pannonhalmi 
illatokkal, melyek a levendula, az orvosi zsálya, a kakukkfű, a citromfű és 
a borsmenta. 

Kultúrtörténeti túra Bakonybélen

Bakonybél a Magas-Bakony ölelésében megbúvó, ezer éves múltra vissza-
tekintő település, ahol szinte kézzelfogható a történelem. A környék egyik 
legkülönlegesebb nevezetessége az 1018-ban Szent István király által ala-
pított Szent Mauríciusz Monostor, amelyet mai napig bencés szerzetesek 
laknak. A nemrégiben felújított barokk templom egy kiállító- és vetítőte-
remmel kiegészülve ismerteti meg a monostor több száz évre visszatekintő 
történelmét az érdeklődőkkel. Semmiképp ne hagyjuk ki látogatásunk során 
az apátság sörkínálatát sem; megéri az ízelítőt. 

Mi volt a Magyar Ispita, és mit rejt ma?

Győr történelmi belvárosában áll egy épület, mely több évszázadon át volt 
a magára maradt, idős polgárok menhelye. 1666-ban Széchenyi György 
püspök hívta életre azt az alapítványt, mely az I. világháborúig fenntartotta 
és működtette az intézményt – tulajdonképpen ispotályt, mely Magyar Ispi-
taként volt ismert. A középkori eredetű épület több építészeti stílust ötvöz: 
nagyrészt késő reneszánsz stílusú, ez megfigyelhető udvarának toszkán osz-
lopos árkádsorán, részben pedig barokk stílusú. Érdemes körbejárni az épü-
letet, mielőtt belépünk, hogy megnézzük a benne rejlő kiállítást, melynek 
magját szintén reneszánsz és barokk bútorok, képző- és iparművészeti tár-
gyak alkotják. Itt található a kitűnő ízléssel válogatott dr. Váczy Péter-gyűj-
temény, melyet jelentős részben a lakáskultúrát idéző darabok tesznek ki, 
a legfiatalabb darabja pedig egy XIX. századi, Napóleon korabeli, empire 
stílusú aranyozott óra.
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